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Curriculum Vitae di 

 TERESA BENUZZI 

 

PROFILO BREVE 

 

Medico Pediatra presso U.O Pediatria Ospedale S.Maria del Carmine Rovereto 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

17-06-2013 Medico Specialista in Pediatria presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA con 
indirizzo/specializzazione in Scuola di specializzazione in Pediatria  

  

15-10-2011 PEDIATRA ALLERGOLOGO-IMMUNOLOGO presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI 
BOLOGNA con indirizzo/specializzazione in Alta Formazione in Allergologia e Immunologia  

  

12-03-2007 MEDICO CHIRURGO presso ORDINE DEI MEDICI TRENTO, Albo Professionale con 
indirizzo/specializzazione in MEDICO CHIRURGO  

  

17-07-2006 Laurea in MEDICINA e CHIRURGIA presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA con 
indirizzo/specializzazione in MEDICO CHIRURGO  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

 

 Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 3-intermedio.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 01-07-2013 - 27-06-2016 Dirigente medico Pediatra presso U.O Pediatria Rovereto (TN) presso APSS 
Trento con attività di Pediatria Generale 
Neonatologia 
Gestione Ambulatorio Pneumo-Allergologico pediatrico e Allergo-Dermatologico Pediatrico 
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 01-07-2007 - 30-06-2013 Specializzando in Pediatria, presso Policlinico Universitario di Verona presso 
Università di Verona con attività di Pediatria Generale 
Ambulatorio Pneumo-allergologico pediatrico e albergo-dermatologico 
(Policlinico Universitario Verona/ U.O Pediatria Santa Maria del Carmine Rovereto (TN) 

  

 01-03-2006 - 31-01-2007 Guardia Medica presso il Distretto Alto Garda e Ledro presso APSS di Trento 
Direttore Dott.Pierluigi Gardini con attività di Servizio medico diurno e notturno come guardia medica 

 

PUBBLICAZIONI 

  

16-10-2019 Abstract Poster. Titolo: “Paediatric NCGS and extraintestinal manifestations: a case review in 
center for Paediatric Coeliac Disease fo Santa Maria del carmine Hospital in Rovereto (TN)”. 
Autore/Co-Autori: Benuzzi,T/Polloni,C Dal Bon, E Caldonazzi, F. Rivista/Editore: XXVI Congresso 
Nazionale SIGENP 2019, Verona. Contenuti: Descrizione di 28 casi di NCGS di cui 12 con concomitanti 
sintomi extraintestinali.  

  

16-05-2019 Abstract Comunicazione Titolo: “IL MISTERO DELLA ZUPPA..”. Autore/Co-Autori: Benuzzi 
T./Pace M., Menna G., Dinnella G., Prada Ugo.. Rivista/Editore: XXI Congresso SIAIP. 
Volume/Fascicolo/Numero: SIAIP (Società italiana allergologia pediatrica).  

  

10-10-2018 Poster. Titolo: “Eight case of protein-induced enterocolitis syndrome (FPIES) in province of 
Trento”. Autore/Co-Autori: T.Benuzzi/F.Sorrentino, C.Polloni, E.Dal Bon. Rivista/Editore: XXV Congresso 
nazionale SIGENP 2018.  

  

29-09-2016 Abstract Comunicazione Titolo: “WHERE IS PEDIATRIC NON CELIAC GLUTEN 
SENSITIVITY (PNCGS) GOING?”. Autore/Co-Autori: C. POLLONI/T.BENUZZI, E. DAL BON, F. 
SORRENTINO.  

  

03-06-2016 Abstract Comunicazione Titolo: “SOA E POLLINOSI IN PAZIENTI PEDIATRICI”. 
Autore/Co-Autori: T. BENUZZI/M.PACE, E.BALDO, E.AMADORI, G.DINNELLA, G.MENNA. 
Volume/Fascicolo/Numero: SIAIP GIUGNO 2016.  

  

31-08-2015 Articolo. Titolo: “L'allergia al grano”. Autore/Co-Autori: Benuzzi T/Polloni C, Baldo E. 
Rivista/Editore: Celiachia e territorio trentino. Volume/Fascicolo/Numero: Parte Quarta-la celiachia e lo 
specialista L'allergia al grano.  

  

08-11-2014 Abstract Comunicazione Titolo: “RIGURGITO E VOMITO NEL LATTANTE: REFLUSSO 
GASTROESOFAGEO O ALLERGIA ALLE PROTEINE DEL LATTE VACCINO?”. Autore/Co-Autori: 
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POLLONI.C/BENUZZI T, DAL BON E, SORRENTINO F. Rivista/Editore: SIGENP 
ITINERARI PEDIATRICI DALLE DOLOMITI AL GARDA 
II CONGRESSO INTERREGIONALE GRUPPO SIGENP TAA.  

  

02-10-2014 Abstract Comunicazione Titolo: “GLUTEN SENSITIVITY IN CHILDREN: A CASE REPORT”. 
Autore/Co-Autori: C. POLLONI/T. BENUZZI, E. DAL BON. Rivista/Editore: XXI CONGRESSO 
NAZIONALE SIGENP.  

  

31-07-2013 Articolo Abstract. Titolo: “Uso della diagnostica molecolare o Component Resolved Riagnosis 
 in allergologia pediatrica”. Autore/Co-Autori: Comberiati P/Benuzzi T, Antoniazzi E, Zanoni L, Boner AL, 
Peroni DG. Rivista/Editore: Pediatria Preventiva e Sociale ANNO 2013 
Organo UFFICIALE della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale ANNO VIII –. 
Volume/Fascicolo/Numero: ANNO VIII - Numero 4 - 2013 - ISSN 1970-8165.  

  

11-05-2013 Abstract Comunicazione Titolo: “UN CASO DI POLISENSIBILIZZAZIONI AD ALLERGENI 
ALIMENTARI E LA DIAGNOSTICA MOLECOLARE”. Autore/Co-Autori: T. BENUZZI/M.PACE, G. 
DINNELLA, E.BALDO, D.PERONI, P.COMBERIATI. Rivista/Editore: UPDATE IN ALLERGOLOGIA 
PEDIATRICA 
Terme di Comano.  

  

11-05-2013 Poster Comunicazione Titolo: “WET-WRAP DRESSING NEI BAMBINI CON DA SEVERA O 
ERITRODERMIA”. Autore/Co-Autori: M.PACE/T.BENUZZI, L.RIZZOLI, G.DINNELLA, E.BALDO. 
Rivista/Editore: 1° CONGRESSO REGIONALE SIAIP TRENTINO ALTO ADIGE-SUDTIROL- 5 
CONVEGNO TERRE DI CONFINE 
Update in allergologia Pediatrica, Terme di Comano.  

  

30-04-2008 Articolo Abstract. Titolo: “Insulin sensitivity is correlated with subcutaneous but not visceral 
body fat in overweight and obese prepubertal children.”. Autore/Co-Autori: Maffeis C/Manfredi R, Trombetta 
M, Sordelli S, Storti M, Benuzzi T, Bonadonna RC.. Rivista/Editore: J Clin Endocrinol Metab. 2008  
Epub 2008 Apr 8.. Volume/Fascicolo/Numero: 2008 Jun;93(6):2122-8..  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

  
La comunità pratica della rete allergologica pediatrica provinciale  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  20  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare acquisire competenze di analisi e 
risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  22/02/2021 – Data Fine: 11/12/2021 
Crediti:  9.8  – Ruolo:  Esperto  
  

 ASPETTI CLINICI IN ALLERGOLOGIA PEDIATRICA: LA RETE ALLERGOLOGICA SI PRESENTA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
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aggiornamenti  
Data inizio:  21/05/2016 – Data Fine: 21/05/2016 
Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - CENTRO PER I SERVIZI 
SANITARI - AUDITORIUM PALAZZINA D  

 Aspetti clinici in Allergologia Pediatrica: la rete allergologica si presenta  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei 
diversi contesti 
Data inizio:  21/05/2016 – Data Fine: 21/05/2016 
Ruolo:  Docente  
Sede:  APSS Trento  

 UPDATE SULLE ALLERGIE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  9  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  14/05/2016 – Data Fine: 14/05/2016 
Ruolo:  Relatore / Correlatore di tesi  
Sede:  TERME DI LEVICO  

 La rete allergologica pediatrica provinciale  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei 
diversi contesti 
Data inizio:  22/04/2016 – Data Fine: 22/04/2016 
Ruolo:  Docente  
Sede:  APSS Trento  

 LA RETE ALLERGOLOGICA PEDIATRICA PROVINCIALE: COMPETENZE ED ORGANIZZAZIONE  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  1   
Data inizio:  22/04/2016 – Data Fine: 22/04/2016 
Crediti:  2  – Ruolo:  Esperto  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 ALLERGIA AL GRANO, CASO CLINICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  09/11/2013 – Data Fine: 09/11/2013 
Ruolo:  Relatore / Correlatore di tesi  
  

 

FORMAZIONE 

  
BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER 
LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DURANTE PANDEMIA COVID-19  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  10/05/2021 – Data Fine: 10/05/2021 - Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   
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 I PERCORSI INTRAOSPEDALIERI DELLA RETE DELLE CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE IN 
PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  03/03/2021 – Data Fine: 17/03/2021 
Crediti:  9.8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 I percorsi intraospedalieri della Rete Cure Palliative Pediatriche in Provincia Autonoma di Trento  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6.5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei 
diversi contesti 
Data inizio:  03/03/2021 – Data Fine: 17/03/2021 
Crediti:  9.8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  APSS  – Sede:  APSS  

 E SE FOSSE UN'IMMUNODEFICIENZA?  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5.35  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  30/11/2019 – Data Fine: 30/11/2019 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - CENTRO SERVIZI 
SANITARI  

 EPILS - EUROPEAN PAEDIATRIC IMMEDIATE LIFE SUPPORT  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  08/10/2019 – Data Fine: 08/10/2019 
Crediti:  13  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - STRUTTURA 
OSPEDALIERA VILLA IGEA - SALA RIUNIONI III PIANO  

 GASTROPED-INCONTRI DI GASTROENTEROLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  08/02/2019 – Data Fine: 09/02/2019 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  FIRENZE OSPEDALE MAYER  

 ENLS. EUROPEAN NEONATAL LIFE SUPPORT COURSE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  9  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/11/2018 – Data Fine: 27/11/2018 
Crediti:  10  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - STRUTTURA 
OSPEDALIERA VILLA IGEA  

 PROMOZIONE E PRATICA DELL'ALLATTAMENTO AL SENO (CORSO TEORICO/PRATICO 20H 
DELL'OMS/UNICEF)  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  22.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei 
diversi contesti 
Data inizio:  15/11/2018 – Data Fine: 17/11/2018 - Crediti:  28  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  
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 XXV CONGRESSO NAZIONALE SIGENP  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio:  04/10/2018 – Data Fine: 06/10/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SOCIETA' ITALIANA GASTROENTEROLOGIA EPATOLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA - 
SIGENP  – Sede:  SALERNO  

 APPROCCI DI TERAPIA PREVENTIVA NELLE IRR  
 Formazione a Distanza  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  30/05/2018 – Data Fine: 30/05/2018 
Crediti:  21  – Ruolo:  Partecipante  
  

 TOGHETER IN PEDIATRIA  
 Formazione a Distanza  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  01/03/2018 – Data Fine: 01/03/2018 
Crediti:  21  – Ruolo:  Partecipante  
  

 10' CONGRESSO DI GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA VENETO-TTA  
 Formazione Residenziale  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  27/01/2018 – Data Fine: 27/01/2018 
Crediti:  4.2  – Ruolo:  Partecipante  
  

 VACCINAZIONI:EFFICACIA SICUREZZA E COMUNICAZIONE  
 Formazione a Distanza  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  01/01/2018 – Data Fine: 01/01/2018 
Crediti:  12  – Ruolo:  Partecipante  
  

 PISA PEDIATRIA 2017  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  24/11/2017 – Data Fine: 25/11/2017 
Crediti:  9.8  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  PISA  

 XXIV CONGRESSO NAZIONALE SIGENP "ADVANCING KNOWLEDGE - IMPROVING CARE"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio:  05/10/2017 – Data Fine: 07/10/2017 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SOCIETA' ITALIANA GASTROENTEROLOGIA EPATOLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA - 
SIGENP  – Sede:  ROMA  

 CONGRESSO INTERREGIONALE SIAIP EMILIA ROMAGNA, TRENTINO ALTO ADIGE, VENETO "IL 
PEDIATRA DI FRONTE AL BAMBINO ALLERGICO VERSO UNA QUALITÀ DI VITA SEMPRE 
MIGLIORE"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  17/03/2017 – Data Fine: 18/03/2017 
Crediti:  4.5  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  RIVA DEL GARDA  

 XXIII CONGRESSO NAZIONALE SIGENP "FEEDING THE FUTURE"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio:  29/09/2016 – Data Fine: 01/10/2016 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SOCIETA' ITALIANA GASTROENTEROLOGIA EPATOLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA - 
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SIGENP  – Sede:  MILANO  

 CODIFICA, SDO DI QUALITÀ E SISTEMA DRG  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6   
Data inizio:  20/09/2016 – Data Fine: 21/09/2016 
Crediti:  10  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 IN PROGRESS.. PRATICA CLINICA IN IMMUNO-ALLERGOLOGIA PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  10/09/2016 – Data Fine: 10/09/2016 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIAIP - SOCIETA' ITALIANA DI ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA PEDIATRICA  – 
Sede:  COMANO TERME  

 LABORATORIO DI INTERATTIVITÀ TRA I LIVELLI SPECIALISTICI PEDIATRICI  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  06/05/2016 – Data Fine: 07/05/2016 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  FORMAT  – Sede:  VERONA  

 GASTROPED INCONTRI DI GASTROENTEROLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  13  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  12/02/2016 – Data Fine: 13/02/2016 
Crediti:  5.5  – Ruolo:  Partecipante  
  

 LE CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  40  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative - Fare acquisire competenze di 
analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  02/10/2015 – Data Fine: 17/10/2015 
Crediti:  50  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 NIENTE MALE JUNIOR. FORMAZIONE REGIONALE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  22/05/2015 – Data Fine: 22/05/2015 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 GATROPED INCONTRI DI GASTROENTEROLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  13  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  07/02/2015 – Data Fine: 07/02/2015 
Crediti:  5.5  – Ruolo:  Partecipante  
  

 IL PEDIATRA E L'IMMUNITA' VIAGGIO ATTRAVERSO I PIU COMUNI..  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  13  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
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Data inizio:  28/02/2014 – Data Fine: 01/03/2014 
Crediti:  8.3  – Ruolo:  Partecipante  
  

 GASTROPED INCONTRI DI GASTROENTEROLOGIA E NUTRIZIONE PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  20  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  07/02/2014 – Data Fine: 09/02/2014 
Crediti:  7.5  – Ruolo:  Partecipante  
  

 XX CONGRESSO NAZIONALE SIGENP LA GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA NEL CORE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  20  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative - Fare acquisire competenze di 
analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  10/10/2013 – Data Fine: 12/10/2013 
Crediti:  10.5  – Ruolo:  Partecipante  
  


