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Curriculum Vitae di 

 VALERIA BIGNAMINI 

 

PROFILO BREVE 

 

Medico neurologo presso l'U.O. Neurologia Osp. Santa Chiara 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

05-11-2010 Specializzazione in Neurologia presso Università degli Studi Milano-Bicocca con 
indirizzo/specializzazione in Neurologia  

  

22-10-2003 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 02-09-2013 - 29-08-2014 Neurologa presso Ospedale di Bolzano con attività di Gestione dei pazienti in 
Stroke Unit; gestione dell'ictus ischemico in fase acuta e della terapia trombolitica sistemica o della 
diagnostica indicata per la trombectomia meccanica 

  

 01-01-2011 - 03-04-2011 Neurologa presso Ospedale di Treviglio  

 

PUBBLICAZIONI 

  

06-05-2019 Articolo. Titolo: “The clinical spectrum of reversible cerebral vasoconstriction syndrome: The 
Italian Project on Stroke at Young Age (IPSYS).”. Autore/Co-Autori: Caria F./Zedde M, Gandolfo C, 
Bignamini V, et al. Rivista/Editore: Cephalalgia. Volume/Fascicolo/Numero: 39(10):1267-1276.  

  

12-10-2018 Articolo. Titolo: “Different Clinical Phenotypes of Embolic Stroke of Undetermined Source: A 
Subgroup Analysis of 86 Patients.”. Autore/Co-Autori: Piffer S./Bignamini V, Rozzanigo U, Poletti P, Merler 
S, Gremes E, Bonifati DM. Rivista/Editore: J Stroke Cerebrovasc Dis. Volume/Fascicolo/Numero: 
27(12):3578-3586.  
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01-01-2012 AbstractPoster. Titolo: “Spontaneous coronary artery dissection and Guillain Barrè syndrome: 
a casual association?”. Autore/Co-Autori: Bignamini Valeria/Acler Michele, Buganza Manuela, Cucurachi 
Laura, Malaguti Maria Chiara, Marangoni Sabrina, Minchio Elisa, Morini Alberto, Muraglia Simone, Tanel 
Raffaella, Orrico Daniele. Rivista/Editore: Neurologica Science. Volume/Fascicolo/Numero: 33 - Suppl. 
Congresso SIN 2012.  

  

01-01-2011 Articolo. Titolo: “Headache and neuropsychic disorders in the puerperium: a case report with 
suspected deficiency of urea cycle enzymes”. Autore/Co-Autori: Tonini Maria Clara/Bignamini Valeria, 
Mattioli Marco. Rivista/Editore: Neurological Science. Volume/Fascicolo/Numero: 32 Suppl 1: S157-9.  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

  
IL PERCORSO ICTUS: FASE PRE - OSPEDALIERA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/08/2020 – Data Fine: 25/08/2020 
Crediti:  3  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 GESTIONE DEL PAZIENTE COLPITO DA ICTUS: ALGORITMO DIAGNOSTICO - TERAPEUTICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  18/04/2019 – Data Fine: 18/04/2019 
Crediti:  4  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
CHIARA  

 GESTIONE DEL PAZIENTE COLPITO DA ICTUS: FASE ACUTA DELL'ICTUS ISCHEMICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  11/04/2019 – Data Fine: 11/04/2019 
Crediti:  4  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
CHIARA  

 DISCUSSIONE IN EQUIPE DI SITUAZIONI CLINICO-ASSISTENZIALI CRITICHE IN AMBITO 
NEUROLOGICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .35  – Finalità corso: - Fare acquisire competenze di analisi e 
risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  19/11/2018 – Data Fine: 19/11/2018 
Crediti:  1  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   
Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA CHIARA  
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FORMAZIONE 

  
QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
  Ore totali:  1   
Data inizio:  03/05/2021 – Data Fine: 30/06/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 PROGETTO ADONIS - ANTICOAGULANTI DIRETTI ORALI NEEDS IN HOSPITAL STRATEGIES  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  4.3   
Data inizio:  09/10/2020 – Data Fine: 09/10/2020 
Ruolo:  Partecipante  
 
 NEUROFISIOLOGIA CLINICA - ELETTROENCEFALOGRAFIA NEL PAZIENTE ACUTO: 
DIAGNOSTICA, MONITORAGGIO E GESTIONE. DISCUSSIONE DI CASI CLINICI  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  27/01/2020 – Data Fine: 27/01/2020 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 NEUROFISIOLOGIA CLINICA - ELETTROENCEFALOGRAFIA: GESTIONE IN URGENZA DELLE 
MANIFESTAZIONI EPILETTICHE IN ETÀ PEDIATRICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  16/12/2019 – Data Fine: 16/12/2019 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - STRUTTURA 
OSPEDALIERA S.CHIARA  

 NEUROFISIOLOGIA CLINICA - ELETTROENCEFALOGRAFIA: VALUTAZIONE PROGNOSTICA 
NELL'ENCEFALOPATIA POST-ANOSSICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  09/12/2019 – Data Fine: 09/12/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - STRUTTURA 
OSPEDALIERA S.CHIARA  

 V CONVEGNO NEUROVASCOLARE DEL GARDA "IL RISCHIO EMORRAGICO: TERRITORI E 
SPECIALISTI A CONFRONTO"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  08/11/2019 – Data Fine: 08/11/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  DESENZANO DEL GARDA  

 GESTIONE DEL PAZIENTE COLPITO DA ICTUS: MALATTIA DI FABRY  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  06/06/2019 – Data Fine: 06/06/2019 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
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CHIARA  

 ESOC THE VOICE OF STROKE IN EUROPE - 5TH EUROPEAN STROKE ORGANIZATION 
CONFERENCE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio:  22/05/2019 – Data Fine: 24/05/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FOCUS SULLA "PROCEDURA DI DONAZIONE DI CORNEE" PRESSO L'OSPEDALE S.CHIARA DI 
TRENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  17/05/2019 – Data Fine: 17/05/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SALA RIUNIONI U.O. 
ANESTEIA E RIANIMAZIONE OSPEDALE S.CHIARA  

 BRIDGING THE CLINICS TO THE BENCH - LA SINDROME DI TOURETTE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  13/05/2019 – Data Fine: 13/05/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
CHIARA  

 BRIDGING THE CLINICS TO THE BENCH - MECCANISMI PATOGENETICI E NUOVI TARGET 
TERAPEUTICI NELL'EPILESSIA SINTOMATICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  06/05/2019 – Data Fine: 06/05/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - DIPARTIMENTO - CIBIO, 
UNIVERSITA' DI TRENTO  

 BRIDGING THE CLINICS TO THE BENCH - VESCICOLE EXTRACELLULARI E SCLEROSI MULTIPLA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/03/2019 – Data Fine: 25/03/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - DIPARTIMENTO - CIBIO, 
UNIVERSITA' DI TRENTO  

 BRIDGING THE CLINICS TO THE BENCH: PROMESSE E SFIDE NELLA TERAPIA DELLA ATROFIA 
SPINALE PROGRESSIVA (SMA)  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/02/2019 – Data Fine: 25/02/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 LA RETE ICTUS IN TRIVENETO: IV RIUNIONE INTERATTIVA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  22/02/2019 – Data Fine: 22/02/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TREVISO  
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 BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  15/06/2018 – Data Fine: 15/06/2018 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 GESTIONE INNOVATIVA DELLE LUNGHE ASSENZE - CORSO PER LE RISORSE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  08/03/2018 – Data Fine: 08/03/2018 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 NEURORADIOLOGIA INTERVENTISTICA E STROKE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  7.07   
Data inizio:  28/04/2017 – Data Fine: 28/04/2017 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA SANITARIA DELL'ALTO ADIGE  – Sede:  BOLZANO  

 ICTUS: DALLA TEORIA ALLA PRATICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  15/12/2016 – Data Fine: 16/12/2016 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  VERONA  

 LE RAGIONI DEL CUORE E. DEL CERVELLO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  28/10/2016 – Data Fine: 29/10/2016 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  VERONA  

 II CONVEGNO NEUROVASCOLARE DEL GARDA - PREVENZIONE DEL CARDIOEMBOLISMO 
CEREBRALE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  14/10/2016 – Data Fine: 14/10/2016 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  DESENZANO DEL GARDA  

 RETRAINING BLSD PROGETTO BLENDED  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/04/2016 – Data Fine: 27/04/2016 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 La moderna gestione della fibrillazione atriale  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  07/02/2014 – Data Fine: 07/02/2014 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
  

 XVII Conferenza Nazionale sull'ictus cerebrale. Stroke 2013  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  20  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
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Data inizio:  13/02/2013 – Data Fine: 15/02/2013 
Ruolo:  Partecipante  
  

 progetto di simulazione avanzata: la trombolisi nell'ictus acuto  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  12  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare acquisire competenze di analisi e 
risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  13/06/2012 – Data Fine: 14/06/2012 
Crediti:  17.4  – Ruolo:  Partecipante  


