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Curriculum Vitae di 

 MARY BINELLI 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

01-01-2008 Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Età Evolutiva presso Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica (SPP) di Milano  

  

01-01-2003 Perfezionamento in Psicologia dell'Emergenza presso Università degli Studi di Padova  

  

04-07-2002 Laurea in Psicologia presso Università degli Studi di Padova, facoltà di Psicologia con 
indirizzo/specializzazione in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 09-03-2014 Certificazione II livello nella tecnica psicoterapica EMDR presso EMDR Italia -- EMDR Europe.  

  

 17-11-2013 Certificazione I livello nella tecnica psicoterapica EMDR presso EMDR Italia - EMDR Europe.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

01-01-2013 - 31-03-2016 Interventi psicologici presso Centro per l'Infanzia di Trento ed equipe affidi presso 
APSS  

  

 01-01-2010 - 01-01-2010 Commissione esaminatrice pubblico concorso PAT presso Provincia Autonoma 
di Trento con attività di Membro di commissione concorso pubblico per Operatore Socio Assistenziale 

  

 01-01-2008 - 31-12-2012 Consulente psicologa per Provincia Autonoma di Trento presso il Centro per 
l'Infanzia e l'Equipe Multidisciplinare per Affidamento Familiare di Trento con attività di Valutazioni 
psicodiagnostiche e psicoterapia con bambini vittime di esperienze sfavorevoli e traumatiche, supervisione 
alle equipe educative, sostegno psicologico a bambini in affidamento familiare 

  



2 

 

 01-01-2007 - 31-12-2010 Consulente psicologa presso alcuni istituti comprensivi di Trento presso Comune 
di Trento  

  

 01-01-2007 - 31-12-2009 Psicologa in libera professione presso Studio di Psicologia Clinica e Psicoterapia 
di Tione di Trento  

  

 01-01-2005 - 31-12-2006 Consulente psicologa presso ANFFAS TRENTINO Onlus, con attività di 
coordinamento e supporto alla gestione del personale  

  

 01-01-2004 - 31-12-2010 Consulente psicologa presso Istituti scolastici della Provincia Autonoma di 
Trento con attività di Spazio ascolto psicologico e orientamento scolastico 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

  
ATTIVITA’ TUTORIALE PRESSO U.O. PSICOLOGIA 1  
  Ore totali:  4   
Data inizio:  01/01/2015 – Data Fine: 31/12/2015 
Crediti:  16  – Ruolo:  Tutor  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI - TRENTO   

 PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO IN ETà EVOLUTIVA: DIAGNOSI ED IPOTESI DI 
TRATTAMENTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  16/05/2014 – Data Fine: 16/04/2015 
Ruolo:  Conduttore  
Sede:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  

 ATTIVITA’ TUTORIALE PRESSO U.O. PSICOLOGIA 1  
Data inizio:  01/01/2014 – Data Fine: 31/12/2014 
Crediti:  30  – Ruolo:  Tutor  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI - TRENTO   

 O-APPLICAZIONE DI TECNICHE DI INTERVENTO PSICOPATOLOGICO NELLA PSICOPATOLOGIA 
INFANTILE:   ANALISI DI CASI CLINICI IN VALUTAZIONE E TRATTAMENTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  19/10/2012 – Data Fine: 25/09/2013 
Crediti:  8  – Ruolo:  Conduttore  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 

FORMAZIONE 

  
APPROFONDIMENTI INTER PROFESSIONALI SUGLI INTERVENTI DI TUTELA A FAVORE DEI 
MINORI E DELLE LORO FAMIGLIE NELL'UNITÀ OPERATIVA DI PSICOLOGIA DELL'AZIENDA 
PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
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 Formazione sul Campo  – Ore totali:  8   
Data inizio:  01/09/2020 – Data Fine: 31/12/2020 
Crediti:  10.4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  AREA SALUTE MENTALE - 
PSICOLOGIA - Centro per i Servizi Sanitari  

 LO PSICOLOGO, AUSILIARIO DI POLIZIA GIUDIZIARIA, NEI CASI PREVISTI DALLA LEGGE 69/2019 
A TUTELA DELLE VITTIME DI VIOLENZA DOMESTICA E DI GENERE  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  32  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  22/05/2020 – Data Fine: 11/12/2020 
Crediti:  48  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 SESSUOLOGIA CLINICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  25/10/2019 – Data Fine: 25/10/2019 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
  

 BLSD PEDIATRICO - PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  08/05/2019 – Data Fine: 08/05/2019 
Crediti:  13  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TIONE DI TRENTO - PRESIDIO 
OSPEDALIERO TIONE  

 BLSD PEDIATRICO - PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  08/05/2019 – Data Fine: 08/05/2019 
Crediti:  13  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  APSS TRENTO  

 CORSO DI ORIENTAMENTO ALLA POLITICA DELL'APSS PER LA SALUTE MATERNO-INFANTILE, 
L'ALIMENTAZIONE DEI BAMBINI E L'ALLATTAMENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  05/03/2019 – Data Fine: 05/03/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 CORSO DI ORIENTAMENTO ALLA POLITICA DELL'APSS PER LA SALUTE MATERNO-INFANTILE, 
L'ALIMENTAZIONE DEI BAMBINI E L'ALLATTAMENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  05/03/2019 – Data Fine: 05/03/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  APSS TRENTO  

 BLSD - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  14/02/2019 – Data Fine: 14/02/2019 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TIONE DI TRENTO - PRESIDIO 
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OSPEDALIERO TIONE  

 BLSD - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5   
Data inizio:  14/02/2019 – Data Fine: 14/02/2019 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  APSS TRENTO   

 LA PSICOLOGIA TRA UMANIZZAZIONE ED EVIDENZE: LA VALUTAZIONE DI ESITO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  6.1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  22/04/2016 – Data Fine: 22/04/2016 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SALA SOCIETA' 
FILARMONICA  

 LA PSICOLOGIA TRA UMANIZZAZIONE ED EVIDENZE: LA VALUTAZIONE DI ESITO  WORKSHOP 
PRE - CONGRESSUALE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  21/04/2016 – Data Fine: 21/04/2016 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SALA SOCIETA' 
FILARMONICA  

 DALLA VALUTAZIONE DELLE CAPACITÀ GENITORIALI ALLA VALUTAZIONE DELLA 
RECUPERABILITÀ GENITORIALE: BUONE PRATICHE E PROSPETTIVE DI INTEGRAZIONE TRA 
OPERATORI SOCIO-SANITARI E ORGANI GIUDIZIARI  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6   
Data inizio:  21/03/2016 – Data Fine: 16/05/2017 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 I LIVELLI ESSENZIALI DI ASSISTENZA (LEA) E LA VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA TERAPEUTICA 
(VAL.E.TE) NELLA PRATICA CLINICA PSICOLOGICA  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  26/11/2015 – Data Fine: 26/11/2015 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
  

 UTILIZZO CLINICO DELLA WAIS IV  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  8   
Data inizio:  19/05/2015 – Data Fine: 19/05/2015 
Crediti:  12  – Ruolo:  Partecipante  
  

 BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION - EDIZIONE SPERIMENTALE DI 5 
ORE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  12/05/2015 – Data Fine: 12/05/2015 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 CONGRESSO “ATTACCAMENTO E TRAUMA”  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  19/09/2014 – Data Fine: 21/09/2014 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  – Sede:  ROMA  
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 PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO IN ETA' EVOLUTIVA: DIAGNOSI ED IPOTESI DI 
TRATTAMENTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  16   
Data inizio:  16/05/2014 – Data Fine: 16/04/2015 
Crediti:  24  – Ruolo:  Partecipante  
  

 SEMINARIO DI “APPLICAZIONE DELL’EMDR CON BAMBINI E ADOLESCENTI – ESPERIENZE 
TRAUMATICHE E ADHD  
Data inizio:  05/04/2014 – Data Fine: 06/04/2014 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA  – Sede:  MILANO  

 EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) – LIVELLO II  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  23   
Data inizio:  07/03/2014 – Data Fine: 09/03/2014 
Crediti:  17  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 GIORNATA DI APPROFONDIMENTO “SVILUPPI TRAUMATICI E MALATTIA: EMDR IN 
PSICONCOLOGIA – UN PONTE TRA MENTE E CORPO  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  22/02/2014 – Data Fine: 22/02/2014 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA  – Sede:  MILANO  

 CONSOLIDAMENTO E SUPERVISIONE CORSO EMDR I^ LIVELLO (GIÀ AUTORIZZATO)  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  13/12/2013 – Data Fine: 13/12/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 GIORNATA DI “REVISIONE DEL PROTOCOLLO EMDR E APPLICAZIONE CLINICA  
 Blended   
Data inizio:  13/12/2013 – Data Fine: 13/12/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  CRSP CENTRO DI RICERCA E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA  – Sede:  MILANO  

 EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) – LIVELLO I  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  23   
Data inizio:  15/11/2013 – Data Fine: 17/11/2013 
Crediti:  17  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 WORKSHOP EMDR 1^ LIVELLO  
  Ore totali:  24   
Data inizio:  15/11/2013 – Data Fine: 17/11/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  EMDR Europe - Italia  – Sede:  MILANO  

 LA PRESA IN CARICO DI GIOVANI DEPRESSI DA 14 A 24 ANNI  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  06/05/2013 – Data Fine: 06/05/2013 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  RUOLO TERAPEUTICO DI TRENTO  – Sede:  ROVERETO  
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 INCONTRO TRA PSICOLOGIA E MEDICINA LEGALE: CONFRONTO ED APPROFONDIMENTO SU 
TEMATICHE DEONTOLOGICHE, ORGANIZZATIVO-PROFESSIONALI E BIOETICHE.  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  16/04/2013 – Data Fine: 16/04/2013 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 L'INTERPRETAZIONE CLINICA DELLA WISC-IV  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  16/03/2013 – Data Fine: 16/03/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  PADOVA  

 ANTROPOLOGIA E PSICOLOGIA INCONTRO DI DISCIPLINE NEI MODELLI DI PRESA IN CARICO 
INTERCULTURALI NELLE FASI INIZIALI E FINALI DI VITA.  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  8   
Data inizio:  26/02/2013 – Data Fine: 26/02/2013 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 APPROFONDIMENTO DELLA TECNICA PSICOTERAPEUTICA ATTRAVERSO L’ANALISI DI CASI 
CLINICI IN TRATTAMENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  20   
Data inizio:  23/01/2013 – Data Fine: 11/12/2013 
Crediti:  25  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  CERP CENTRO DI RICERCA E PSICOTERAPIA  – Sede:  TRENTO  

 APPLICAZIONE DI TECNICHE DI INTERVENTO PSICOPATOLOGICO NELLA PSICOPATOLOGIA 
INFANTILE:   ANALISI DI CASI CLINICI IN VALUTAZIONE E TRATTAMENTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  24   
Data inizio:  19/10/2012 – Data Fine: 25/09/2013 
Crediti:  36  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 APPROFONDIMENTO DELLA TECNICA PSICOTERAPEUTICA ATTRAVERSO L'ANALISI DI CASI 
CLINICI IN TRATTAMENTO PRESSO LO STUDIO DOTT.SSA GROSSI  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  17/10/2012 – Data Fine: 12/12/2012 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO  

 CORSO AVANZATO SUL TEST DI RORSCHACH  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  26/09/2012 – Data Fine: 25/01/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO  

 IL TEST DI TAT  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  19/04/2012 – Data Fine: 14/06/2012 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO  

 SUPERVISIONE E TRAINING NELLA PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DEL PAZIENTE ADULTO  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  07/03/2012 – Data Fine: 31/12/2012 
Ruolo:  Partecipante  - Sede:  TRENTO  
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 NUOVI STRUMENTI NELLA PSICODIAGNOSI DEI BAMBINI ABUSATI E MALTRATTATI  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  10/11/2009 – Data Fine: 10/11/2009 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  CENTRO TIAMA MILANO  

 SEMINARI TEORICO CLINICI SULLA PSICOTERAPIA DEL BAMBINO E DELL'ADOLESCENTE  
 Formazione sul Campo  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  01/01/2009 – Data Fine: 31/12/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  ASSOCIAZIONE DI DI PSICOANALITICI MILANO  

 Seminari teorico clinici sulla Psicoterapia del bambino e dell'adolescente  
Data inizio:  01/01/2009 – Data Fine: 31/12/2010 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  Associazione di Studi Psicoanalitici di Milano  

 IL DISTURBO DA DEFICIT DI ATTENZIONE /IPERATTIVITA' (ADHD)  
 Formazione sul Campo  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  15/07/2006 – Data Fine: 15/07/2006 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA  


