
1 

 

Curriculum Vitae di 

ELENA CETTI 

 

PROFILO BREVE 

Dirigente medico presso Unità di Neuropsichiatria Infantile n°2, sede di Rovereto, con incarico di alta 
specializzazione in Psicopatologia. Ha approfondito nella sua formazione personale soprattutto l'area 
psichiatrica, intorno a disturbi, disagi del bambino piccolo-adolescente,.coppia genitoriale, con approccio di 
tipo psicodinamico-psicoanalitico. Con tale indirizzo effettua psicodiagnostica, interventi di psicoterapia 
individuali, della coppia ma/genitori -bambino, della coppia genitoriale, del singolo genitore, supervisione. 

 

TITOLI DI STUDIO 

 22-06-2016 Psicoanalista dell'adulto presso Società di Psicoanalisi Italiana (S.P.I.) con 

indirizzo/specializzazione in Psicoanalista del'adulto  

  

22-06-2011 Psicoterapeuta-Psicoanalista infantile presso Associazione Italiana Psicoterapia Psicoanalitica 

Infantile (A.I.P.P.I ) Modello Tavistok con indirizzo/specializzazione in Psicoanalisi del 

bambino-adolescente-genitori  

  

06-12-1994 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso Facoltà di medicina e Chirurgia di Firenze 

con indirizzo/specializzazione in Neuropsichiatria Infantile  

  

19-05-1993 Master Psicopatologia dell'apprendimento presso Università degli Studi di Padova con 

indirizzo/specializzazione in Psicopatologia dell'apprendimento  

  

26-09-1991 Master in Neuropatologia Infantile presso E. Medea, Bosisio Parini (Como ) con 

indirizzo/specializzazione in Neuropatologia Infantile  

  

03-03-1988 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Facoltà di Medicina di verona  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

30-01-2019 Membro associato dell' International Psychoanalytical Association (I.P.A) presso International 

Psychoanalitical Association.  

  

22-07-2016 Membro associato della Società Psicoanalisi Italiana (S.P.I.) presso Società di Psicoanalisi 
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Italiana (S.P.I.).  

  

22-06-2011 Membro ordinario Associazione Psicoterapia Psicoanalitica Infantile (AIPPI).  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 3-intermedio.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

07-06-1994 - 06-07-1996 Medico npi aiuto con attività di Azienda sanitaria Trento, sede servizio npi di 

Tione 

  

23-07-1990 - 22-07-1992 Neuropsichiatra infantile presso Neuropsichiatria Legnago Verona con attività di 

Medico Aiuto 

  

09-06-1988 - 05-05-1990 Medico responsabile presso Responsabile area riabilitazione età evolutiva con 

attività di Istituto Don Calabria (Verona) 

 

FORMAZIONE 

 MODELLI TEORICI E TECNICHE PER LA GESTIONE DELL'AGGRESSIVITÀ E DE-ESCALATION IN 
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 27/09/2023 – Data Fine: 27/09/2023 
Crediti:  5.7  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  MEZZOLOMBARDO - CENTRO 

SANITARIO S. GIOVANNI  

 L'ADOLESCENTE AGITATO. LA PRESA IN CARICO MULTI-PROFESSIONALE NELL'EMERGENZA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 18/04/2023 – Data Fine: 18/04/2023 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - CENTRO STUDI 

ERICKSON  

 WEBINAR - L'ADOLESCENTE AGITATO: QUADRI CLINICI E TRATTAMENTI FARMACOLOGICI  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6  – Finalità corso: - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione 
di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio: 25/10/2022 – Data Fine: 25/10/2022 
Crediti:  9  – Ruolo:  Partecipante  
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Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 PBLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER 
LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 04/08/2022 – Data Fine: 04/08/2022 
Crediti:  2.3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER LA 
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 02/08/2022 – Data Fine: 02/08/2022 
Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
   – Ore totali:  1   
Data inizio: 01/06/2022 – Data Fine: 31/07/2022 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE PER PREPOSTI AI SENSI DEL D. LGS. 81/2008 E AGGIORNAMENTO ANNUALE PER 
RLS  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 15/11/2021 – Data Fine: 31/12/2021 
Crediti:  12  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI: RISCHI E MISURE DI SICUREZZA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 08/09/2021 – Data Fine: 15/12/2021 
Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 IL LAVORO IN SICUREZZA PER GLI SMARTWORKERS E I VIDEOTERMINALISTI  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 15/09/2020 – Data Fine: 15/10/2020 
Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   
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 BLSD PEDIATRICO - PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 13/09/2019 – Data Fine: 13/09/2019 
Crediti:  13  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  ROVERETO - STRUTTURA 

OSPEDALIERA S.MARIA DEL CARMINE  

 BLSD - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 06/02/2019 – Data Fine: 06/02/2019 
Crediti:  8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  ROVERETO - STRUTTURA 

OSPEDALIERA S.MARIA DEL CARMINE  

 IL SERVIZIO MULTIDISCIPLINARE ADOLESCENZE COMPLESSE (SMAC) INCONTRA I SERVIZI  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio: 13/06/2018 – Data Fine: 11/12/2018 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 IL DISTURBO DELL'APPRENDIMENTO NON VERBALE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 25/05/2018 – Data Fine: 25/05/2018 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - CENTRO PER I SERVIZI 

SANITARI - AUDITORIUM PALAZZINA D  

 METODI E STRUMENTI PER LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO A DISPOSIZIONE DEI 
REFERENTI PER LA SICUREZZA DEI PAZIENTI IN APSS  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  7.4  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 12/11/2015 – Data Fine: 13/11/2015 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO - CENTRO PER I SERVIZI SANITARI - AUDITORIUM PALAZZINA D  

 "D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" CORSO 
BASE PER DIRIGENTI E PREPOSTI - AREA SANITARIA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
Crediti:  20  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 Tecniche psicoanalitiche  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  300  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 12/09/2014 – Data Fine: 10/07/2015 
Crediti:  20  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Società psicoanalisi Italiana  – Sede:  MIlano  
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LINEE GUIDA PER L'AUTISMO: APPROFONDIMENTO DI ALCUNE STRATEGIE DI INTERVENTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6   
Data inizio: 07/04/2014 – Data Fine: 14/04/2014 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
  

 tecniche psicoanalitiche  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  300  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 10/09/2013 – Data Fine: 04/07/2014 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Società psicoanalisi italiana  – Sede:  S.P.I. Milano  

 TRAINING SOCIETÀ PSICOANALITICA ITALIANA (8/15/29 GENNAIO 5/12/19/26 FEBB 5/12/19/26 
MARZO 9/16/23/30 APRILE 7/14/21/28 MAGGIO 4 GIUGNO)  
   – Ore totali:  32   
Data inizio: 08/01/2013 – Data Fine: 04/06/2013 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 BLSD-D BASIC LIFE SUPPORT EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  7.5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 28/08/2012 – Data Fine: 28/08/2012 
Crediti:  9  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE SETTORE INFANTILE ADOLESCENTI PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA SEDE DI MILANO  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 08/09/2011 – Data Fine: 15/12/2011 
Ruolo:  Partecipante  
 

 FORMAZIONE SETTORE INFANTILE - ADOLESCENTE PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA (S.P.I.) MILANO  
Data inizio: 13/01/2011 – Data Fine: 10/03/2011 
Ruolo:  Partecipante  
 

 FORMAZIONE SETTORE INFANTILE - ADOLESCENTI PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA (SPI) SEDE MILANO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  84   
Data inizio: 09/09/2010 – Data Fine: 25/11/2010 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 2° SEMINARIO DI PSICOFARMACOTERAPIA IN ETA-EVOLUTIVA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  6   
Data inizio: 12/05/2010 – Data Fine: 12/05/2010 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  BUSSOLENGO  

 FORMAZIONE SETTORE INFANTILE-ADOLESCENTI PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA INFANTILE-ADOLESCENTI - MILANO  
 Formazione Residenziale     
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Data inizio: 19/03/2010 – Data Fine: 08/07/2010 
Ruolo:  Partecipante  
 

 FORMAZIONE SETTORE INFNATILE-ADOLESCENTI PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA - MILANO  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 11/03/2010 – Data Fine: 11/03/2010 
Ruolo:  Partecipante  
 

 FORMAZIONE SETTORE INFANTILE ADOLESCENTI PRESSO SOCIETA PSICOANALITICA 
ITALIANA (SPI) SEDE DI MILANO  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 07/01/2010 – Data Fine: 04/03/2010 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FORMAZIONE DI TRAINING SETTORE INFNTILE ADOLESCENTIPRESSO SOCIETA 
PSICOANALITICA ITALIANA DI MILANO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  48   
Data inizio: 12/11/2009 – Data Fine: 17/12/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FORMAZIONE DI TRAINING SETTORE INFANTILE-ADOLESCENTE PRESSO SOCIETA 
PSICOANALITICA ITALIANA DI MILANO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  56   
Data inizio: 10/09/2009 – Data Fine: 29/10/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FORMAZIONE DI TRAINING SETTORE INFANTILE ADOLESCENTE PRESSO SOCIETA 
PSICOANALITICA ITALIANA DI MILANO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  14   
Data inizio: 02/07/2009 – Data Fine: 09/07/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FORMAZIONE DI TRAINING SETORE INFANTILE ADOLESCENTE PRESO SOCIETA' 
PSICOANALITICA ITALIANA DI MILANO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  56   
Data inizio: 07/05/2009 – Data Fine: 25/06/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 FORMAZIONE DI TRAINNING SETTORE INFANTILE ADOLESCENTE  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 05/03/2009 – Data Fine: 30/04/2009 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 L'ENIGMA DELLA VERITA' BUGIARDI E BUGIE IN ADOLESCENZA  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 22/11/2008 – Data Fine: 22/11/2008 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  
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 LA VIOLENZA E I SUOI LUOGHI  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 11/10/2008 – Data Fine: 11/10/2008 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  VERONA  

 SUPERVISIONE CLINICA SCUOLA A.T.P.P.I.  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 25/09/2008 – Data Fine: 18/12/2008 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 SEMINARIO CLINICO SUPERVISIONE SCUOLA INFANTILE A.I.P.P.I.  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 16/05/2008 – Data Fine: 18/06/2008 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 SEMINARI CLINICI SUPERVISIONI SCUOOLA PSICOT. INFANTILE A.I.P.P.I.  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 18/01/2008 – Data Fine: 09/05/2008 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 SEMINARI CLINICI SUPERV. SCUOLA PSICOT. INFANTILE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  64   
Data inizio: 13/09/2007 – Data Fine: 28/12/2007 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 SEMINARI CLINICI SUPERVISIONE.SCUOLA PSICOTERAPIA INFANT. A.I.P.P.I.  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  105   
Data inizio: 09/03/2007 – Data Fine: 13/07/2007 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 

ALTRO  

Psichiatria-Psicoanalisi -  

  

  


