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Curriculum Vitae di CRISTINA CONTU

TITOLI DI STUDIO

30-03-2012 Diploma di specialita in Cardiologia presso Universita degli studi di Padova Facolta di
Medicina e Chirurgia conseguito con 50/50 e lode

25-07-1994 Diploma di specialita in Medicina Interna presso Universita degli studi di Verona Facolta di
Medicina e Chirurgia

17-07-1989 Laurea in medicina e chirurgia presso Universita degli studi di Padova conseguito ccon
110/110 e lode

1983 diploma di maturita Classica presso il liceo Ginnasio G.M Dettori di Cagliari

ATTESTATI / CERTIFICATI

Settembre2024 Diploma di perfezionamento in Direzione e Leadership in Sanita presso_Universita degli
studi di Verona.

Maggio 2023 conseguimento attestato di formazione manageriale per dirigenti sanitari e dirigenti delle
guattro aree professionali edizione 2022-2023 presso universita di Trento

Marzo 2012 Certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale presso Societa Italiana
di Ecocardiografia.

Ottobre 1998 Diploma di perfezionamento in Medicina delle farmacotossicodipendenze presso Universita
degli studi di Padova, Facolta di Medicina e Chirurgia con indirizzo/specializzazione in Scuola di
specializzazione in Tossicologia Medica

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 1/06/2023 direttore della Medicina Interna e del P.S del’Ospedale Valli de Noce di Cles: Coordina ed
ottimizza le attivita della medicina di Cles del DH internistico oncologico che gestisce in rete con I'oncologia
e I'ematologia di Trento gli assistiti necessitanti trattamenti chemioterapici residenti in zona. Per la parte
internistica sopperisce alle necessita della valle di Sole e Non per quanto riguarda la somministrazione di
trattamenti non praticabili al domicilio quali emoderivati ed antibiotici. Coordina inoltre gli ambulatori
cardiologici, diabetologici e I'endoscopia digestiva che si occupano di soddisfare le necessita di primo livello
della popolazione afferente. Ed infine coordina il Pronto Soccorso con annessa Osservazione Breve.
Nell'ultimo anno ha partecipato al tavolo di coordinamento aree interne Val di Sole per I'implementazione
della collaborazione ospedale territorio.

1/01/2022 al 31/05/2023 direttore facente funzioni della medicina di Trento. Accanto alle attivita correnti
clinico-organizzative e gestionali che questo ruolo comporta, nel corso delle ondate pandemiche da SARS



Cov-2, ha coordinato con la Direzione medica ospedaliera e la Direzione del SOP i radicali cambiamenti
gestionali ed organizzativi atti a garantire una adeguata risposta all’emergenza epidemiologica ed il
successivo rientro nella attivita ordinaria .

27-01-2010 - 31-12.2021 Dirigente Medico presso APSS di Trento con attivita di Dirigente medico
presso la Medicina Interna di Trento Si € occupata prevalentemente di gestione reparto in aree con
diversa intensita di cura, attivita ambulatoriale occupandosi di ipertensione e di malattie tromboemboliche.
Con attivita clinica e strumentale ( lettura Holter pressori e esecuzione ecocardiografie).

18-03-2003 - 26-01-2010 Dirigente Medico presso APSS di Trento presso la S.C di Medicina di
Mezzolombardo con attivita di reparto, turni di guardia attiva anche in P.S e attivita ambulatoriale
prevalentemente cardiologica i collaborazione con la Cardiologia Riabilitativa.

09-01-1996 - 17-03-2003 Dirigente medico presso APSS di Trento presso il SER.D di Trento .

L’attivita professionale clinica della scrivente svolta presso il Ser.D & sempre stata supportata dalla
partecipazione ad equipe multidisciplinari settimanali e partecipazione attiva e passiva al progetto di
formazione interna del servizio.

28-09-1995 - 05-11-1995 sostituto medico di base presso APSS di Trento con attivita ambulatoriale,
domiciliare, integrazione con personale infermieristico sul territorio. Gestione di paziente istituzionalizzati
in RSA.

06-08-1995 - 31-12-1995 guardia medica presso APSS di Trento

06-02-1995 - 05-08-1995 Assistente Medico presso USL Bassa Valsugana presso Organizzazione
servizi sanitari di base. Si occupa di assistenza sanitaria di base in particolare supervisione della attivita
dei Medici di Medicina Generale (es ADI programmate), di certificazioni medico-legali di | livello e d
educazione alla salute nelle scuole ( progetti su sana alimentazione)

07-07-1992 - 05-02-1995 Assistente medico presso USL di Trento presso la Medicina 1 divisione
Ospedale di Trento. Con responsabilita di cura di pazienti in regime di ricovero e ambulatoriali e turni di
guardia attiva. Si & interessata principalmente di reumatologia e medicina cardiovascolare.

01-03-1990 - 30-06-1992 guardia medica presso USL di Trento e Alta Valsugana

CAPACITA’ LINGUISTICHE
Lingua madre Italiano

Inglese competenze di base
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