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CURRICULUM VITAE 

 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  DALL’ALDA MARLENE 

 

Incarico attuale  
Dirigente Medico - Disciplina Malattie Metaboliche e Diabetologia Responsabile di Struttura Semplice 

"Centro Diabetologico" dell'Ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto. Attività ambulatoriale presso il 

Centro Diabetologico di Rovereto e attività di guardia presso la U.O. di Geriatra. 

 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

 -  - Maturità Scientifica conseguita presso il Liceo A. Rosmini di Rovereto (TN) con votazione 53/60 nel 

1997. 

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 5/3/2007 presso l’Università degli Studi di Verona 

con votazione 97/110. Tesi di laurea dal titolo “Possibili influenze climatiche sull’incidenza di 

insufficienza renale acuta”. 

- Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici di Trento dal 2007 (n° 3763). 

- Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio conseguita in data 24/4/2013 con 

votazione 70/70 e lode presso l’Università degli Studi di Verona – U.O. complessa di Endocrinologia e 

Malattie Metaboliche. Titolo della tesi “Implicazioni della qualità della misura degli androgeni nella 

donna con sindrome dell’ovaio policistico”. Conseguita ai sensi del D.Lgs 368/99, durata del corso 

anni 5. 

  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  - Dal 2009 al 2013 attività di guardia medica notturna e festiva presso il Reparto di Endocrinologia e 

Malattie del Metabolismo dell’Ospedale Civile Maggiore di Verona con consulenze urgenti presso gli 

altri reparti ed il Pronto Soccorso. 

- Dal 1 luglio al 31 dicembre 2011 periodo formativo presso il Reparto di Medicina Interna dell’Ospedale 

Santa Chiara di Trento. 

- Dal 2010 al 2013 ambulatorio di Diabete Gestazionale, Piede Diabetico, Diabetologia ed 

Endocrinologia Generale ed Endocrinologia Ginecologica. 

- Nel corso del 2013 sostituzione di Medici di Medicina Generale. 

- Contratto libero-professionale presso A.O.U.I. Verona a decorrenza dal 3/7/2013 al 12/3/2014; 

qualifica di medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso UOC Medicina 

Generale ad indirizzo Endocrinologico per lo svolgimento di attività assistenziali articolata ad accessi. 

- Dal 13/3/2014 al 17/1/2016 contratto con rapporto di lavoro subordinato nel profilo di Dirigente Medico 

- Medicina Interna, presso APSS Trento - Ospedale S. Maria del Carmine di Rovereto (TN). Tempo 

determinato, tempo pieno. 

- Dal 18/1/2016 al 31/8/2019 contratto con rapporto di lavoro subordinato nel profilo di Dirigente Medico 

– Geriatria presso ULSS 9 Scaligera (Ospedale di Marzana - Verona). Tempo indeterminato, tempo 

pieno. 

- Dal 1/9/2019 al 30/11/2019 contratto con rapporto di lavoro subordinato nel profilo di Dirigente Medico 

- Geriatria, presso APSS Trento - Ospedale S. Maria del Carmine di Rovereto (TN). Tempo 

determinato, tempo pieno. 

- Dal 1/12/2019 contratto con rapporto di lavoro subordinato nel profilo di Dirigente Medico – 

Diabetologia e Malattie Metaboliche, presso APSS Trento - Ospedale S. Maria del Carmine di 

Rovereto (TN). Tempo indeterminato, tempo pieno.  

 
. 
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ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE: 

Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 2-elementare. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  

   

 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 
SEMINARI, PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A 

RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE DI DOVER 

PUBBLICARE)  

 PUBBLICAZIONI 

- 22-12-2015 Articolo. Titolo: “Implications of Androgen Assay Accuracy in the Phenotyping of Women 

With Polycystic Ovary Syndrome.”. Autore/Co-Autori: Tosi F, Fiers T, Kaufman JM, Dall'Alda M, 

Moretta R, Giagulli VA, Bonora E, Moghetti P./. Rivista/Editore: J Clin Endocrinol Metab.. 

Volume/Fascicolo/Numero: 2016 Feb;101(2):610-8. doi: 10.1210/jc.2015-2807. Epub 2015 Dec 22. 

- 01-03-2014 Articolo. Titolo: “Plasma levels of pentraxin-3, an inflammatory protein involved in fertility, 

are reduced in women with polycystic ovary syndrome.”. Autore/Co-Autori: Tosi F, Di Sarra D, Bonin 

C, Zambotti F, Dall'Alda M, Fiers T, Kaufman JM, Donati M, Franchi M, Zanolin ME, Bonora E, 

Moghetti P./. Rivista/Editore: Eur J Endocrinol.. Volume/Fascicolo/Numero: 2014 Feb 4;170(3):401-9. 

doi: 10.1530/EJE-13-0761. Print 2014 Mar. 

- 17-04-2013 Articolo. Titolo: “Metabolic inflexibility is a feature of women with polycystic ovary 

syndrome and is associated with both insulin resistance and hyperandrogenism.”. Autore/Co-Autori: Di 

Sarra D, Tosi F, Bonin C, Fiers T, Kaufman JM, Signori C, Zambotti F, Dall'Alda M, Caruso B, Zanolin 

ME, Bonora E, Moghetti P./. Rivista/Editore: J Clin Endocrinol Metab.. Volume/Fascicolo/Numero: 

2013 Jun;98(6):2581-8. doi: 10.1210/jc.2013-1161. Epub 2013 Apr 17. 

- 08-03-2013 Articolo. Titolo: “Divergences in insulin resistance between the different phenotypes of the 

polycystic ovary syndrome.”. Autore/Co-Autori: Moghetti P, Tosi F, Bonin C, Di Sarra D, Fiers T, 

Kaufman JM, Giagulli VA, Signori C, Zambotti F, Dall'Alda M, Spiazzi G, Zanolin ME, Bonora E./. 

Rivista/Editore: J Clin Endocrinol Metab.. Volume/Fascicolo/Numero: 2013 Apr;98(4):E628-37. doi: 

10.1210/jc.2012-3908. Epub 2013 Mar 8. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

- DAL CONTROLLO GLICEMICO ALLA PROTEZIONE CV E RENALE. LA RIVOLUZIONE 

TERAPEUTICA INTRODOTTA DAGLI SGLT2-I E DAGLI AGONISTI RECETTORIALI DEL GLP1 

Formazione Residenziale – Ore totali: 5 Data inizio: 19/05/2022 – Data Fine: 19/05/2022 Crediti: 6.5 – 

Ruolo: Docente Ente: DAFNE S.R.L.  

- PROGETTO PREVENTIONOW - DALLA DIAGNOSI DI DIABETE MELLITO TIPO 2 ALLA 

PREVENZIONE DELL'EVENTO CARDIOVASCOLARE: EARLY TREATMENT CON ANALOGHI 

GLP1 Formazione sul Campo – Ore totali: 6 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e 

aggiornamenti Data inizio: 17/06/2021 – Data Fine: 15/09/2021 Crediti: 9.6 – Ruolo: Docente Ente: 

SUMMEET SRL 

 

FORMAZIONE 

- ILS - IMMEDIATE LIFE SUPPORT Formazione Residenziale – Ore totali: 8 – Finalità corso: - Fare 

acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti- Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 

Data inizio: 26/09/2023 – Data Fine: 26/09/2023 Crediti: 12.8 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA 

PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: TRENTO - STRUTTURA OSPEDALIERA VILLA 

IGEA - SALA RIUNIONI III PIANO 

- GESTIONE CPAP CASCO NEI CONTESTI DI AREA CRITICA E ALTA INTENSITÀ: PARTE 

PRATICA Formazione Residenziale – Ore totali: 2.3 – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, 

tecniche e pratiche Data inizio: 19/09/2023 – Data Fine: 19/09/2023 Crediti: 4 – Ruolo: Partecipante 

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: ROVERETO - OSPEDALE 

SANTA MARIA DEL CARMINE 

- GESTIONE CPAP CASCO NEI CONTESTI DI AREA CRITICA E ALTA INTENSITÀ: PARTE 

TEORICA Formazione Residenziale – Ore totali: 2.3 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze 

teoriche e aggiornamenti Data inizio: 04/09/2023 – Data Fine: 04/09/2023 Crediti: 2.5 – Ruolo: 

Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: ROVERETO - AULA 

MAGNA PRESIDIO OSPEDALIERO S.MARIA DEL CARMINE 

- QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA 

NELLE STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI 
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TRENTO – Ore totali: 1 Data inizio: 01/06/2022 – Data Fine: 31/07/2022 Ruolo: Partecipante Ente: 

AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE 

- LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI: RISCHI E MISURE DI SICUREZZA Formazione a Distanza 

– Ore totali: 1.3 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio: 

22/03/2022 – Data Fine: 28/04/2022 Crediti: 1.5 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE 

PER I SERVIZI SANITARI 

- EFFICACIA ED INNOVAZIONE DEGLI OAD Formazione Residenziale – Ore totali: 4 – Finalità corso: 

- Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio: 10/03/2022 – Data Fine: 

10/03/2022 Crediti: 5.2 – Ruolo: Partecipante Ente: SUMMEET S.R.L. 

- FORMAZIONE PER PREPOSTI AI SENSI DEL D. LGS. 81/2008 E AGGIORNAMENTO ANNUALE 

PER RLS Formazione a Distanza – Ore totali: 8 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche 

e aggiornamenti Data inizio: 15/11/2021 – Data Fine: 31/12/2021 Crediti: 12 – Ruolo: Partecipante 

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

- ETICA E INTEGRITA', STRUMENTI PER MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA IN APSS 

Formazione a Distanza – Ore totali: 6 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e 

aggiornamenti Data inizio: 15/09/2021 – Data Fine: 30/11/2021 Crediti: 6 – Ruolo: Partecipante Ente: 

AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

- NUTRIZIONE E INTEGRAZIONE NELLA SILVER AGE: COME IDENTIFICARE E PREVENIRE 

CARENZE NUTRIZIONALI E PERDITA DELLA MASSA MUSCOLARE Formazione a Distanza – Ore 

totali: 10 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio: 

10/09/2021 – Data Fine: 31/08/2022 Crediti: 10 – Ruolo: Partecipante Ente: SALUS 

INTERNAZIONALE ECM 

- LE INFEZIONI NEL PAZIENTE DIABETICO Formazione a Distanza – Ore totali: 18 – Finalità corso: - 

Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio: 08/09/2021 – Data Fine: 07/09/2022 

Crediti: 27 – Ruolo: Partecipante Ente: ECMCLUB S.R.L. 

- TELEMEDICINA NEL MANAGEMENT DEL DIABETE MELLITO: IL RUOLO DELLE PROFESSIONI 

SANITARIE Formazione a Distanza – Ore totali: 10 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze 

teoriche e aggiornamenti Data inizio: 01/09/2021 – Data Fine: 30/12/2021 Crediti: 15 – Ruolo: 

Partecipante Ente: PROJECT & COMMUNICATION SRL 

- RADIOPROTEZIONE DELL'OPERATORE SANITARIO E DEL PAZIENTE Formazione a Distanza – 

Ore totali: 15 Data inizio: 12/07/2021 – Data Fine: 08/07/2022 Crediti: 15 – Ruolo: Partecipante Ente: 

CONSORZIO FORMAZIONE MEDICA S.R.L 

- RAZIONALE ED EVIDENZE SULL'IMPIEGO DEI CORTICOSTEROIDI NELLE AFFEZIONI 

RESPIRATORIE E NELLA MALATTIA DA SARS-COV-2 (COVID-19): FOCUS SU DESAMETASONE 

Formazione a Distanza – Ore totali: 12 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e 

aggiornamenti Data inizio: 21/06/2021 – Data Fine: 17/06/2022 Crediti: 15.6 – Ruolo: Partecipante 

Ente: CONSORZIO FORMAZIONE MEDICA S.R.L. 

- BLSD TRAINING - PARTE PRATICA LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER 

LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DURANTE PANDEMIA COVID-19 Formazione 

Residenziale – Ore totali: 4 – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche Data 

inizio: 12/05/2021 – Data Fine: 12/05/2021 Crediti: 6.4 – Ruolo: PartecipanteEnte: AZIENDA 

PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: ROVERETO - Ospedale S. Maria del Carmine 

- BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER 

LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DURANTE PANDEMIA COVID-19 Formazione a Distanza 

– Ore totali: 1 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio: 

10/05/2021 – Data Fine: 10/05/2021 Crediti: 1.5 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE 

PER I SERVIZI SANITARI 

- FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 

RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 

221/2011 E N. 128/2016 Formazione a Distanza – Ore totali: 16 – Finalità corso: - Fare acquisire 

conoscenze teoriche e aggiornamenti- Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi 

che si possono presentare nei diversi contesti Data inizio: 13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 Crediti: 

16 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

- IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI - VERSIONE 1.4 Formazione a 

Distanza – Ore totali: 9 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data 

inizio: 18/02/2020 – Data Fine: 30/04/2020 Crediti: 9 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA 

PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

 

 


