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CURRICULUM VITAE

Sandro De Santis

Dirigente Psicologo

1999 - 2007

Universita degli Studi di Palermo - Piazza Marina, 61, 90133 Palermo
LAUREA QUINQUIENNALE IN PSICOLOGIA - INDIRIZZO CLINICO E DI
COMUNITA

2009 - 2011

Istituto Terapeutico Romano - Via Poggio della Frusta 117 — 01027
MONTEFIASCONE VT

DIPLOMA BIENNALE DI FORMAZIONE ALLA PSICODIAGNOSTICA E ALLA
PSICOLOGIA CLINICA

2009 - 2012
Universita degli Studi di Messina - Piazza Pugliatti, 1, 98122 Messina

DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE PSICOLOGICHE

2009 - 2013

Istituto Terapeutico Romano - Via Poggio della Frusta 117 — 01027
MONTEFIASCONE VT

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA

2016 —
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari — via Degasperi, 79, 38123 Trento

Sanitaria
Dirigente Psicologo
Ambulatorio Psicologia Adulti — Servizio Multidisciplinare Adolescenze Complesse



MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

[ Indicare la lingua ]

« Capacita di lettura [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
« Capacita di scrittura [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
» Capacita di espressione orale [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONEA
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI
ARIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI
DOVER PUBBLICARE)

DOCENZE

01-03-2016 - DOCENTE con attivita di DOCENZA COD.16559 - Laboratorio sulle competenze
relazionali nell'intervento clinico - 3.0 Cfu Corso di Laurea 2121 - SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE - CLASSE L-24 (NUM.PROGR.) — 20 ore

01-01-2016 - DOCENTE con attivita di Docenza nel modulo “Psicologia del lavoro e delle
organizzazioni — La relazione operatore-paziente nell’area sanitaria” (6CFU — 9 ore di videolezioni);
Docenza nel modulo “Psicologia sociale — Qualita assistenziale e gestione dei servizi sanitari” (6CFU
— 9 ore di videolezioni)

01-02-2012 - DOCENTE con attivita di CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “PET THERAPY -
ATTIVITA E TERAPIA ASSISTITA CON ANIMALLI” Direttore: Prof. Antonio Pugliese

Docenza nei moduli “Importanza dei Pets nella psicologia infantile” e “’La relazione emotiva” (6 ore
complessive)

01-09-2010 - DOCENTE con attivita di Progetto di formazione del personale docente della
Scuola e docente degli Enti di Formazione Professionale coinvolto nei percorsi sperimentali triennali di
istruzione integrati con moduli di formazione professionale, di cui al’Accordo del 26.1.2007 e al
Dispositivo amministrativo del 7.6.2007 (Modulo di “Verifica dell’efficacia dell'intervento formativo” —
Tutor di laboratorio 15 ore)

01-09-2010 - DOCENTE con attivita di Progetto di formazione del personale docente della
Scuola e docente degli Enti di Formazione Professionale coinvolto nei percorsi sperimentali triennali di
istruzione integrati con moduli di formazione professionale, di cui al’Accordo del 26.1.2007 e al
Dispositivo amministrativo del 7.6.2007 (Modulo di “Bilancio di competenze” — Tutor d’aula 30 ore)
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PUBBLICAZIONI

13-02-2022 Atrticolo. Titolo: “The Predictive Role of Ideological, Personality and Psychopathological
Factors in Homonegative Attitudes in Italy”.

03-01-2022 Articolo. Titolo: “The mediating role of self-esteem in the relationship between mother’s
attachment style and offspring’s depression”.

ATTIVITA’ DIDATTICA

IL SERVIZIO MULTIDISCIPLINARE ADOLESCENZE COMPLESSE (SMAC) INCONTRA | SERVIZI
Formazione sul Campo — Ore totali: 2

Data inizio: 13/06/2018 — Data Fine: 11/12/2018

Crediti: 4 — Ruolo: Esperto

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

IL GRUPPO NEGLI INTERVENTI PSICOLOGICI: MODALITA, EFFICACIA E APPROPRIATEZZA
Formazione sul Campo — Ore totali: 3

Data inizio: 01/10/2016 — Data Fine: 11/01/2017

Crediti: 6 — Ruolo: Esperto

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

FORMAZIONE

PPI: LE BASI TEORICO-METODOLOGICHE DELL'INTERVENTO
— Ore totali: 1

Data inizio: 12/02/2025 — Data Fine: 12/02/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

LO STATO DEL TERAPEUTA

— Ore totali: 2

Data inizio: 11/02/2025 — Data Fine: 11/02/2025
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

DARE FORMA ALLE CONNESSIONI SICURE: L'EMOTIONALLY FOCUSED THERAPY (EFT) IN
AZIONE

— Ore totali: 2

Data inizio: 05/02/2025 — Data Fine: 05/02/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

DIALOGHI HORNEYANI SULLA "QUESTIONE FEMMINILE"
— Ore totali: 2

Data inizio:  02/02/2025 — Data Fine: 02/02/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

TRANSE E STATI NON ORDINARI DI COSCIENZA IN PSICOTERAPIA
— Ore totali: 1

Data inizio: 29/01/2025 — Data Fine: 29/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

SUPERARE IL TRAUMA PERSONALE E INTERGENERAZIONALE. IFS ED IL PESO
DELL'EREDITA

— Ore totali: 2

Data inizio: 28/01/2025 — Data Fine: 28/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

LA TERAPIA FAMILIARE E L'INTERVENTO CLINICO IN GESTALT THERAPY
— Ore totali: 2

Data inizio:  25/01/2025 — Data Fine: 25/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante
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DOC E FAMIGLIA: 10 NON (ME NE) LAVO LE MANI
— Ore totali: 1

Data inizio: 22/01/2025 — Data Fine: 22/01/2025
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

AFFRONTARE IL DISTURBO OSSESSIVO COMPULSIVO
— Ore totali: 1

Data inizio: 21/01/2025 — Data Fine: 21/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

IL NARCISISMO: TEORIE, CLINICA E PROCESSI CULTURALI
— Ore totali: 15

Data inizio: 16/01/2025 — Data Fine: 16/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

TRAUMA E CORPO: UN APPROCCIO SOMATICO AL LAVORO CON IL TRAUMA
— Ore totali: 2

Data inizio: 12/01/2025 — Data Fine: 12/01/2025

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

IL DIALOGO TRA TEORIA POLIVAGALE E ACT

Formazione a Distanza — Ore totali: 1.5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 25/11/2024 — Data Fine: 25/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

LA COMPASSIONE COME RISORSA NELLA GENITORIALITA. IL PROGRAMMA
COMPARENTING

Formazione a Distanza — Ore totali: 1.5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 23/11/2024 — Data Fine: 23/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

IL MITO DELLA NORMALITA'. LATENSIONE TRA AUTENTICITA' E ATTACCAMENTO

Formazione a Distanza — Ore totali: 2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 19/11/2024 — Data Fine: 19/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

IL TRAUMAE IL CORPO COLLETTIVO: L'INCARNAZIONE E IL VIAGGIO DI GUARIGIONE
Formazione a Distanza — Ore totali: 2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 11/11/2024 — Data Fine: 11/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

CORPO DEL SOGNO, ARTE DEL DONO DI SE E APPROCCIO PSICO-CORPOREO INTEGRALE
Formazione a Distanza — Ore totali: 2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 06/11/2024 — Data Fine: 06/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

L'ATTACCAMENTO NELLE DINAMICHE TERAPEUTICHE: UN MODELLO INTEGRATO
Formazione a Distanza — Ore totali: 2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio: 30/10/2024 — Data Fine: 30/10/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

INTRODUZIONE ALLA FLASH TECHNIQUE
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Formazione a Distanza — Ore totali: 1.5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 25/10/2024 — Data Fine: 25/10/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

DINAMICHE DI POTERE/SOTTOMISSIONE E RUOLO DEL CORPO NELLA GUARIGIONE DEL
TRAUMA COLLETTIVO

— Ore totali: 2

Data inizio: 17/10/2024 — Data Fine: 17/10/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

PANEL — ANNE AIYEGBUSI, KATHY STEELE, MICHAEL SOTH - IL TRAUMA COMPLESSO
— Ore totali: 1

Data inizio: 16/10/2024 — Data Fine: 16/10/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

ANALISI BIONERGETICA. PSICOTERAPIA ESPRESSIVA MENTE-CORPO.
— Ore totali: 0

Data inizio: 01/10/2024 — Data Fine: 04/10/2024

Crediti: 8 — Ruolo: Partecipante

APPLICAZIONI CLINICHE DELLA PSICOTERAPIA SENSOMOTORIA
Formazione a Distanza — Ore totali: 10

Data inizio: 25/02/2024 — Data Fine: 25/02/2024

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: PESI Italia srl

L'ADOLESCENTE  AGITATO. LA PRESA IN CARICO MULTI-PROFESSIONALE
NELL'EMERGENZA

Formazione Residenziale — Ore totali: 6 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono
presentare nei diversi contesti

Data inizio: 18/04/2023 — Data Fine: 18/04/2023

Crediti: 6 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - CENTRO STUDI
ERICKSON

WEBINAR - BREAKDOWN E ROTTURE EVOLUTIVE IN ADOLESCENZA

Formazione a Distanza — Ore totali: 2.15 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  14/03/2023 — Data Fine: 14/03/2023

Crediti: 3.4 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

CANS CHILD AND ADOLESCENT NEEDS AND STRENGTHS NELL'AMBITO DEL "PROGETTO
CANS FOR ITALY"

Formazione a Distanza — Ore totali: 12

Data inizio: 20/02/2023 — Data Fine: 23/02/2023

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO - Sede: -

WEBINAR - LE NUOVE DEPRESSIONI IN ADOLESCENZA

Formazione a Distanza — Ore totali: 3.15 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono
presentare nei diversi contesti

Data inizio: 13/12/2022 — Data Fine: 13/12/2022

Crediti: 4.9 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

WEBINAR - L'ADOLESCENTE AGITATO: QUADRI CLINICI E TRATTAMENTI FARMACOLOGICI
Formazione a Distanza — Ore totali: 6 — Finalita corso: - Fare acquisire competenze di analisi e
risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti

Data inizio: 25/10/2022 — Data Fine: 25/10/2022

Crediti: 9 — Ruolo: Partecipante
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Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

IL GENOGRAMMA BASATO SULL'ATTACCAMENTO L'APPROCCIO INTERSISTEMICO ALLA
TERAPIA RELAZIONALE

Formazione a Distanza — Ore totali: 0

Data inizio: 24/08/2021 — Data Fine: 10/10/2021

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: PSICOLOGIA.IO — Sede: -

APPROFONDIMENT! PROPEDEUTICI ALLA TUTELA DEI MINORI E DELLE LORO FAMIGLIE:
DEFINIZIONE DEI CRITERI DI INVIO TRA L'UNITA OPERATIVA DI PSICOLOGIA E IL SERVIZIO
SOCIALE PER LA REVISIONE DEL PROTOCOLLO IN ATTO

Formazione sul Campo — Ore totali: 8

Data inizio:  08/04/2021 — Data Fine: 31/12/2021

Crediti: 12.8 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: AREA SALUTE MENTALE -
PSICOLOGIA - Centro per i Servizi Sanitari

APPROFONDIMENTI! INTER PROFESSIONALI SUGLI INTERVENTI DI TUTELA A FAVORE DEI
MINORI E DELLE LORO FAMIGLIE NELL'UNITA OPERATIVA DI PSICOLOGIA DELL'AZIENDA
PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI DI TRENTO

Formazione sul Campo — Ore totali: 8

Data inizio: 01/09/2020 — Data Fine: 31/12/2020

Crediti: 10.4 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: AREA SALUTE MENTALE -
PSICOLOGIA - Centro per i Servizi Sanitari

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD
ALTO RISCHIO Al SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO
REGIONI N. 221/2011 E N. 128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono
presentare nei diversi contesti

Data inizio: 13/07/2020 — Data Fine: 30/11/2020

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

LO PSICOLOGO, AUSILIARIO DI POLIZIA GIUDIZIARIA, NEI CASI PREVISTI DALLA LEGGE
69/2019 A TUTELA DELLE VITTIME DI VIOLENZA DOMESTICA E DI GENERE

Formazione a Distanza — Ore totali: 32 — Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono
presentare nei diversi contesti

Data inizio: 22/05/2020 — Data Fine: 11/12/2020

Crediti: 48 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

APPROFONDIMENTO DELLA VALUTAZIONE E PRESA IN CARICO DEI MINORI E DELLA LORO
FAMIGLIA NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI DI TUTELA REALIZZATI DALL'UNITA OPERATIVA
DI PSICOLOGIA DELL'APSS

Formazione sul Campo — Ore totali: 6

Data inizio: 12/07/2019 — Data Fine: 31/12/2019

Crediti: 8 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: AREA SALUTE MENTALE -
PSICOLOGIA - Centro per i Servizi Sanitari

BLSD - RETRAINING

Formazione Residenziale — Ore totali: 1.3 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 06/03/2019 — Data Fine: 06/03/2019

Crediti: 3 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SERVIZIO
FORMAZIONE

SUPERVISIONE CLINICA CON DOTT.SSA PERNA COLAMONICO
Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio: 22/01/2019 — Data Fine: 05/06/2019

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: ROMA
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BLSD ADULTO RETRAINING - TEORIA ONLINE

Formazione a Distanza — Ore totali: 2.3 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  09/01/2019 — Data Fine: 31/12/2019

Crediti: 2 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

5TH INTERNATIONAL CONGRESS ON BORDERLINE PERSONALITY DISORDER AND ALLIED
DISORDERS

Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio: 27/09/2018 — Data Fine: 29/09/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: SPAGNA

SUPERVISIONE CLINICA CON DOTT.SSA PERNA COLAMONICO
Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio: 22/05/2018 — Data Fine: 20/11/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: ROMA

TEORIA E CLINICA DELL'ALLEANZA TERAPEUTICA

Formazione Residenziale — Ore totali: 7 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono
presentare nei diversi contesti

Data inizio:  01/12/2017 — Data Fine: 01/12/2017

Crediti: 6 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - CENTRO PER |
SERVIZI SANITARI - AUDITORIUM PALAZZINA D

BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION - EDIZIONE SPERIMENTALE DI
5 ORE

Formazione Residenziale — Ore totali: 5 — Finalita corso: - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e
pratiche

Data inizio: 07/04/2017 — Data Fine: 07/04/2017

Crediti: 5 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SERVIZIO
FORMAZIONE

L'AMBULATORIO DI PSICOLOGIA PER L'ETA EVOLUTIVA: PERCORSO DI MIGLIORAMENTO DI
PRASSI E PROCEDURE

Formazione sul Campo — Ore totali: 25

Data inizio: 20/12/2016 — Data Fine: 20/12/2017

Crediti: 23 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: DIP. SALUTE MENTALE: AREA
PSICOLOGICA - PSICOLOGIA CLINICA - Ambito Territoriale Valle dell'Adige

LA VALUTAZIONE DI EFFICACIA NEGLI INTERVENTI IN PSICOLOGIA
Formazione sul Campo — Ore totali: 16

Data inizio:  12/10/2016 — Data Fine: 03/03/2017

Crediti: 18 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

IL GRUPPO NEGLI INTERVENTI PSICOLOGICI: MODALITA, EFFICACIA E APPROPRIATEZZA
Formazione sul Campo — Ore totali: 14

Data inizio: 01/10/2016 — Data Fine: 11/01/2017

Crediti: 14 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

LA PSICOLOGIA TRA UMANIZZAZIONE ED EVIDENZE: LA VALUTAZIONE DI
ESITOWORKSHOP PRE - CONGRESSUALE

Formazione Residenziale — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  21/04/2016 — Data Fine: 21/04/2016

Crediti: 3 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SALA SOCIETA'
FILARMONICA

DALLA VALUTAZIONE DELLE CAPACITA GENITORIALI ALLA VALUTAZIONE DELLA
RECUPERABILITA GENITORIALE: BUONE PRATICHE E PROSPETTIVE DI INTEGRAZIONE TRA
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OPERATORI SOCIO-SANITARI E ORGANI GIUDIZIARI
Formazione sul Campo — Ore totali: 20

Data inizio: 21/03/2016 — Data Fine: 16/05/2017
Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI
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