Curriculum Vitae di

DIMITRI DILBERIS

PROFILO BREVE

Medico Fisiatria presso UOM 2 Medicina Fisica e Riabilitativa

TITOLI DI STUDIO

11-09-2017 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Universita di Padova

12-10-2012 Laurea Medicina e Chirurgia presso Universita degli studi di Verona

CAPACITA’ LINGUISTICHE

Inglese Scritto: Livello 4-avanzato; Parlato: Livello 4-avanzato.

ESPERIENZE LAVORATIVE

10-10-2017 - 07-08-2019 Medico Fisiatra con incarico in libera professione presso UOM 3 Medicina Fisica
e Riabilitativa APSS Trento con attivita di Medico specialista

PUBBLICAZIONI

29-01-2020 Poster. Titolo: “Low-energy shockwave therapy for plantar fasciopathy: one-year follow-up
study.”. Rivista/Editore: IV congresso ISMULT.

29-01-2020 Poster. Titolo: “Effects of nutraceuticals on shock wave effectiveness in the treatment of plantar
fasciopathy.”. Rivista/Editore: IV Congresso ISMULT.



01-01-2015 Articolo. Titolo: “Shock wave therapy to treat plantar fasciopathy and Achilles’ tendinopathy: A
new approach to
highlight the induced biomechanical changes.”. Rivista/Editore: Gait and Posture 2015; 42(2):21-22..

FORMAZIONE

WEBINAR: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLE DISABILITA MOTORIE E RESPIRATORIE
NELLE SLAIN CONTESTO TERRITORIALE

Formazione a Distanza — Ore totali: 3 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  08/06/2021 — Data Fine: 08/06/2021

Crediti: 4.5 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO
RISCHIO Al SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N.
221/2011 E N. 128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  13/07/2020 — Data Fine: 30/11/2020

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

AGGIORNAMENTI NELLA VALUTAZIONE E TRATTAMENTO FISIOTERAPICO DEI DISTURBI
NEURO-MUSCOLOSCHELETRICI DEL DISTRETTO CERVICALE

Formazione Residenziale — Ore totali: 19.3 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  13/11/2019 — Data Fine: 20/11/2019

Crediti: 32 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: PERGINE VALSUGANA - PRESIDIO

OSPEDALIERO VILLA ROSA

ALTRO

onde d'urto - Esperienza triennale nel trattamento delle tendinopatie con onde d’urto focali ecoguidate
acquisita presso ambulatorio specialistico della clinica universitaria di Padova.

Wheelchair Rugby - Collaborazione dal 2015 al 2016 con la Nazionale Italiana di Wheelchair Rugby in
qualita di Medico in formazione specialistica all'interno del progetto di ricerca “Progetto finalizzato al
miglioramento delle capacita neuromuscolari nella pratica sportiva del rugby in carrozzina”.



