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Curriculum Vitae di  

SILVIA ECCHER 

 

PROFILO BREVE 

 

Medico del lavoro presso la Struttura Medico Competente 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

20-10-2000 Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro presso Università degli Studi di Verona con 

indirizzo/specializzazione in Medicina del Lavoro  

  

14-07-1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Verona  

  

30-07-1989 Diploma di scuola superiore presso Liceo classico in lingua italiana "G. Carducci" di Bolzano  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 25-09-2013 Corso di formazione manageriale per dirigenti in ambito sanitario presso Provincia Autonoma 

di Trento- Assessorato alla salute e politiche sociali e Università degli Studi di Trento- Dipartiemnto di 

Economia e Management.  

  

 30-04-1996 Diploma di abilitazione all'esercizio della professione medica presso Università degli studi di 

Verona.  

  

 16-09-1988 Attestato di conoscenza della lingua italiana e tedesca per la carriera direttiv presso Provincia 

Autonoma di Bolzano.  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

 Inglese Scritto: Livello 4-avanzato; Parlato: Livello 3-intermedio.  

 Tedesco Scritto: Livello 4-avanzato; Parlato: Livello 4-avanzato. Certificazione: Patentino di bilinguismo 

per la carriera direttiva 
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ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 31-08-2020 -  dirigente medico con incarico di responsabilità di struttura semplice presso APSS-UOPSAL 

con attività di Responsabile del Servizio di Medicina del lavoro 

  

 02-03-2015 - 30-08-2020 Medico del Lavoro presso Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Struttura 

Medico competente con attività di Attività di Medico Competente sia dell'APSS che per Enti convenzionati 

(PAT) 

  

 27-12-2001 - 01-03-2015 Dirigente Medico del Lavoro presso Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di 

Trento, Unità Operativa Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro con attività di Medico del Lavoro 

e UPG presso l'organo di vigilanza dell'Azienda 

  

 21-10-2000 - 26-12-2001 Dirigente Medico Competente presso USL Centro-Sud di Bolzano con attività di 

Attività di Medico Competente, in particolare rivolta ad aziende artigiane 

  

 28-10-1996 - 20-10-2000 Assistente in formazione presso USL Centro Sud di Bolzano, Servizio di 

Medicina del Lavoro con attività di Attività di supporto al Medico Competente, seguendo in maniera 

particolare sia aziende artigiane che strutture sanitarie pubbliche 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

  
APPROFONDIMENTO DELLE ATTIVITÀ DI VIGILANZA NEI SETTORI AGRICOLTURA E EDILIZIA 
SECONDO PRIORITÀ DI RISCHIO E CRITERI DI EQUIT   
                          –                   – Finalità corso: -  Fare acquisire                       
               
Data inizio:  16/12/2022 – Data Fine: 16/12/2022 
                 
                                                   –               -                      

         -                         

 APPROFONDIMENTO DELLE ATTIVITÀ DI VIGILANZA NEI SETTORI AGRICOLTURA E EDILIZIA 
SECONDO PRIORITÀ DI RISCHIO E CRITERI DI EQUIT   
                          –                   – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  13/12/2022 – Data Fine: 13/12/2022 
             –                  
                                                   –               -                      

         -                         

                                             
Data inizio:  09/08/2022 – Data Fine: 07/12/2022 -                                         
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                          –                   
Data inizio:  01/01/2022 – Data Fine: 01/01/2022 
                 
                                     

                                                                    
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  04/05/2020 – Data Fine: 08/07/2020 
               
                                                    

                                                                    
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  04/05/2020 – Data Fine: 08/07/2020 
             –                
                                                    

 VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL RISCHIO STRESS LAVORO                      
                                                                  
                          –                   – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  21/01/2020 – Data Fine: 21/01/2020 
               
                                                   –               -                        

            

 VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL RISCHIO STRESS LAVORO CORRELATO SECONDO LA 
METODOLOGIA INAIL: FATTORI DI CONTESTO E DI CONTE                 
                          –                    – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  16/01/2020 – Data Fine: 16/01/2020 
             –                
       AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZ            –               -                        

            

                                                         
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  06/11/2018 – Data Fine: 31/12/2018 
               
                                                    

 FORMAZIONE A DISTANZA PER LAV                           
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  03/04/2018 – Data Fine: 30/06/2018 
                 
                                                    

                                                         
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
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nei diversi contesti 
Data inizio:  03/04/2018 – Data Fine: 30/06/2018 
               
       AZIEND                                       

                 -                                                                   
                              -             -                
                        –                 – Finalità corso: -  Fare ac                              
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 31/05/2016 
                 
                                                    

 "D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" 
                                    -                 
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
               
                                                    

                 -                                                                   
                              -                 
                        –                  – Finalità corso: -  Fare a                               
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
               
                                                    

 "D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" 
                                    -                 
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
               
                                                    

                 -                                                                   
                              -             -                
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 31/05/2016 
               
                                                    

 "D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI L             
                              -                 
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
                 
                                                    

                 -                                                                   
                              -                 
                        –                 – Finalità corso: -  Fare                                 
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Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 30/04/2016 
                 
                                                    

                                                                      
 Forma                 –                  
Data inizio:  17/12/2013 – Data Fine: 17/12/2014 
             –                  
  

                                                                      
                       –                  
Data inizio:  17/12/2013 – Data Fine: 17/12/2014 
                    
  

                                                                     
                                                                         
                          –                 – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  05/05/2010 – Data Fine: 06/05/2010 
             –                  
                                                   –               -                      

         -                         

 

FORMAZIONE 

                                                                                 
                        
 Formazione             –                  
Data inizio:  24/11/2022 – Data Fine: 24/11/2022 
                      
               

 CORSO DI GUIDA SICURA PER LA CONDUZIONE DELLE AUTOMOBILI IN DOTAZIONE 
DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SAN       
                       –                  
Data inizio:  05/10/2022 – Data Fine: 05/10/2022 
                –                       
                                                   –        PREVENZIONE E SICUREZZA NEGLI 

AMBIENTI DI LAVORO - PREVENZIONE E SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO - Centro per i 

                  

 ATTUAZIONE DELLA DIRETTIVA 2013/59/EURATOM CHE STABILISCE NORME FONDAMENTALI DI 
SICUREZZA RELATIVE ALLA PROTEZIONE CONTRO I PERICOLI DERIVANTI DALL'ESPOSIZIONE 
ALLE RADIAZIONI IONI        
                          –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  30/05/2022 – Data Fine: 30/09/2022 
             –                       
                                                   –               -                
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                        –                 – Finalità corso: -  Fare acquisire con                   
               
Data inizio:  15/11/2021 – Data Fine: 31/12/2021 
              –                       
                                                    

 I SISTEMI DI SORVEGLIANZA EPIDEMIOLOGICA DEI TUMORI PROFESSIONALI: METO          
                                           
                        –                   
Data inizio:  10/11/2021 – Data Fine: 12/11/2021 
                      -                
 
 IL LAVORO IN SICUREZZA PER GLI SMARTWORKERS E                       
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  03/05/2021 – Data Fine: 03/06/2021 
               –                       
       AZIENDA PROVINCIALE PER                      

                                                                          
                                              
                           
Data inizio:  30/10/2020 – Data Fine: 30/10/2020 
                      
               

 VALUTAZIONE DEGLI ESITI DEGLI INTERVENTI SANITARI, VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ 
PERCEPITA E VALUTAZIONE DELL'ÈQUIPE: STRUMENTI PER IL DIRETTORE PER GOVERNARE 
                                
                          –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  05/12/2019 – Data Fine: 06/12/2019 
              –                       
                                                   –               -                      

 APPROFONDIMENTO DELLA VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL RISCHIO STRESS LAVORO 
CORRELATO IN APSS MEDIANTE LA ME                 
                          –                   – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/11/2019 – Data Fine: 13/11/2019 
              –                       
                                                   –               -                      

 BLSD -                                              
                          – Ore             – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/09/2019 – Data Fine: 27/09/2019 
             –                       
       AZIENDA PROVINCIALE PER                     –               -                      
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                        –                 – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoric     
               
Data inizio:  03/04/2019 – Data Fine: 31/05/2019 
             –                       
                                                    

 STRATEGIE PER IL CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL'ASSISTENZA (ICA): LA 
PREVENZIONE E LA CU                      
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  03/04/2019 – Data Fine: 31/05/2019 
             –                       
                                                    

                                                                         
          
                        –                  – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  03/04/2019 – Data Fine: 31/05/2019 
              –                       
                                                    

                                                                              
        
                       – Ore to           
Data inizio:  08/03/2019 – Data Fine: 10/05/2019 
             –                       
                                                   –                                     - 

                  -            

 LA REVISIONE DEL PROTOCOLLO DI SORVE                                             
                       –                   
Data inizio:  01/09/2018 – Data Fine: 31/12/2019 
              –                       
                                                   –        STAFF DEL DIRETTORE G        

-                   -            

                                                         
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  03/04/2018 – Data Fine: 30/06/2018 
             –                       
                                                    

 APPROFONDIMENTO DEI DISTURBI PSICHIATRICI DI IN                                  
                       –                  
Data inizio:  07/02/2018 – Data Fine: 06/04/2018 
             –                       
                                                    

 CRITERI PER LA                                                                   
                            
                       –                  
Data inizio:  27/11/2017 – Data Fine: 27/11/2017 
             –                       
       AZIENDA PROVINCIALE PER I                    
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                                                      -                        
                                
                          –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative - Fare acquisire competenze di 
analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  18/10/2017 – Data Fine: 19/10/2017 
              –                       
                                                   –               -     -                 

               

                                                   
                       –                  
Data inizio:  04/10/2017 – Data Fine: 11/10/2017 
             –                       
                                                    

                                   
                          –                   – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  21/09/2017 – Data Fine: 21/09/2017 
             –                       
                                                   –               -                      

 L'ESPRESSIONE DEL GIUDIZIO DI IDONEITÀ           
 Fo                    –                  
Data inizio:  06/06/2016 – Data Fine: 06/06/2016 
             –                       
                                                    

                          
                          –                  – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  17/03/2016 – Data Fine: 18/03/2016 
              – Ruolo:                
                                                   –               -    -             

                      
                       –                  
Data inizio:  15/01/2016 – Data Fine: 15/01/2016 
             –                       
  

 B      -                                             -                            
     
                          –                 – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  30/09/2015 – Data Fine: 30/09/2015 
Cred         –                       
              -                      

 "D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" - 
                                                 
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  28/09/2015 – Data Fine: 18/04/2016 
             –                       
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 LA COMUNICAZIONE DEL PERICOLO CON L'ENTRATA IN VIGORE                     
                                        
                        –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  01/06/2015 – Data Fine: 31/07/2015 
             –         Par           
  

                                                                    
                                                    
                       –                  
Data inizio:  21/05/2015 – Data Fine: 21/05/2015 
             –         Partecipa     
  

                                                                      
                             
                       –                   
Data inizio:  15/03/2015 – Data Fine: 31/10/2015 
              –                       
       STAFF - ME                -            

                                                                      
                       –                   
Data inizio:  17/12/2013 – Data Fine: 17/12/2014 
              –                       
  

 A) ASSISTENZA E CONTROLLO NELLE AZIENDE PER VALUTAZIONE E GESTIONE DEL RISCHIO 
STRESS LAVORO-CORRELATO; B) ATTIVITÀ DI GESTIONE DEI SINGOLI CASI DEI LAVORATORI 
                                                                   
              
                          – Ore totali:       
Data inizio:  16/09/2013 – Data Fine: 18/09/2013 
                      
             

 RESPONSABILITÀ                                                  -           
                          –                 – Finalità corso: -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  23/05/2013 – Data Fine: 23/05/2013 
             –                       
E                                                  –               -                      

 RESPONSABILITÀ                                                  -          
                          –                   – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscen              
               
Data inizio:  08/05/2013 – Data Fine: 08/05/2013 
             –                       
                                                   –               -                    

                              

 LA PROMOZIONE DELLA SA                                                  
                          –                    – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  10/12/2012 – Data Fine: 10/12/2012 
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             –                       
                                                   –               -                      

         -                         

                                                                              
                               
                          –                    – Finalità corso: -                                       
               - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  11/05/2012 – Data Fine: 25/05/2012 
              –         Partec        
                                                   –               -                      

                                                          
                       –                  
Data inizio:  12/03/2012 – Data Fine: 12/03/2012 
             –                       
                                                    

                                         -                                 
                                  
                    
Data inizio:  30/01/2012 – Data Fine: 31/01/2012 
                      
                

                                                                       
                          –                   – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teo        
               
Data inizio:  12/05/2011 – Data Fine: 12/05/2011 
             –                       
                                                   –                                    

                         

 GIORNATA DI CHIUSURA AL CORSO IN FAD "D.LGS. 81/2008 -                             
                                
                          –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  19/04/2011 – Data Fine: 19/04/2011 
Credi        –                       
                                                   –               -                      

         -                         

 ORIENTAMENTI OPERATIVI PER IL MEDICO COMPETENTE IN TEMA DI PREVENZIONE E 
DIAGNOSI DI ALCOL E TOSSI                                     
                          –                   
Data inizio:  30/12/2010 – Data Fine: 31/12/2010 
              –                       
                

 D. LGS 81/2008 - TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA SU                   - 
            
                        –                   
Data inizio:  04/11/2010 – Data Fine: 30/09/2011 
              –                       
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 IL RISCHIO CHIMICO E CANCEROGENO NELLE LAVORZIONI DEL                         
          
                    
Data inizio:  26/10/2010 – Data Fine: 27/10/2010 
                      
                

 LINEE GUIDA OPERATIVE E PROCE                                                    
                              
                       –                  
Data inizio:  31/05/2010 – Data Fine: 31/05/2010 
             –                       
       AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANIT      

                                                                                
                                        
                          –                   
Data inizio:  26/04/2010 – Data Fine: 27/04/2010 
              –         Partecipant   
                

                                                                                   - 
ADEGUAMENTO DELLE COMPETENZE DEL PERSONALE IN MERITO AI RISCHI DERIVANTI DALLE 
                       
                       –                  
Data inizio:  06/04/2010 – Data Fine: 26/04/2010 
             –                       
                                                    

                                                
                          –                  – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  02/12/2009 – Data Fine: 03/12/2009 
              –                       
                                                   –               -                      

                                                                            
                    
Data inizio:  28/05/2009 – Data Fine: 29/05/2009 
                      
             

                                             
                    
Data inizio:  16/10/2008 – Data Fine: 17/10/2008 
                      
                

                               
                          –                  
Data inizio:  29/02/2008 – Data Fine: 29/02/2008 
             –                       
               

                                                                       
                       
                          –                   
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Data inizio:  10/01/2008 – Data Fine: 11/01/2008 
             –                       
                

                                                                        
                                      
                           
Data inizio:  20/12/2007 – Data Fine: 20/12/2007 
                      
                

                                                              
                          –                  
Data inizio:  09/11/2007 – Data Fine: 09/11/2007 
                      
                  

                                                                                 
                                                          
                          –                 – Finalità corso: -                                       
               
Data inizio:  21/02/2007 – Data Fine: 21/02/2007 
             –                       
                                                   –        TRENTO - CENTRO PER I SERVIZI 

SANITARI - AUDITORIUM PA           


