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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  • Fracalossi Arianna  

 

Incarico attuale 
 

• Incarico dirigenziale di Direzione di Struttura Semplice di Pronto 

Soccorso dell’ Ospedale San Lorenzo di Borgo Valsugana dal 1.7.2024 

 

 

  

 

 

•  • Diploma di Maturità Scientifica nel 1993 con votazione 50/60 presso il 

Liceo Scientifico “L. Da Vinci” di Trento  

• 16.3.2000 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Verona con votazione 108/110, discutendo la tesi intitolata 

“Ruolo vasoregolatore dell’insulina e metabolismo glucidico” - 

relatore Prof. A. Lechi correlatore Dott. G. Arcaro.   

• Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo nella 

seconda sessione dell’anno 2000, conseguita presso l’Università degli 

Studi di Verona   

• Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Trento 

(anno 2001 - n° 3423) 

• 15.11.2005: Diploma di Specializzazione in Medicina Interna 

presso l’Università degli Studi di Verona con votazione 50/50 e 

lode, discutendo la tesi intitolata: “L’acido zoledronico riduce 

acutamente i livelli di Cromogranina A plasmatici in pazienti con 

malattia metastatica ossea da carcinoma della prostata: effetto 

antineoplastico diretto?” - relatore Prof. R. Corrocher correlatore Dott. 

F. Bertoldo 

• Vincitrice con borsa di Concorso per Dottorato di Ricerca presso 

l'Università degli Studi di Verona con ammissione al XXI° ciclo 

nuova serie anno 2006 - Curriculum Fisiopatologia dell'apoptosi.  

 

 

•  

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

APSS.20/02/2025.0033624
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 •    

 •    

 •    

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 

 

 •  • da 1.7.2003 al 20.07.2023: attività di sostituzione MMG (sede Trento) 

 

• da 1.7.2004 al 18.07.2004: attività di sostituzione MMG (sede Trento) 

 

• attività ambulatoriale e di ricerca settimanale in ambito osteo-

oncologico presso l’Università di Verona (Medicina Interna D) da 

dicembre 2005 ad aprile 2006 all'interno del primo semestre di 

Dottorato di Ricerca 

 

• 1.12.2005 al 30.06.2005: attività clinica Internista p/o Reparto di 

Medicina Interna integrata ad attività di guardia interna notturna 

/festiva presso Ospedale San Camillo di Trento in contratto libero-

professionale 

 

• dal 2006 al 2021 nomina a dirigente medico a rapporto esclusivo ( 

APSS) con regolare attività internistica in ambito ospedaliero presso le 

U.O di Medicina Interna di Arco, Trento e Borgo Valsugana con la 

gestione delle principali patologie di maggior prevalenza nella 

popolazione, acute e croniche quali: malattie cardiovascolari, 

tromboemboliche venose e polmonari, cerebrovascolari, 

pneumologiche, infettive ed emato-oncologiche  

 

• dal 2008 al 2021 regolare attività di Medicina d’ Urgenza – 

Emergenza presso U.O di Pronto Soccorso dell’Ospedale Borgo 

Valsugana, trattando ampia casistica delle principali problematiche 

cliniche - traumatologiche afferenti   

 

• dal 2008 al 2021 regolare attività clinico - oncologica e terapeutica 

presso U.O di  Day Hospital Oncologico - Internistico dell’Ospedale 

San Lorenzo di Borgo Valsugana  

 

• dal 4.02.2011 al 09.03.2011: medico volontario presso Onlus 

Madrugada - Associazione per la collaborazione allo Sviluppo di Base 

della Giunea Bissau con attività ambulatoriale internistica/cardiologica 

e coordinamento progetto di screening cardiovascolare ed 

infettivologica presso Campus Bissau  

 

• dal 2019 al 2021 nomina di Responsabile di Struttura Semplice di Day 

Hospital Oncologico dell’ Ospedale San Lorenzo di Borgo Valsugana   

   

 

 

 

 

 • dal 1.9.2021 al 11.12.2023: contratto in dipendenza presso Casa di 

Cura  Villa Bianca di Trento con incarico di Medico Internista nel 

Reparto di Cardiologia e Medicina Interna, con attività clinico 

strumentale nell’ambito di degenza su pazienti ricoverati ed 
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MADRELINGUA  itaA sforzo)  

ambulatoriale con sviluppo di competenze cardiologiche (esecuzione 

di Holter ecg e test da sforzo)  

  Italiano 
   

 

. 

ALTRE LINGUE 

 
 

  INGLESE E TEDESCO  

                      • Capacità di lettura  : elementare, medio 

• Capacità di scrittura  : elementare, medio 

• Capacità di espressione orale  : elementare, medio 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

 

 

 

 

- dal 2008 sviluppo di competenza ecografica in ambito addominale e 

vascolare per la gestione del paziente critico/acuto 

 

- utilizzo apparecchiature per ventilazione non invasiva nell’ambito del 

paziente critico di Pronto Soccorso ed Alta Intensità di Cura (C-PAP/NIV, alti 

flussi, CASCO)  

 

- utilizzo dei sistemi di monitoraggio elettrocardiografico continuo, 

refertazione elettrocardiografica Sistema Muse  

 

-   uso informatico livello base     

 

 

   
  

   

 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 

ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 

DI DOVER PUBBLICARE)  

 Pubblicazioni   

 

• “Il dolore nelle metastasi ossee” a cura di Oscar Carli. Ed. Elservier 

Italia Srl, 2005 - Cap 2 Il dolore nelle metastasi ossee: meccanismi 

fisiopatologici di F. Bertoldo, A. Fracalossi, M. Zanatta - 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgiche, Università di 

Verona. 

 

• "Bisfosfonati ed Oncologia. Up-to-date 2006"  Yearbock 2006 - 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ Fracalossi Arianna ] 

  

  

 

Pubblicazioni GIBIS - Cap 12. di F. Bertoldo, A. Fracalossi, L.Dalle 

Carbonare -Medicina Interna D, Dipartimento di Scienze Biomediche e 

Chirurgiche Policlinico G. 

 

• Amino-bisphosphonates decreases hTERT gene esxpression in 

breast cancer in vitro" Dalle Carbonare L, Valenti M.T, Bertoldo F, 

Fracalossi A, Balducci E, Azzarello A, Vinante O, Lo Cascio V. 

Department of Biomedical and Surgical Sciences Medicina Interna D, 

University of Verona. Department of Oncology anf Hematology, Noale 

Hospital. Noale, Italy. Aging Clin Exp Res, 2007 Apr; 19(2): 91-6     

 

 

FORMAZIONE:  

 

• 25.3.2005: CORSO ECOGRAFIA INTERNISTICA di BASE presso 

Società Italiana di Ultrasonografia di Medicina e Biologia (SIUMB) - 

Sede Ospedale Sant’Orsola FateBene Fratelli    

 

• 3.2006: CORSO PRATICO OSTEONCOLOGIA: la Specialità fa 

centro presso Accademia Nazionale di Medicina (Forlì)  

 

• 12.2009: Formazione e Certificazione Istruttore scala NIHSS presso 

Dipartimento di Scienze Neurologiche Università Sapienza di Roma     

 

• 6.2009: Training e conseguimento della Certificazione del corretto uso 

della NIHSS presso Dipartimento di Scienze Neurologiche Università 

di Roma  

 

• dal 1.12010 al 31.12.2012: partecipazione al gruppo di lavoro 

provinciale: ”Qualità dell’assistenza ai pazienti con Ictus” secondo 

nomina del Piano Provinciale della Prevenzione 2010 - 2012 

 

• 2010: CORSO ECOGRAFIA IN EMERGENZA - URGENZA 

(Formazione APSS)  

 

• 2011: CORSO ADVANCET LIFE SUPPORT – ESECUTORE presso 

Italian Resuscitation Council  ( Formazione APSS)  

 

• 14.12.2012: ATL STUDENT COURSE presso American College Of 

Sourgenos ATLS (Formazione APSS) 
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• 14.11.2016: CORSO ADVANCED LIFE SUPPORT – ESECUTORE ( 

Formazione APSS)  

 

• 26.11.2016: CORSO EPLS EUROPEAN PEDIATRIC LIFE Support 

presso Irc Italian Resuscitation Council   

 

• 20.11.2020: PREVENZIONE E CONTRASTO DELLA VIOLENZA 

DI GENERE ATTRAVERSO LE RETI TERRITORIALI presso 

Istituto Superiore di Sanità  

 

 

Ulteriore partecipazione a corsi, seminari, congressi di pertinenza dal 2001 ad 

oggi. 

 

Comunicazioni  a Congressi  Nazionali   

 

1. Isolato genetico come strumento per lo studio dell’influenza 

genetica sulla massa ossea: il PROGETTO CARLANTINO. 

Bertoldo F, Franchina G, Fracalossi A, Furlan F, Zelante L, Lo Cascio 

V, Gasparini P. Dipartimento Scienze Biomediche e Chirurgiche, 

Università di Verona, Ospedale CSS, S.Giovanni Rotondo, Foggia 

(Testo Abstracts pag. 7 - 1° Congresso nazionale SIOMMMS – 

Milano, 3-6 ottobre 2001).   

 

2. Il polimorfismo del gene del TGF- 1 condiziona le modificazioni 

del turnover dopo sospensione del trattamento con alendronato 

nell’osteoporosi post-menopausale. Franchina G, Bertoldo F, 

Fracalossi A, Zenari S, D’agruma L, Zelante L, Gasparini P, Lo 

Cascio V. Dipartimento Scienze Biomediche e Chirurgiche, Università 

di Verona, Ospedale CSS, S.Giovanni Rotondo, Foggia (Testo 

Abstracts pag. 45 - 1° Congresso Nazionale SIOMMMS – Milano, 

3-6 ottobre 2001)  

 

3. Composizione corporea, BMD e leptina: associazione con i 

polimorfismi della leptina e del suo recettore. Fracalossi A, 

Bertoldo F, Franchina G, Carandante Z, Zenari S, Zamboni M, 

Gasparini P, Lo Cascio V. Dipartimento Scienze Biomediche e 

Chirurgiche, Medicina D e Geriatria, Università di Verona. Genetica 
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Medica, II° Università di Napoli. (Testo Abstracts pag. 19 – 3° 

Congresso Nazionale SIOMMMS , Verona 12-15 novembre 2003)  

 

4. I bisfosfonati riducono l’espressione della telomerasi nelle cellule 

di carcinoma prostatico in vitro. Valenti MT, Bertoldo F, Dalle 

Carbonare L, Azzarello G, Calducci E, Fracalossi A, Zenari S, 

Carandante Z, Vinante O,  Lo Cascio V. Dipartimento Scienze 

Biomediche e Chirurgiche, Medicina Interna D, Università di Verona. 

Dipartimento di Oncologia ed Oncoematologia, Ospedale di Noale. 

(Testo Abstracts pag. 23 – 4° Congresso Nazionale SIOMMMS, 

Palermo 15-18 settembre 2004)     

 

5. Le caratteristiche biomeccaniche del collo femorale predicono le 

fratture vertebrali un donne in post-menopausa. Zanatta M, 

Bertoldo F, Zenari S, Carandante Z, Fracalossi A, Dalle Carbonare L, 

Lo CascioV.  Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgiche, 

Università degli Studi di Verona (Testo Abstracts pag. 62 – 4° 

Congresso Nazionale SIOMMMS, Palermo 15-18 settembre 2004) 

 

6. Valutazione della microarchitettura ossea nell’iperparatiroidismo 

primitivo. L. Dalle Carbonare, P. Ballanti, F. Bertoldo, M.T. Valenti, 

A. Fracalossi, Z. Carandante, S. Giannini, V. Lo Cascio. Università di 

Verona Dipartimento Scienze Biomediche e Chirurgiche, Medicina 

Interna D. Università “La Sapienza” - Roma, Dipartimento di Meda 

Sperimentale e Patologia, Sez. di Patologia. Università di Padova, 

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Clinica Medica I 

(Testo Abstracts pag. 12 – 5° Congresso Nazionale SIOMMMS, 

Siena 16-19 novembre 2005).  

 

7. Bisphosphonates down-regulate the GAPDH gene expression in 

prostate and breast cancer cell culture: is the GAPDH a 

huosekeeping or a new taget gene? F. Bertoldo, M. Valenti, L. Dalle 

Carbonare, S. Zenari, M. Zanatta, A. Fracalossi, O.Vinante, V. Lo 

Cascio. Internal Medicine D Biomedical and Surgical Science, Verona 

, Italy; Medical Oncology, Noale Hospital, Noale, Italy (ECCO 13 - 

the European Cancer Conference - October 2005 - EJC 

SUPPLEMENTS Abstarct Book pag. 61) 

 

8. Determinants of mortality in heart failure with preserved systolic 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ Fracalossi Arianna ] 

  

  

 

function - M. Bontorin, V. Di Pietro, L Giuditta, MT Calari, P Marini, 

A Fracalossi, N. Fontan, W. Spagnolli - Italian Journal of Medicine 

Abstract Book del XIV Congresso Nazionale FADOI (Federazione 

Associazioni Dirigenti Ospedalieri Internisti), Firenze 13-16 maggio 

2009: pag 15 

 

9. Predictors of death in ultraoctogenarians with heart failure - M. 

Bontorin, V. Di Pietro. E. Sarò, S. Garavelli. L. Giuditta, P. Marini, A. 

Fracalossi, W. Spagnolli Italian - Journal of Medicine Abstract Book 

del XV Congresso Nazionale FADOI (Federazione Associazioni 

Dirigenti Ospedalieri Internisti), Bologna 16-19 maggio 2010: pag 17 

 

10. La prognosi nello scompenso cardiaco acuto è indipendente dal 

sesso - M. Bontorin,V. Di Pietro, M. Giampiccolo, L. Giuditta, S. 

Garavelli, A. Fracalossi, N. Fontan, F. Calzavara, W. Spagnolli - Atti 

del 41° Congresso Nazionale di Cardiologia della Associazione 

Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri, Firenze 19-22 maggio 2010. 

Giornale Italiano di Cardiologia 2010; 11(1): 118S 

 

11. Il paziente con scompenso cardiaco ricoverato in medicina interna 

viene sottoposto a procedure Interventistiche cardiologiche - W. 

Spagnolli, M. Bontorin, F. Giannini, E. Sarò, V. Di Pietro, A. 

Fracalossi, MT Calari, L. Giuditta, M. Giampiccolo, S. Garavelli - 

Italian Journal of Medicine Abstract Book del XVI Congresso 

Nazionale FADOI (Federazione Associazioni Dirigenti Ospedalieri 

Internisti), Firenze 15-18 maggio 2011: pag 10 
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