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Curriculum Vitae di 

 ANNA CRISTINA GALLETTI 

 

PROFILO BREVE 

 

Dirigente medico di I livello presso l'Unità Operativa di Medicina Interna dell'Ospedale Alto Garda e Ledro. 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

24-04-2013 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso Scuola di Specializzazione 
in Endocrinologia e Malattie del Ricambio dell’Università degli Studi di Verona  

  

24-07-2007 Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di 
Verona  

  

28-07-2000 Diploma di Maturità Scientifica presso Liceo Classico - Scientifico - Linguistico - Scienze 
Umane “Andrea Maffei” di Riva del Garda (TN)  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 09-03-2015 Abilitazione all'esercizio della professione medica in Finlandia presso Sosiaali- ja terveysalan 
lupa- ja valvontavirasto - Valvira.  

  

 07-06-2014 Atestazione del corso BLSD presso IRC (Italian Resuscitation Council.  

  

 06-02-2008 Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chir presso 
Università degli Studi di Verona.  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

 

 Finlandese Scritto: Livello 5-madrelingua; Parlato: Livello 5-madrelingua.  
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ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 01-12-2015 - Dirigente Medico di I livello presso la Medicina Interna presso Servizio Ospedaliero 
Provinciale della Provincia di Trento – Struttura Ospedaliera di Arco - U.O. di Medicina Interna e 
Urgenza/Emergenza con attività di Dirigente Medico nella disciplina Diabetologia e Malattie del 
Metabolismo con le seguenti mansioni: attività di reparto presso le degenze della Medicina Interna, attività 
di guardia notturna interdivisionale con il reparto di Pneumologia, Ambulatorio Diabetologico e Ambulatorio 
internistico 

  

 17-11-2014 - 30-11-2015 Dirigente Medico di I livello presso la medicina Interna presso Servizio 
Ospedaliero Provinciale della Provincia di Trento – Struttura Ospedaliera di Arco - U.O. di Medicina Interna 
e Urgenza/Emergenza con attività di Dirigente medico nella disciplina Medicina Interna con attività di 
reparto presso le degenze di Medicina Interna, attività di guardia notturna interdiviisionale con il reparto di 
Pneumologia, attività ambulatoriali (ambulatorio diabetologico ed internistico), 

  

 10-03-2014 - 14-11-2014 Incarico di consulenza in ambito internistico in regime libero professionale 
presso Casa di Cura privata convenzionata Eremo di Arco con sede in Via XXI Aprile 1, 38062 Arco (TN). 
con attività di Incarico di consulenza in ambito internistico presso la sezione di riabilitazione neuromotoria e 
ortopedica 

  

 11-04-2013 - 08-03-2014 Incarico di medico di reparto e di medico di guardia presso Casa di Cura privata 
convenzionata Regina con sede in Via Pomerio 3, 38062 Arco (TN). con attività di Incarico di medico di 
reparto e di medico di guardia in regime libero professionale in struttura di lungodegenza. 

 

PUBBLICAZIONI 

  

30-04-2015 Articolo. Titolo: “Lower levels of 25-hydroxyvitamin D3 are associated with a higher prevalence 
of microvascular complications in patients with type 2 diabetes.”. Autore/Co-Autori: Zoppini G/Galletti A, 
Targher G, Brangani C, Pichiri I, Trombetta M, Negri C, De Santi F, Stoico V, Cacciatori V, Bonora E. 
Rivista/Editore: BMJ Open Diabetes Res Care. Volume/Fascicolo/Numero: 2015 Apr 24,3 (1): e000058. 
doi: 10.1136/bmjdrc-2014-000058. eCollection 2015..  

  

16-12-2013 Articolo. Titolo: “Glycated haemoglobin is inversely related to serum vitamin D levels in type 2 
diabetic patients”. Autore/Co-Autori: G Zoppini/A Galletti, G Targher, C Brangani, I Pichiri, C Negri, V 
Stoico, V Cacciatori, E Bonora. Rivista/Editore: PLoS One. Volume/Fascicolo/Numero: 2013 Dec 16; 8 
(12): e82733. doi: 10.1371/journal.pone.0082733.  
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FORMAZIONE 

  
IL DELIRIUM IN AREA MEDICA: (RI)CONOSCERE, PREVENIRE, CURARE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.05  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/09/2020 – Data Fine: 25/09/2020 
Crediti:  2.2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 MASTOCISTOSI E MALATTIE DEL FERRO: PATOLOGIE A GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DALLA 
DIAGNOSI ALLA GESTIONE CONDIVISA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  20/09/2019 – Data Fine: 20/09/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  FADOI-ANIMO TRENTINO ALTO ADIGE  – Sede:  ROVERETO  

 IL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE RESPIRATORIO CRITICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  10/05/2019 – Data Fine: 10/05/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  ARCO  

 EASD MEETING 2018 "GLYCAEMIC CONTROL AND BEYOND: SHIFTING THE PARADIGM IN 
DIABETES CARE" - BERLINO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  40   
Data inizio:  01/10/2018 – Data Fine: 05/10/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  GERMANIA  

 BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  14/03/2018 – Data Fine: 14/03/2018 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  ARCO - STRUTTURA OSPEDALIERA 
DI ARCO  

 LIFE IS NAO - IL PAZIENTE ANZIANO E FRAGILE DA SCOAGULARE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  20/10/2017 – Data Fine: 20/10/2017 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  AFFI  

 ATTUALITÀ IN MEDICINA INTERNA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  09/06/2017 – Data Fine: 09/06/2017 
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Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIMI - SOCIETA' ITALIANA DI MEDICINA INTERNA  – Sede:  VERONA  

 DISENDOCRINOPATIE, CAUSA ED EFFETTO DI DANNO D'ORGANO - CONGRESSO SIE 
TRIVENETO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8.2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  28/01/2017 – Data Fine: 28/01/2017 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - CENTRO CONGRESSI 
INTERBRENNERO  

 SPRINT - Strategies for prandial intensification  
 Formazione Residenziale– Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  11/03/2016 – Data Fine: 29/04/2016 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Maya idee, via Saval 25, 37124 Verona   

 Il Sistema Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari I ed 2016  
 Formazione a Distanza– Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  31/01/2016 – Data Fine: 31/01/2016 
Ruolo:  Partecipante  
  

 La cura del diabete sostenibile  
Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  06/10/2015 – Data Fine: 09/10/2015 
Crediti:  6.9  – Ruolo:  Partecipante  
  

 La terapia insulinica basale nell’esperienza diabetologica trentina”.  
Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  26/09/2015 – Data Fine: 26/09/2015 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  MICOM Comunicazione Integrata, via Bernardino Verro 12, 20141 Milano   

 Accademia Nazionale di Diabetologia Clinica FADOI I modulo.  
 Formazione Residenziale– Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  09/04/2015 – Data Fine: 11/04/2015 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Planning Congressi Srl, via Guelfa, 9 - 40138 Bologna   

 "Verona Endocrinologia e Metabolismo 2015- modulo IV”.  
Data inizio:  14/03/2015 – Data Fine: 14/03/2015 
Crediti:  3.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Cogest M.& C. srl, Vicolo S. Silvestro 6, 37122 Verona   

 “La gestione delle sepsi: utilità del test della procacalcitonina e delle emocolture”.  
Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  27/06/2014 – Data Fine: 27/06/2014 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  Casa di Cura Eremo, Via XXI Aprile 1, 38062 Arco (TN).  

 Corso ANMCO “Meteoriti. Sfidare l’ictus nella fibrillazione atriale”  
Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti  
Data inizio:  10/05/2014 – Data Fine: 10/05/2014 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  - Ente:  ANMCO Via A La Marmora 36, 50121 Firenze.   


