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CURRICULUM VITAE 

 
 
 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  MATTEDI ROSSELLA 26/03/1971 

Incarico attuale  DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA U.O. MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 1 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  
• Date (da – a)  1990 DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA LICEO GINNASIO G. PRATI – TRENTO – CON VOTO 

58/60 

25/07/1996 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA – UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA CON 
VOTO 110/110 E LODE 

22/12/2000 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE – UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI DI PADOVA CON VOTO 70/70 

12/11/1997 ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEI MEDICI DI TRENTO CON IL NUMERO 03254 

2014 MASTER IN LEADERSHIP E MANAGEMENT NELLA GESTIONE DEI SERVIZI SANITARI, 
DELL’INNOVAZIONE TECNOLOGICA E DEL CAMBIAMENTO E A SOSTENERE IL PROCESSO DI 
INTEGRAZIONE TRA I SISTEMI SANITARIO E UNIVERSITARIO 

2016 MASTER ISICO – RIABILITAZIONE DEI PAZIENTI AFFETTI DA DEFORMITA’ VERTEBRALI 

19/04/2024 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DIREZIONE E LEADERSHIP – UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI VERONA 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  01/01/2001 – 01/10/2001 ATTIVITA’ DI SUMAI (CONSULENTE PRESSO LE RSA VALSUGANA – 

TRENTO – VAL DI NON – VALLE DEI LAGHI) 

01/10/2001 – 16/10/2011 FISIATRA PRESSO APSS TRENTO – OSPEDALE DI ROVERETO – 

ATTIVITA’ AMBULATORIALE E DI CONSULENZA NEI REPARTI INTERNI, DH ALLA 

NEURORIABILITAZIONE DI ALA, PRESCRIZIONE PROTESI E AUSILI, CONSULENZA PRESSO LE 

RSA DI NOMI E AVIO 

17/10/2011 – 11/01/2015 FISIATRA PRESSO APSS TRENTO – OSPEDALE DI CLES/VILLA IGEA DI 

TRENTO – ATTIVITA’ AMBULATORIALE E DI CONSULENZA NEI REPARTI INTERNI, 
CONSULENZA IN RSA TAIO, CLES, FONDO; GRUPPO DI 2° LIVELLO SU VALUTAZIONE E 

TRATTAMENTO DELLE DISABILITA’ NEUROMOTORIE IN COLLABORAZIONE CON LA NPI; 
TITOLARE NELLA COMMISSIONE PER IL RILASCIO/RINNOVO DI PATENTI DI GUIDA PER I 
DISABILI MOTORI; AMBULATORIO PER VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI DISMORFISMI 
DEL RACHIDE IN ETA’ EVOLUTIVA 

DAL 12/01/2015 FISIATRA PRESSO APSS TRENTO – VILLA IGEA – MANTENENDO UN ACCESSO 

MENSILE A CLES PER L’AMBULATORIO SPECIALISTICO SU VALUTAZIONE E TRATTAMENTO 

DELLE COMPLICANZE SECONDARIE A PATOLOGIE ONCOLOGICHE; DAL 2020 ANALOGO 

AMBULATORIO PRESSO BORGO VALSUGANA; COLLABORAZIONE CON LA MEDICINA 

LEGALE PER LEGGE 68 E 104 E PER LE PATENTI PER LE DISABILITA’ MOTORIE; 
AMBULATORIO PER VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI DISMORFISMI DEL RACHIDE 

DAL 01/03/2017 INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE PER 

L’AMBULATORIO FISIATRICO PER VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA 

PRIMARIO E SECONDARIO 

DAL 01/02/2021 INCARICO DIRIGENZIALE DI DIREZIONE DI STRUTTURA SEMPLICE MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE PIANA ROTALIANA E VALLI DELL’AVISIO 

DAL 01/11/2022 DIRETTORE FF STRUTTURA COMPLESSA U.O. MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE DISTRETTO NORD 

DAL 01/05/2025 DIRETTORE  STRUTTURA COMPLESSA U.O.  MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE DISTRETTO NORD 
   
   

   
   

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  [ INGLESE ] 
• Capacità di lettura  [ BUONO ] 

• Capacità di scrittura  [ BUONO ] 
• Capacità di espressione orale  [ BUONO ] 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  

 
   

 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 

DI DOVER PUBBLICARE)  

  
Docenza in Polo Universitario Rovereto  -  nell'anno accademico 2018/2019, 2019/2020 e 2020/2021 
docente al Corso di Laurea in professioni sanitarie della riabilitazione - Laurea in Fisioterapia (Polo di 
Rovereto) in Fondamenti educativi, relazionali e organizzativi nella disabilità - MOD: SISTEMI DI 
VALUTAZIONE DELLA DISABILITA' E ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI RIABILITATIVI 

Tutor agli studenti della Scuola in MMG  -  attività tutoriale nell'ambito della formazione specifica in 
Medicina Generale 

Certificatore di Malattia Rara (linfedema primario) a partire da maggio 2023  -  accesso al Sistema 
Provinciale di Certificazione per le Malattie Rare 

Master ISICO 2016 riabilitazione dei pazienti affetti da deformità vertebrali MILANO 

Responsabile scientifico e docente: Il linfedema primario: dati clinici e strumentali per una diagnosi 
corretta 
Trento, 31/05/2024  

Docente: Le diverse  tecniche chirurgiche ed  il percorso fisioterapico nella Breast Unit 
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Trento 15/05/2024 e seconda edizione 08/10/2025 

Responsabile scientifico e docente: Linfedema e lipedema: dalla diagnosi differenziale alla gestione 
multidisciplinare 

Trento, 24/10/2025 

Moderatore: XXII CONGRESSO NAZIONALE E PRECONGRESSO SIRN Riva del Garda 
16/04/2023 

Moderatore: XV Corso Nazionale SIMS 

Trento, 23 – 25/10/2025 

Esperto: APPROCCIO RIABILITATIVO ALLE PROBLEMATICHE RESPIRATORIE DEL 
PAZIENTE ADULTO  RICOVERATO NEI REPARTI PER ACUTI 
Trento, 16 – 17/03/2016, 19-24/03/2015, 26 /02 - 03/03/2015, 16 – 21/04/2015 

Comunicazione orale: VIII Congresso Nazionale ITALF - II Congresso Nazionale LIO 
Roma, 26 – 28/09/2024 

Altri corsi e congressi di pertinenza riabilitativa in generale ed in particolare relativi alla valutazione, 
diagnosi e trattamento del paziente con dimorfismo del rachide e del paziente con linfedema primario e 
secondario e per la diagnosi differenziale con il paziente con lipedema 

 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

   

 
 

   
 


