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Curriculum Vitae di 

 LAURA MESSUTI 

 

PROFILO BREVE 

 

Medico Internista presso l'AFO MEDICA dell'Ospedale Valli del Noce, Cles 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

11-05-2015 Specializzazione in Reumatologia presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma con 
indirizzo/specializzazione in Tesi di specializzazione: “Nefrite lupica: il significato clinico e prognostico della 
cistatina sierica e della a1-microglobulina urinaria”  

  

27-03-2009 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma con 
indirizzo/specializzazione in Tesi di laurea: “Trattamento integrato dei sarcomi delle parti molli degli arti: il 
ruolo della brachiterapia”  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 17-05-2010 - 11-05-2015 Medico Specializzando in Reumatologia presso Policlinico Gemelli, Roma con 
attività di In particolare mi sono occupata della gestione dell'ambulatorio del lupus eritematoso sistemico 

 

PUBBLICAZIONI 

  

26-11-2015 Comunicazione Titolo: “Biomarcatori nella nefrite lupica: possibile ruolo di cistatina C e 
ß2-microglobulina sierica, di a1-microglobulina urinaria e dell’ACR”. Autore/Co-Autori: Messuti Laura/Luca 
Petricca, Franca Forni, Elisa Gremese, Clara Di Mario, Marcin Nowik, Maria Rita Gigante, Gerardo Marino, 
Gianfranco Ferraccioli.  

  

05-09-2015 Poster. Titolo: “Interstitial inflammatory infiltrate at renal biopsy and outcomes of class IV lupus 
nephritis.”. Autore/Co-Autori: Valentina Varriano/Elisa Gremese, Laura Messuti, Stefano Costanzi, Luca 
Petricca, Marcin Nowik, Maria Rita Gigante, Gerardo Marino, Gianfranco Ferraccioli.  
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01-11-2014 Articolo. Titolo: “Joint involvement in SLE: the controversy of RHUPUS”. Autore/Co-Autori: 
Messuti Laura/Zoli A, Gremese E, Ferraccioli G. Rivista/Editore: International Trends in Immunity. 
Volume/Fascicolo/Numero: Vol 2, numero 4.  

  

01-05-2014 Articolo. Titolo: “Body weight, gender and response to TNF-a blockers in axial 
spondyloarthritis.”. Autore/Co-Autori: Gremese Elisa/Bernardi S, Bonazza S, Nowik M, Peluso G, Massara 
A, Tolusso B, Messuti L, Miceli MC, Zoli A, Trotta F, Govoni M, Ferraccioli G. Rivista/Editore: Rheumatology 
(Oxford). Volume/Fascicolo/Numero: 53 (5): 875-81.  

  

22-11-2012 Comunicazione Titolo: “Cellule B ZAP70+ e plasmablasti come marcatori di attività e 
remissione di malattia in pazienti con Lupus Eritematoso Sistemico.”. Autore/Co-Autori: Messuti Laura/Elisa 
Gremese, Barbara Tolusso, Marcin Nowik, Silvia Canestri, Luca Petricca, Maria Rita Gigante, Gianfranco 
Ferraccioli.  

 

FORMAZIONE 

  
FORMAZIONE PER L'AVVICINAMENTO IN SICUREZZA ALL'ELICOTTERO DURANTE L'ATTIVITÀ 
SANITARIA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  26/06/2021 – Data Fine: 31/08/2021 
Crediti:  1  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D.LGS 81/08 E DEGLI ACCORDI DI STATO E REGIONI N. 221/2011 E N. 
128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  09/03/2021 – Data Fine: 15/05/2021 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 GESTIONE INNOVATIVA DELLE LUNGHE ASSENZE - CORSO PER LE RISORSE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  11/12/2019 – Data Fine: 11/12/2019 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 DERMATOLOGIA & REUMATOLOGIA INSIEME  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  08/11/2019 – Data Fine: 08/11/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  VERONA  
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 GIORNATE REUMATOLOGICHE D'AUTUNNO 2019  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  9   
Data inizio:  09/10/2019 – Data Fine: 04/12/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO  

 ARTRITE REUMATOIDE E JAK INIBITORI: ESPERIENZE A CONFRONTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio:  27/09/2019 – Data Fine: 27/09/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  NEGRAR  

 VIII INTERNATIONAL CONGRESS REUMANTOVA 2019 - CLINICAL AND MULTIDISCIPLINARY 
APPROACH IN THE RHEUMATIC DISEASES  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  31/05/2019 – Data Fine: 01/06/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MANTOVA  

 GIORNATE REUMATOLOGICHE D'AUTUNNO 2018  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  9   
Data inizio:  10/10/2018 – Data Fine: 05/12/2018 
Crediti:  9  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  TRENTO  

 LA COMUNICAZIONE DEL PERICOLO CON L'ENTRATA IN VIGORE DEL REGOLAMENTO CLP 
(CLASSIFICATION LABELLING & PACKAGING)  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  5  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  16/05/2016 – Data Fine: 29/07/2016 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION - EDIZIONE SPERIMENTALE DI 5 
ORE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  24/11/2015 – Data Fine: 24/11/2015 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  CLES - STRUTTURA OSPEDALIERA VALLI DEL NOCE  

 IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  13  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  02/11/2015 – Data Fine: 31/12/2015 
Crediti:  20  – Ruolo:  Partecipante  


