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Curriculum Vitae di 

ALESSANDRO MIDIRI 

 

PROFILO BREVE 

Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso Villa Rosa (Pergine Valsugana). Si occupa in 
particolare di riabilitazione neurologica, trattamento della spasticità con tossina botulinica, riabilitazione 
ortopedica, agopuntura 

 

TITOLI DI STUDIO 

19-01-2024 Diploma SIUMB di competenza in Ecografia Muscoloscheletrica presso SIUMB  

  

01-01-2015 ¿ Certificazione di fellowship dell'European Board of Physical and Rehabilitatio presso 

European Board of Physical Medicine and Rehabilitation  

  

13-12-2014 ¿ Diploma del corso quadriennale di Riflessoterapia - Agopuntura e Tecniche Comp presso 

A.I.R.A.S via Avellino 11, 35142 Padova  

  

08-07-2014 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università degli studi di Verona 
Piazzale L.A. Scuro, 10 - 37134 Verona  

  

01-10-2008 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di 

Verona 
Piazzale L.A. Scuro, 10 - 37134 Verona  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato:.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

01-04-2016 - Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Presidio Ospedaliero Villa Rosa, 

Via Spolverine 84, 38057 Pergine Valsugana (TN)  

  

01-09-2014 - 31-03-2016 Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Ospedale S. Camillo, 
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Via Benedetto Giovanelli, 19, 38122 Trento  

  

01-02-2014 - 30-06-2014 Medico specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Presidio 

Ospedaliero Villa Igea, via Malta 16, 38122 - Trento  

  

01-11-2012 - 31-01-2014 Medico specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Ospedale 

Riabilitativo di Villa Rosa, Via Spolverine 84, 38057 Pergine Valsugana (TN)  

  

30-06-2009 - 31-10-2012 Medico specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa presso Servizio di 

Rieducazione funzionale, Ospedale Borgo Roma, P.le L.A. Scuro 10, 37134 - Verona  

 

PUBBLICAZIONI 

01-01-2015 Articolo. Titolo: “Sensory integration balance training in patients with multiple sclerosis: A 

randomized, controlled trial”. Autore/Co-Autori: Gandolfi M, Munari D, Geroin C, Gajofatto A, Benedetti MD, 

Midiri A, Carla F, Picelli A, Waldner A, Smania N/. Rivista/Editore: Mult Scler. Volume/Fascicolo/Numero: 

2015 Jan 12.  

  

17-12-2013 Articolo. Titolo: “Topical distribution of initial paresis of the limbs to predict clinically relevant 

spasticity after ischemic stroke: a retrospective cohort study”. Autore/Co-Autori: Picelli A, Tamburin S, 

Dambruoso F, Midiri A, Girardi P, Santamato A, Fiore P, Smania N/. Rivista/Editore: Eur J Phys Rehabil 

Med. Volume/Fascicolo/Numero: 2013 Dec 17.  

  

14-08-2013 Articolo. Titolo: “Botulinum toxin injection into the forearm muscles for wrist and fingers spastic 

overactivity in adults with chronic stroke: a randomized controlled trial comparing three injection 

techniques”. Autore/Co-Autori: Picelli A, Lobba D, Midiri A, Prandi P, Melotti C, Baldessarelli S, Smania N/. 

Rivista/Editore: Clin Rehabil. Volume/Fascicolo/Numero: 2013 Aug 14.  

  

01-09-2012 Articolo. Titolo: “Rehabilitation of brachial plexus injuries in adults and children”. 

Autore/Co-Autori: Smania N, Berto G, La Marchina E, Melotti C, Midiri A, Roncari L, Zenorini A, Ianes P, 

Picelli A, Waldner A, Faccioli S, Gandolfi M/. Rivista/Editore: Eur J Phys Rehabil Med. 

Volume/Fascicolo/Numero: 2012 Sep;48(3):483-506.  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 XXII CONGRESSO NAZIONALE E PRECONGRESSO SIRN  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio: 15/04/2023 – Data Fine: 18/04/2023 
Ruolo:  Docente  
Ente:  SIRN - SOCIETA' ITALIANA DI RIABILITAZIONE NEUROLOGICA  – Sede:  RIVA DEL GARDA  
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 TRATTAMENTO POST TOSSINA BOTULINICA: EVIDENZE E BUONE PRATICHE  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  2   
Data inizio: 21/02/2022 – Data Fine: 09/05/2022 
Crediti:  4  – Ruolo:  Responsabile di Progetto  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  AREA SALUTE MENTALE - 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - Centro per i Servizi Sanitari  

 L' USO APPROPRIATO DEGLI ANTIBIOTICI: ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 24/05/2019 – Data Fine: 24/05/2019 
Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  CAVALESE - BIBLIOTECA 

COMUNALE DI CAVALESE  

 L' USO APPROPRIATO DEGLI ANTIBIOTICI: ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 17/05/2019 – Data Fine: 17/05/2019 
Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  BORGO VALSUGANA - AUDITORIUM 

DELLA COMUNITA' DI VALLE  

 L' USO APPROPRIATO DEGLI ANTIBIOTICI: ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 10/05/2019 – Data Fine: 10/05/2019 
Crediti:  1  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  CLES - SALA BORGHESI BERTOLLA  

 CONDIVISIONE DI UN PROTOCOLLO AMBULATORIALE DI TRATTAMENTO DELLA SPASTICITÀ  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8   
Data inizio: 18/05/2018 – Data Fine: 18/05/2018 
Ruolo:  Docente  
Sede:  VERONA  

 

FORMAZIONE 

 SCUOLA DI ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA CORSO PRATICO SPECIALISTICO 1° E 2° 
MODULO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  68   
Data inizio: 08/05/2023 – Data Fine: 09/06/2023 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SOCIETA' ITALIANA DI ULTRASONOLOGIA INTERNISTICA -SIUMB  – Sede:  BOLOGNA  

 12TH WORLD CONGRESS FOR NEUROREHABILITATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  30   
Data inizio: 14/12/2022 – Data Fine: 17/12/2022 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  WFNR  – Sede:  AUSTRIA  
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 12th World Congress for Neurorehabilitation in Vienna  
Data inizio: 13/12/2022 – Data Fine: 17/12/2022 
Ruolo:  Partecipante  
  

 L'UTILIZZO DELL'ECOGRAFIA NEL MANAGEMENT DELL'IPERATTIVITÀ MUSCOLARE: CORSO 
AVANZATO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  15   
Data inizio: 13/10/2022 – Data Fine: 14/10/2022 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AIM GROUP - AIM CONGRESS S.R.L.  – Sede:  VERONA  

 L'utilizzo Dell’Ecografia Nel Management Dell’Iperattività Muscolare: Corso Avanzato  
Data inizio: 13/10/2022 – Data Fine: 14/10/2022 
Ruolo:  Partecipante  
  

 QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
  Ore totali:  1   
Data inizio: 01/06/2022 – Data Fine: 31/07/2022 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FARE RICERCA: PROGETTARE E PRESENTARE UNO STUDIO CLINICO AL COMITATO ETICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  12.15  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 05/05/2022 – Data Fine: 27/05/2022 
Crediti:  19.6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER LA 
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 23/11/2021 – Data Fine: 23/11/2021 
Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

 QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
   – Ore totali:  1   
Data inizio: 03/05/2021 – Data Fine: 30/06/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 
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ILS - IMMEDIATE LIFE SUPPORT  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 06/02/2019 – Data Fine: 06/02/2019 
Crediti:  13  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - STRUTTURA 

OSPEDALIERA VILLA IGEA - SALA RIUNIONI III PIANO  

 GUIDA ECOGRAFICA NEL TRATTAMENTO DELLE DISTONIE E DELLA SPASTICITÀ  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 29/11/2018 – Data Fine: 30/11/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  VERONA  

 RIADATTAMENTO ALL'ESERCIZIO FISICO NEL PAZIENTE CON PROBLEMATICHE 
CARDIORESPIRATORIE ACUTE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  21.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 15/11/2018 – Data Fine: 17/11/2018 
Crediti:  25  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 XVIII CONGRESSO NAZIONALE SIMS - SOCIETÀ ITALIANA MIDOLLO SPINALE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio: 10/05/2018 – Data Fine: 12/05/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIMS - SOCIETA' ITALIANA MIDOLLO SPINALE  – Sede:  FIRENZE  

 COMANDO FINALIZZATO AD UN PERIODO DI TIROCINIO OVVERO ALLA FREQUENZA 
DELL'AMBULATORIO ALVO E VESCICA NEUROLOGICA DELL'ISTITUTO MONTECATONE 
DELL'AOSPEDALE DI RIABILITAZIONE DI IMOLA  
 Formazione Residenziale     
Data inizio: 01/05/2018 – Data Fine: 31/12/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  IMOLA  

 XVIII CONGRESSO NAZIONALE SIRN "ASPETTI EMERGENTI IN NEURORIABILITAZIONE 
MALNUTRIZIONE DOLORE E MODELLI ORGANIZZATIVI"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio: 05/04/2018 – Data Fine: 07/04/2018 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIRN - SOCIETA' ITALIANA DI RIABILITAZIONE NEUROLOGICA  – Sede:  TRIESTE  

 RETRAINING BLSD - BLENDED  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 16/03/2018 – Data Fine: 16/03/2018 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 LE TECNOLOGIE ASSISTIVE NEL PROGETTO ASSISTENZIALE INDIVIDUALIZZATO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  18   
Data inizio: 15/11/2017 – Data Fine: 22/02/2018 
Crediti:  28  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   
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11° CORSO NAZIONALE "UN PERCORSO INSIEME: LUCI ED OMBRE"  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio: 18/05/2017 – Data Fine: 20/05/2017 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SIMS - SOCIETA' ITALIANA MIDOLLO SPINALE  – Sede:  CATANIA  

 IL PAZIENTE CEREBROLESO CON DEFICIT ATTENTIVI  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  8  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio: 12/12/2016 – Data Fine: 12/12/2016 
Crediti:  10  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  13  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 01/07/2016 – Data Fine: 31/08/2016 
Crediti:  20  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 PERCORSI EDUCATIVI IN PAZIENTI CON LOMBALGIA ASPECIFICA PERSISTENTE: 
APPLICAZIONE DI UN NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio: 15/06/2016 – Data Fine: 15/06/2016 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 LA PIANIFICAZIONE INTEGRATA DELLE CURE: IL METODO CLINICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4.25  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio: 31/05/2016 – Data Fine: 31/05/2016 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - AUDITORIUM PRESIDIO 

OSPEDALIERO SANTA CHIARA  

 BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION - EDIZIONE SPERIMENTALE DI 5 
ORE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  5  – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio: 16/05/2016 – Data Fine: 16/05/2016 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 

ALTRO  

Conseguimento alta specializzazione - Alta specializzazione per trattamento focale spasticità con tossina 

botulinica 

  


