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Curriculum Vitae di 

 SARA MIORI 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

05-04-2017 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso Università degli studi di Verona 
voto 70 e lode/70  

  

14-07-2009 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano Bicocca 
votazione 110 e lode/100 con indirizzo/specializzazione in con la tesi: "LE COMPLICANZE 
NEUROCHIRURGICHE DELLE MUCOPOLISACCARIDOSI: UN ARGOMENTO ORFANO." Relatore Prof. 
Erik Pietro Sganzerla, correlatore Dott.ssa Maria Luisa Melzi  

  

10-07-2003 maturità liceo scientifico presso Liceo "Andrea Maffei" Riva del Garda con 
indirizzo/specializzazione in votazione 96/100  

 

PUBBLICAZIONI 

  

31-01-2020 Articolo. Titolo: “Melatonin reduces the need for sedation in ICU patients. A randomized 
controlled trial.”. Rivista/Editore: Minerva Anestesiol.. Volume/Fascicolo/Numero: 2015 May 13..  

  

31-01-2020 Articolo. Titolo: “Oral melatonin in high-risk critically ill patients: quality of  sedative effect”. 
Rivista/Editore: Critical Care.  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

  
COVID 19: CONTRIBUTI CLINICI DALL'ESPERIENZA DI GESTIONE PRESSO L'OSPEDALE 
S.CHIARA DI TRENTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  .2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  28/05/2020 – Data Fine: 28/05/2020 
Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - AUDITORIUM OSPEDALE 
SANTA CHIARA  

 EVERY THREE MONTHS TALKS - MEDICAL TOPICS WORTH DEEPENING.   EQUILIBRIO 
ACIDO-BASE NELLA PRATICA CLINICA  



2 

 

 Formazione Residenziale  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  05/11/2019 – Data Fine: 05/11/2019 
Crediti:  2  – Ruolo:  Docente  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
CHIARA  

 30° SMART MEETING ANESTHESIA RESUSCITATION INTENSIVE CARE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  24   
Data inizio:  08/05/2019 – Data Fine: 10/05/2019 
Ruolo:  Docente  
Sede:  MILANO  

 

FORMAZIONE 

  
QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERGENZA NON SANITARIA NELLE 
STRUTTURE OSPEDALIERE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO  
  Ore totali:  1   
Data inizio:  03/05/2021 – Data Fine: 30/06/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 E-TMT - MEDICAL TOPICS WORTH DEEPENING   LA NUTRIZIONE: DALLE LINEE GUIDA ALLA 
PRATICA CLINICA  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  21/01/2020 – Data Fine: 21/01/2020 
Crediti:  3.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SALA RIUNIONI U.O. 
ANESTEIA E RIANIMAZIONE OSPEDALE S.CHIARA  

 PROBLEMATICHE ANESTESIOLOGICHE-RIANIMATORIE: LINEE GUIDA, BUONE PRATICHE E 
NORME GIURIDICHE  
 Formazione a Distanza   
Data inizio:  01/11/2019 – Data Fine: 07/11/2019 
Crediti:  18  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AREALAERN   

 LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NEL PAZIENTE CRITICO. COME ARMONIZZARE LA NUTRIZIONE 
ARTIFICALE CON LE ALTRE TERAPIE STRUMENTALI E FARMACOLOGICHE  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  24/05/2019 – Data Fine: 25/05/2019 
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Crediti:  12  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  NOEMA SRL UNIPERSONALE  – Sede:  MILANO  

 CORSO TEORICO PRATICO INTERATTIVO EQUILIBRIO ACIDO BASE: SE SI CAPISCE SI 
RICORDA..  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  07/05/2019 – Data Fine: 07/05/2019 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  START PROMOTION  – Sede:  MILANO  

 EVERY THREE MONTHS TALKS - MEDICAL TOPICS WORTH DEEPENING. TRAUMA CRANICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  04/02/2019 – Data Fine: 04/02/2019 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - OSPEDALE SANTA 
CHIARA  

 EVERY THREE MONTHS TALKS - MEDICAL TOPICS WORTH DEEPENING  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  08/10/2018 – Data Fine: 13/11/2018 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 NASCITA E PARTOANALGESIA ALL'OSPEDALE S.CHIARA: ESPERIENZE PROFESSIONALI A 
CONFRONTO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4.15  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/02/2018 – Data Fine: 01/02/2018 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - AUDITORIUM STRUTTURA 
OSPEDALIERA S.CHIARA  

 LA VENTILAZIONE MECCANICA IN ANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA.   EVERY THREE MONTHS 
TALKS-MEDICAL TOPICS WORTH DEEPENING  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  05/12/2017 – Data Fine: 05/12/2017 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 NASCERE PRESSO UN OSPEDALE BFHI DA PARTO CESAREO O MEDICALIZZATO E OTTENERE 
L'ALLATTAMENTO AL SENO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  22/11/2017 – Data Fine: 22/11/2017 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 HEMORRHAGE-HEMOSTASIS COAGULATION-OXYGENATION  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  17/11/2017 – Data Fine: 18/11/2017 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MODENA  

 IL "SISTEMA"AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI - VERSIONE 1.2  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  11  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/11/2017 – Data Fine: 31/12/2017 
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Crediti:  17  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 ANALGESIA EPIDURALE IN TRAVAGLIO DI PARTO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  4   
Data inizio:  10/06/2017 – Data Fine: 10/06/2017 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   


