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MISTRETTA Pietro

Dirigente medico c/o A.P.S.S. - U.O. Dipendenze - SerD di Trento con incarico di
coordinamento territoriale Prevenzione e Residenzialita

2000 Laura in Medicina e Chirurgia c/o I’Universita degli Studi di Milano

2004 Diploma di specializzazione presso Universita degli Studi di Brescia con
specializzazione in Psichiatria

20-01-2004 - 26-04-2005 medico psichiatra presso P.O. di Montichiari (BS). con
attivita di Dirigente Medico presso S.P.D.C.

30-10-2005 - 01-10-2006 medico psichiatra presso APSS-Trento con attivita di
Dirigente Medico presso CSM di Trento

01-10-2006 - 18-11-2018 psichiatra presso APSS- Trento con attivita di Psichiatra
c/o Centro di Salute Mentale di Cles, dedicato all'ambito territoriale della Val di Sole.
Attivita di consulenza c/o I'ospedale di Cles.

19-11-2018 - 31-12-2022 psichiatra presso APSS- Servizio dipendenze con
attivita di Psichiatra c/o il Servizio per le Dipendenze di Trento. Referente ambulatorio
Cocaina - trattamento con tecniche di neuromodulazione (tDCS)

01-01-2023 - Incarico di coordinamento territoriale prevenzione e residenzialita
presso APSS con attivita di Coordinamento per UO Dipendenze degli interventi di
prevenzione in collaborazione con dipartimento di Prevenzione di APSS e Dip. Salute
e politiche Sociali di PA di Trento.

Coordinatore per UO Dipendenze dei percorsi residenziali degli utenti ospiti nelle
comunita terapeutiche per le Dipendenze in integrazione con le stesse comunita
terapeutiche e il Dip. Salute e politiche Sociali di PA di Trento.
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Italiano

INGLESE
buono
buono
buono

Buone competenze dell’utilizzo del pacchetto office

ATTIVITA’ DIDATTICA:
“Elementi di Psichiatria” 2010 al 2016 c/o il corso per OSS — sede di Cles

PROGETTI:

01-06-2008 - Invito alla Vita - progetto di prevenzione del suicidio nel ruolo di
collaboratore e referente del progetto della U.O. di appartenenza . Attivita- Collaboro
attivamente nell'organizzazione e realizzazione di eventi formativi ed informativi sul
tema del suicidio rivolti a forze dell'ordine, medici di medicina generale, assistenti
sociali e popolazione, ed ad eventi di sensibilizzazione sul tema.. Committente: APSS

01-12-2022 - Protocollo di ricerca sul trattamento del dist. da uso di cocaina nel ruolo
di responsabile scientifico . Attivita - Protocollo di trattamento con trascranial direct
current stimulation (tDCS) di potenziamento all'intervento di counseling individuale
nel disturbo da uso di cocaina (CUD).

Committente: APSS, Universita degli Studi di Trento- CIMeC, Universita degli studi

di Brescia

PUBBLICAZIONI:
M. Ferri; R. Roni, P. Mistretta: “Oppiacei: gestire i rischi e migliorare la sicurezza
d’uso”- Info Farma — gen. 2024 n. 1 p. 31-34

E. Levari, A. Negri, P. Simonato, G. Tomasi, G. Branz, A. Coppola, P. Gianfranceschi,
E. Leoni, P. Mistretta, M. Stefani, M. Vanzetta, O. Corazza, A. Franceschini:
“Telephone interwies among a cohort of gambling patients at the time of COVID 19~
e-poster - 29 European Congress of Psychiatry; 10-13 April 2021

P. Mistretta, R. Ferrucci, A. Franceschini: “Effetti delle sostanze psicotrope sulle
funzioni sessuali ” rivista di Sessuologia vol. 44 n.2 luglio 2020 p. 93-116

CONVEGNI come relatore:
04-12-2022 Addictus 2022 - “L’uso di Cocaina: una sostanza di moda? ”’

16-05-2024 Gioco d’Azzardo Patologico: Modelli organizzativi a confronto - “tDCS:
una tecnologia a misura di SerD?”



CONVEGNI come discente:

29/11/2024: “Modelli di presa in carico e terapia per le nuove dipendenze e nuovi
target”

04/10/2024: “Oppioidi, dolore e dipendenze: vecchie e nuove sfide”

16/05/2024: “Gioco d’azzardo patologico: modelli organizzativi a confronto”
1-2/12/2023: “Addictus 2023”

16-17/5/2023: “Giovani, consumo di sostanze rd intervento precoce fra mito e ralta”
2-3/12/2022: “Addictus 2022”

25/11/2022: “Individuo al centro - Disturbo da uso di Oppioidi”

30/10/2022: “La responsabilita professionale nella gestione delle patologie da
dipendenza”

31/3/2022: “i farmaci off-label nelle dipendenze patologiche”

16/4/2021: “Le prescrizione off-label nelle dipendenze patologiche: aspetto clinici e
normativi”

22/6/2021: “La relazione terapeutica digitale nelle dipendenze”

28/5/2021: “Evoluzione dell’intervento dei SerD tra nuovi bisogni e approccio
precoce”

6/05/2021: “Attualita del DSM 5 in tema di dipendenze e disturboi di personalita”
3-4/12/2021: “addictus 2021~

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DIgs 196 del 30 giugno 2003 e smi
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