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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome

Incarico attuale

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2023-2024

Dal 1 settembre 2016

Aprile 2024

Maggio e Novembre 2024

Maggio ed Ottobre 2023

2019

Settembre-novembre 2015 e 2016

1998-2016

Marzo- maggio 2015 e 2016

2016

APSS. 03/ 03/ 2025. 0041059 - Allegato Uente 1 (A01)

Moira Moser

Dirigente Psicologo con attivita di incarico di direzione Struttura Semplice “Coordinamento
Territoriale Psicologia Ospedaliera e Cure Palliative”

1«

Incarico dirigenziale di alta professionalita
post-traumatici in eta evolutiva”

Interventi psicologici avanzati nellambito dei disordini psicologici

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta presso U.O. Psicologia

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari Provincia Autonoma di Trento.

Attivita psicodiagnostica e psicoterapeutica a favore di soggetti in eta evolutiva e delle loro famiglie presso la
sede ambulatoriale di Trento

Attivita di consulenza in ambito ospedaliero

Attivita di consulenza psicologica coordinata secondo profili di cura integrati a favore di altre strutture
aziendali ed extra aziendali quali NPI, Ospedale, Scuola, Servizio Sociale, Tribunale Minori, Comunita
educative e/o Terapeutiche che esplicano attivita di sostegno nellarea dei minori. Certificazione per
problematiche scolastiche ai sensi della L.104/92.

Attivita di ausiliario di polizia giudiziario nellattivita di Codice Rosso secondo la legge 19 luglio 2019 n.69.
Tutor tirocini post laurea e specializzandi

Universita degli Studi di Verona, Polo Universitario delle professioni sanitarie —Area Formazione
Post Base
Incarico di docenza per 20 ore in “Tecniche di gestione dello stress” all'interno del Corso di

Perfezionamento in Leadership e Coordinamento in Sanita

APSS - Servizio Formazione
Docente del Modulo Relazionale all'interno della Formazione per medici e infermieri neo inseriti nel
sistema urgenza-emergenza

APSS - Servizio Formazione
Docente del Modulo Relazionale all'interno della Formazione per medici e infermieri neo inseriti nel
sistema urgenza-emergenza

Universita degli Studi di Verona - C. d. L. in Scienze Infermieristiche — sede di Trento
Docente del modulo “la relazione d'aiuto nei processi assistenziali”

Corso OSS APSS - sede di Trento
Docente del modulo “la relazione professionale”

APSS, via Degasperi n° 79, 38122 Trento
Infermiera
Ospedale S. Chiara di Trento

Corso OSS APSS - sede di Rovereto
Docente del modulo “la comunicazione”

APSS - Servizio Formazione
Docente all'interno del modulo relazionale del corso “il triage — metodi e strumenti” APSS -
Servizio Formazione



2015

2015

2015

2014

2013

2012

Dicembre 2012, 2013, 2014 e

2015

11 maggio 2013

15 maggio 2013

marzo 2013

2010-2013

16 marzo 2012

2008-2012

Conduttore all'interno della “Formazione sul Campo per aspiranti defuser”

APSS - Servizio Formazione
Docente all'interno del modulo relazionale del corso “il triage — metodi e strumenti” APSS -
Servizio Formazione

APSS - Servizio Formazione
Esperto all'interno della Formazione sul Campo “Stress da impatto emotivo sugli operatori sanitari e
modalita di gestione dello stesso”

APSS - Servizio Formazione
Esperto all'interno della Formazione sul Campo “Progetto di miglioramento sull’apertura dell’U.O. di
Anestesia e Rianimazione 1 ai familiari dei pazienti ricoverati”

APSS - Servizio Formazione
Docente all'interno del modulo relazionale del corso “il triage — metodi e strumenti” APSS -
Servizio Formazione

APSS - Servizio Formazione
Docente all'interno del modulo relazionale del corso “il triage — metodi e strumenti” APSS -
Servizio Formazione

Opera Amida Barelli, via Setaioli n° 5, 38068 Rovereto

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del modulo “capacita di lavorare in gruppo” della durata di 21 ore all'interno del corso per
Operatore Socio-Sanitario sede di Borgo Valsugana (Tn)

Format sas, via Cavallotti n® 8, Codigoro (FE)

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del corso “Stress lavorativo e fattori di rischio psicosociale nelle organizzazioni” della
durata di 6 ore tenutosi a Mantova

Format sas, via Cavallotti n® 8, Codigoro (FE)

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del corso “La gestione delle informazioni: come informare il paziente e i familiari in varie
situazioni cliniche” della durata di 6 ore tenutosi a Pieve di cadore (BI)

Universita degli Studi di Verona

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del modulo “dinamiche relazionali nel lavoro di gruppo” della durata di 10 ore all'interno
del Corso di Laurea in Fisioterapia, sede di Vicenza

Servizio Formazione APSS Trento, via Paolo Orsi n°® 1, 38123 Trento

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del modulo “Comunicazione” per un totale di 21 ore all'interno del corso “il triage: metodi e
strumenti”

Format sas, via Cavallotti n® 8, Codigoro (FE)

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del corso “Psicologia dellemergenza: dalla parte delle vittime e dei soccorritori” della
durata di 6 ore tenutosi a Belluno

Tirocinio professionalizzante di 600 ore presso il Centro di Salute Mentale di Trento



07 e 08 settembre 2011

20 e 21 maggio 2011

maggio- novembre 2011

2005-2006

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12 marzo 2012

12 luglio 2004

04 luglio 1994

FORMAZIONE

2025

2024

2024

2024

2024

2024
2023

2023

2023

Format sas, via Cavallotti n° 8, Codigoro (FE)

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del corso “La comunicazione in emergenza e nelle situazioni critiche” della durata di 8 ore
tenutosi presso la casa di cura Villa Gemma di Salo (BS)

Format sas, via Cavallotti n° 8, Codigoro (FE)

Docente in rapporto di prestazione occasionale

Docente del corso “La comunicazione interpersonale come strumento della relazione d'aiuto” della
durata di 8 ore tenutosi presso la casa di cura Villa Gemma di Sald (BS)

Nursing-up via Carlo Conti Rossini n°26, Roma
Docente in rapporto di prestazione occasionale

Relatore/docente del modulo residenziale di psicologia dell’emergenza per un totale di 40 ore
allinterno del Master di | livello per Infermieri “ le maxiemergenze sanitarie e I'elisoccorso in
ambiente ostile” dell'Universita telematica Leonardo da Vinci di Roma organizzato in collaborazione
con Nursing-up

Tirocinio annuale post-lauream c/o Studio Akoé di Trento sotto la supervisione della dott.ssa Carla
Weber

Diploma di specializzazione quadriennale post-lauream in psicoterapia ad orientamento analitico-
transazionale

Psicoterapeuta

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del Centro Psicologia Dinamica di Padova, riconosciuto
MIUR

Diploma di Laurea in Psicologia, indirizzo sviluppo ed educazione (vecchio ordinamento)
Psicologa
Universita degli Studi di Pavia

Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola Regionale per Infermieri
Professionali di Trento

Corso di formazione manageriale per dirigenti sanitari e dirigenti delle quattro aree professionali,
edizione 2024-2025 - Universita di Trento, Dipartimento di Economia e Management

Connessione, risonanze, nodi: percorsi tra relazione corpo € mente — Resp. Scientifico dott.ssa
Monica Mariadele Tomagnini, corso in modalita streaming organizzato da Matrix S. c¢.s. Onlus
Provider

Nuove prospettive sui DSA — Universita di Trento, Facolta di Scienze cognitive e ODF Lab

Prevenzione e gestione della violenza e dell'aggressivita nei contesti sanitari - Ufficio Formazione
APSS

Rianimo Adulto — Training online e Skill Lab per il mantenimento delle competenze di RCP- Ufficio
Formazione APSS

Ciclo di Webinar — Genitori feriti di adolescenti smarriti — Ufficio Formazione APSS
La violenza sugli operatori sanitari — Formazione Obbligatoria — Ufficio Formazione APSS

Diventare Sé stessi: percorsi tra relazione corpo e mente — Resp. Scientifico dott.ssa Monica
Mariadele Tomagnini, corso in modalita streaming organizzato da Matrix S. ¢.s. Onlus Provider

Workshop E.M.D.R. (Eye Movement Desensitization and Reprocessing), training di Il livello, tenuto



2022

2021

2021

2020-2021

23 settembre 2019

2019

2019

2018

2017

2016-2017

11-13 marzo 2011

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Madrelingua

Altre lingue
» Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

Capacita e Competenze

tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Altro

dalle dott.sse Isabel Fernandez Reveles e Marina Balbo c/o Hotel del Quirinale a Roma

Forme della Distruttivita - Resp. Scientifico dott.ssa Monica Mariadele Tomagnini, corso in modalita
streaming organizzato da Matrix S. c.s. Onlus Provider

II' Disturbo Ossessivo Compulsivo in eta evolutiva. Valutazione e trattamento in bambini e
adolescenti — Centro Studi Erickson, Trento

Distutrbi del comportamento in eta evolutiva. Fattori di rischio, strumenti di assessment e strategie
psicoterapeutiche — Centro Studi Erickson, Trento

Lo psicologo ausiliario di polizia giudiziaria nei casi previsti dalla legge 69/2019 a tutela delle vittime
di violenza domestica e di genere — APSS, Trento

L’abusante sessuale e le sue vittime — Centro TIAMA, Milano

Approfondimento dalla valutazione alla presa in carico dei minori e della loro famiglia nel’ambito
degli interventi di tutela realizzati dall'Unita Operativa di Psicologia del’APSS - Trento

Violenza assistita: conseguenze sullo sviluppo e percorsi di cura possibili - Centro Studi Erickson,
Trento

Trattamento in eta evolutiva: un’integrazione tra terapia cognitivo-comportamentale ed EMDR -
APC/SPC, Verona

L’ambulatorio di psicologia per I'eta evolutiva: percorso di miglioramento di prassi e procedure —
APSS, Trento 2017

Dalla valutazione delle capacita genitoriali alla valutazione della recuperabilita genitoriale: buone
pratiche e prospettive di integrazione tra operatori socio-sanitari e organi giudiziari — APSS, Trento

Workshop E.M.D.R. (Eye Movement Desensitization and Reprocessing),training di | livello, tenuto
dalla dott.ssa Isabel Fernandez Reveles, c/o CISSPAT di Padova

[taliano

Inglese Spagnolo
livello buono livello buono
livello elementare livello buono
livello elementare livello buono

Utilizzo dei programmi di scrittura, tabulazione e presentazioni visive

Membro dell'associazione “Psicologi per i Popoli” attiva nell'ambito della psicologia dell’emergenza,
dal 2008 fino al 2013.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi delle normative in materia di privacy ed in
particolare del GDPR (Regolamento UE 2016/679) e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali.



