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LEONARDO PUDDU

Profilo breve:

Medico Chirurgo Specialista in Ortopedia e Traumatologia Dirigente
Medico c/o U.O. Ortopedia e Traumatologia Ospedale Santa Maria
del Carmine Rovereto e Ospedale di Arco

Aree di particolare interesse: Chirurgia Protesica — Traumatologia -
Traumatologia dello Sport - Chirurgia Artroscopica — Chirurgia del
Ginocchio

Master di secondo livello in Chirurgia Protesica Robotica di
Anca e Ginocchio della Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita Vita-Salute San Raffaele Milano

Dal 2024 Professore a Contratto presso L'Universita di Verona,
corso di Laurea in Fisioterapia nelle disfunzioni muscolo-
scheletriche. Insegnamento: Ortopedia, Traumatologia e imaging
muscolo-scheletrico

Past-president AISOT (Associazione Italiana Specializzandi in
Ortopedia e Traumatologia)

Coordinatore Nazionale OTODI YOUNG
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturita classica: anno 2006.

Iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgica dell’Universita di Sassari:
anno 2007.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la medesima
Universita in data 25/7/2013 riportando la votazione di 110/110 con
lode.

Esame di Stato di abilitazione alla professione di Medico — Chirurgo,
comprendente tirocinio post laurea presso il reparto di Ortopedia SS
Annunziata (Dicembre 2013) superato il 18/02/2014 durante la Il
sessione 2014 presso I'Universita degli Studi di Sassari.

Regolarmente iscritto all’'albo dei Medici - Chirurghi della Provincia di
Sassari (numero di iscrizione 5597) Codice Regionale 23664.
Attualmente Dirigente Medico Specialista in Ortopedia e Traumatologia
presso APSS Trento - Unita Operativa di Ortopedia e Traumatologia

dell’Ospedale Di Rovereto e Arco
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Incarico di Guardia Medica presso ASL n°2 di Olbia nel 2014
(sede di S.Teodoro);

Incarico di Guardia Medica Turistica presso ASL n°2 di Olbia
—Loiri Porto S.Paolo, stagione estiva 2014;

Dal Dicembre 2015 lavora come Medico Specializzando
presso lI'Unita complessa di Ortopedia e Traumatologia
dell’AOU di Sassari

Dal 06 Marzo 2017 al 31 Agosto 2017 ha lavorato come
medico in formazione Specialistica presso I'unita complessa
di Ortopedia e Traumatologia dell’ospedale Versilia diretta
dal Dott. Mario Manca

Dal 13 Settembre 2017 al 3 Marzo 2018 ha lavorato presso
I'Unita Operativa di Chirurgia Protesica e dello Sport di
Quartu S.Elena diretta dal Prof. Massimiliano Salvi

Dal 10 Ottobre 2018 Lavora come medico in formazione
specialistica presso l'unita operativa di Ortopedia e
Traumatologia dell’ospedale di Rovereto e Arco diretta dal
Dott. Fabrizio Cortese

Dal 28 Gennaio 2020 Dirigente Medico presso APSS Trento

- Ospedale di Cavalese con attivita di Dirigente Medico

presso l'unita operativa di Ortopedia e Traumatologia
dell'Ospedale di Fiemme-Cavalese diretta dal Dott. Marco
Molinari

Dal 1 Aprile 2020 Dirigente Medico l'unita operativa di
Ortopedia e Traumatologia APSS Trento - Ospedale di

Rovereto e Arco diretta dal Dott. Fabrizio Cortese
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Pubblicazioni

Achilles tendon rupture and platelet rich plasma - Pietro Zedde,
Alessandro Melis, Massimiliano Gallo, Leonardo Puddu, Andrea
Fabio Manunta - EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL
2012; 7(20):93-96.

Risultati clinici e radiologici in 11 pazienti affetti da cifosi
toracica su base osteoporotica di grado severo sottoposti a
correzione posteriore. Follow up a 3 anni- Carlo Doria, G
Mosele, L. Puddu, M. Gallo A. Zachos, M. Balsano- Giornale
italiano di Ortopedia e Traumatologia 2015:41:350-355.

Trattamento chirurgico dell’instabilita obiettiva di rotula: analisi
critica dei risultati a lungo termine.- F. Uboldi, G. Caggiari, A.
Donato, GR Mosele, L. Puddu, A. Manunta- Giornale italiano di

Ortopedia e Traumatologia 2016;42:182-186

Safety and effectiveness of teriparatide vs alendronate in
postmenopausal osteoporosis: a prospective non randomized
clinical study — G. Caggiari, P. Tranquilli Leali, G. Mosele, L.
Puddu, F. Badessi, C. Doria — Clinical Cases in Mineral and Bone

Metabolism 2016; 13(3):185-188

Doria, C., Raffaella, G., Mosele, F. B., Puddu, L., & Caggiari, G.
(2016). Pigmented villonodular synovitis in type 1 diabetes mellitus: a
cross-sectional study in Sardinian people. Int. J. Clin. Rheumatol,
11(6).

Doria, C., Caggiari, G., Mosele, G. R., Puddu, L., & Leali, P. T. (2016).
Role of Early Low-Molecular-Weight Heparin Prophylaxis in the
Surgical Treatment of Degenerative Spinal Diseases in the Elderly
Patients. Surgical Science, 7(09), 375.

Doria, C., Balsano, M., Spiga, M., Mosele, G. R., Puddu, L., &
Caggiari, G. (2017). Tibioplasty, a new technique in the management
of tibial plateau fracture: A multicentric experience review. Journal of
Orthopaedics, 14(1), 176-181.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Emanuele, C., Leonardo, P., Gianfilippo, C., Matteo, A., & Carlo, D.
(2017). Peri-prosthetic humeral non-union: where biology meets bio-
mechanic. A case report. International Journal of Surgery Case

Reports.

Ciurlia, E., Caggiari, G., Spina, M., Andreozzi, M., Puddu, L., & Doria,
C. (2017). A “rising” transpedicular access to anterior vertebral body: A

case report. International journal of surgery case reports, 38, 13-17.

Doria, C., Mosele, G. R., Badessi, F., Puddu, L., & Caggiari, G. (2017).
Shoulder Adhesive Capsulitis in Type 1 Diabetes Mellitus: A Cross-
Sectional Study on 943 Cases in Sardinian People. Joints.

Caggiari, G., Mosele, G. R., Puddu, L., Ciurlia, E., & Doria, C. (2016).
EFFICACY OF PLATELET-RICH PLASMA IN EXPERIMENTAL
INSTRUMENTED INTERBODY SPINAL FUSION. Euromediterranean

Biomedical Journal, 11.

Doria, C., Mosele, G. R., Caggiari, G., Puddu, L., & Ciurlia, E. (2017).
Treatment of Early Hip Osteoarthritis: Ultrasound-Guided Platelet Rich
Plasma versus Hyaluronic Acid Injections in a Randomized Clinical
Trial. Joints.

Gallo, M., Caggiari, G., Puddu, L., Ciurlia, E., Mosele, G. R., & Doria,
C. (2017). Intradural lumbar disc herniations associated with cauda
equina syndrome: report of two cases and review of
literature. CHIRURGIA-ITALY, 30(5), 167-172.

Caggiari, G., Mosele, G. R., Puddu, L., Spiga, M., & Doria, C. (2018).
Humeral Head Fracture with Intrathoracic Migration:. Journal of

orthopaedics, trauma and rehabilitation, 24, 57-59.

Zedde, P., Uboldi, F. M., Denti, F., Puddu, L., & Cudoni, S. (2019).
Sistemi di scarico articolare extra-capsulari del ginocchio: stato
dell'arte. LO SCALPELLO-OTODI Educational, 1-5.

Cortese, F., Puddu, L., Mercurio, D., & Santandrea, A. (2019). Innesto
di cellule mesenchimali su membrana nel trattamento delle patologie
cartilaginee della tibio-tarsica. LO SCALPELLO-OTODI
Educational, 33(3), 304-310
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17.

18.

19

20.

21.

22.

23.

24,

Leonardo Puddu), Marco Molinari , Fabrizio Cont , Renzo Girardello ,
Roberto Moggio, Giovanni Maria Guarrera, Fabrizio Cortese "Noi,

ortopedici ai tempi del’emergenza sanitaria COVID-19." Giornale
Italiano di Ortopedia e Traumatologia 46 (2020): 109-114.

Jannelli E. , Maccario , Ilvone, Ghiara, Ferranti, Calderoni, Puddu,
Fontana, Benazzo. "ll ruolo dell'artroscopia d’anca nel trattamento

delle lesioni condrali acetabolari: stato dell’arte tra passato e
futuro." Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 46 (2020): 32-
309.

. Cortese, F., Mercurio, D., Santandrea, A., & Puddu, L. (2020). The Use

of Allograft. In Ankle Joint Arthroscopy (pp. 107-113). Springer, Cham.

Puddu, L., Altamore, F., Santandrea, A., Mercurio, D., Caggiari, G.,
Della Sala, S., ... & Cortese, F. (2020). Surgical treatment of talar
osteo-chondral lesions with micro-fractures, mesenchymal cells
grafting on membrane, or allograft: Mid-term clinical and magnetic

resonance assessment. Journal of Orthopaedics, 21, 416-420.

Rizzo, G., Cristoforetti, A., Marinetti, A., Rigoni, M., Puddu, L., Cortese,
F., ... & Tessarolo, F. (2021). Quantitative MRI T2 mapping is able to
assess tissue quality after reparative and regenerative treatments of
osteochondral lesions of the talus. Journal of Magnetic Resonance
Imaging, 54(5), 1572-1582.

Lugani, G., Santandrea, A., Puddu, L., Rigoni, M., Cont, F., Magnan,
B., & Cortese, F. (2021). Early complication of a subtrochanteric
periprosthetic fracture following hip resurfacing. Is varus healing
aceptable? A case report and literature review. Acta Bio Medica:

Atenei Parmensis, 92(Suppl 1).

Pescia, S., Marongiu, S., Fiori, E., Asti, C., Ciatti, C., Puddu, L., ... &
Caggiari, G. (2022). PHANTOM LIMB: CHARACTERISTICS AND
MANAGEMENT.

Caggiari, G., Talesa, G. R., Toro, G., Jannelli, E., Monteleone, G., &
Puddu, L. (2021). What type of mattress should be chosen to avoid
back pain and improve sleep quality? Review of the literature. Journal

of Orthopaedics and Traumatology, 22, 1-24.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Caggiari, G., Puddu, L., Isola, A., Nossai, R. P., Ologhola, N., Fiori, E.,
& Doria, C. (2021). POSTEROMEDIAL TIBIAL PLATEAU:
OSTEOCHONDRAL AVULSION FRACTURE

REVIEW. Euromediterranean Biomedical Journal, 16.

Lugani, G., Rigoni, M., Puddu, L., Santandrea, A., Perusi, F., Mercurio,
D., ... & Cortese, F. (2022). Subtalar dislocation: a narrative
review. Musculoskeletal Surgery, 106(4), 337-344.

Puddu, Leonardo, et al. "Treatment of Maisonneuve fractures using a
plate, TightRope® syndesmosis fixation, and arthroscopic
assistance." Lo Scalpello-Journal 36 (2022): 83-89.

Lugani, G., Santandrea, A., Mercurio, D., Puddu, L., Silvestri, J., &
Cortese, F. (2023). Treatment of Achilles insertional tendinopathy: our
surgical procedure and medium-term results. Acta Bio Medica: Atenei

Parmensis, 94(2).

Puddu, L., et al. "Maisonneuve fracture treated with suture-button
system stabilization combined with plate and arthroscopic assistance
(SBPAA): Clinical and radiological evaluation in short-medium
period.” Journal of Orthopaedics 46 (2023): 12-17.

Puddu, L., Lugani, G., Perusi, F., Brunialti, D., Cont, F., Ciatti, C., ... &
Caggiari, G. (2024). Acute Treatment of Osteochondral Detachment
Following Patellar Dislocation: Clinical and Short-Term MRI Follow-
Up. Life, 14(1), 85.

Puddu, Leonardo, et al. "Homologous osteochondral graft
transplantation for spontaneous bilateral osteonecrosis of the femoral
condyle in a young patient: case report and narrative review." Lo
Scalpello-Journal 38 (2024): 82-86.
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Relazioni congressi

Ha partecipato come relatore ai seguenti congressi:

1. Congresso Nazionale AISOT- Bologna 05-06-2015 con la

seguente relazione “Ricostruzione acetabolare e impianto di
Artroprotesi Totale di Anca in paziente con displasia evolutiva

dell’anca. La nostra esperienza”

Aggiornamento in trattamento biologico e fattori di crescita
piastrinici- Tempio Pausania 21-11-2015 con la seguente

relazione “Tattamento Biologico-Piede”

Biomateriali ed impianti in ortopedia e traumatologia — Bari 4-
5/12/2015 con la seguente relazione “Lumbar interbody fusion:

experimental study in animal model”

Stato dell’arte sul posizionamento delle componenti protesiche
— Sassari 16 Aprile 2016 Con la seguente relazione: “Case report:
ricostruzione acetabolare in paziente con displasia evolutiva

dell’anca”

La mini-invasivita luci ed ombre, 109° Riunione S.O.T..M.I
Alghero 27-28 Maggio 2016 con la seguente relazione:
“Ricostruzione acetabolare e impianto di Artroprotesi Totale di
Anca in paziente con displasia evolutiva dell’anca. Quale
accesso?”. La relazione e stata selezionata tra le migliori 10

relazioni.

Congresso Nazionale AISOT- Pavia 10 Giugno 2016 con la
seguente relazione: “Trattamento degli esiti di Diplasia evolutiva

dell’anca mediante artroprotesi. La nostra esperienza.”
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Gli esiti delle meniscectomie. Il ginocchio degenerativo:
dall’artroprotesi alla protesi- Arthromeeting SIA- Napoli 24-25
Giugno 2016 con la seguente relazione : “Biotecnologie e

Scaffold meniscali: Il giusto paziente”

Corso teorico-pratico di terapia infiltrativa- Sassari 22 Ottobre

2016 con la seguente relazione “ Tecnica eco-guidata”

DePuy Sinthes Nuove soluzioni per il femore — Sassari 23 Marzo
2018 Con la seguente relazione “Classificazione, Epidemiologia

e principi di tratattamento delle fratture di Femore prossimale”

104°Congresso Nazionale SIOT — Comunicazione su tema — Roma 9
Novembre 2019 con la seguente relazione “Il trattamento delle lesioni
osteocondrali dell’astragalo mediante I'utilizzo di allograft: risultati

clinici e valutazione artroscopica a due anni”

Ha partecipato in qualita di relatore al Congresso Regionale Trentino
Alto Adige, 18 settembre 2020 “La ricostruzione del LCA: cosa dice la

letteratura oggi”

Relatore al seguente congresso WE ARE CONNECTED: 1° giornata
scientifica nazionale on-line SIAGASCOT in data 24 ottobre 2020 con
la seguente relazione: Traumi distorsivi “minori” della caviglia: la

punta dell’iceberg?

Corso di Formazione
Lesioni della Sindesmosi Tibio — Peroneale: Specialisti a

confronto Trento, 29 ottobre 2021 — Presentazione caso clinico

14° Trauma Meeting .Faculty nella sessione Traumi Maggiori —
Trattamento definitivo Arti inferiori —presentazioen di caso

clinico interattivo- Riccione 6 Ottobe 2022

VI Congresso Regionale OTODI TAA 2022: LE FRATTURE DEL
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

PIATTO TIBIALE data: 29-10-2022 con La relazione “Fratture del

piatto tibiale — ARIF - Cavalese

ISTRUTTORE AL CORSO CHIRURGIA PROTESICA FOR DUMMIES
PROTESI MONOCOMPARTIMENTALE DI GINOCCHIO - 2
novembre 2022data: 02-11-2022 — Torino

Faculty com Relatore e istruttore all’OTODI KNEE CAMPUS —
corso riguardante la chirurgia protesica di ginocchio per
specializzandi e giovani specialisti in ortopedia

EDIZIONE DI FERRARA — 27 Febbraio 2023

EDIZIONE DI ROMA — 18 Settembre 2023 con le seguenti
relazioni

PMG e PTG: Tipologie

Moderne indicazioni alla protesi monocompartimentale
Meeting "LCAlguer dall'artroscopia al rientro in campo: new
trends" - Alghero 28 aprile 2023 con la relazione LCA — Metodi
di fissazione

Ha partecipato i qulita di Faculty al Corso Cossfire Hip e Knee
Campus 26 27 Maggio 2023 Milano Marittima

Fragility Campus - Lido di Ostia (RM) - 21-23 Novembre 2024
con le seguenti relazioni: “Come si impianta un chido
endomidollare” e Caso clinico nelle fratture periprotesiche e per
impianto
Organizzatore sessioen Otodi Young 1° parte Pseudoartrosi: Casi
Clinici 16° Trauma Meeting 24010 2024 Riccione
Orthopaedic Italian Trauma Boot Camp: Realazione “Dare un

senso alla sindesmosi” Riccione 2 Ottobre 2024
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Moderazione Congressi

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Ha partecipato in qualita di Faculty al 102° Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.0.T.)-
Palermo 20-23 Ottobre 2017- In qualita di Moderatore nella
Sessione Comunicazione Specializzandi

Ha partecipato al Corso C.I.O. Campania “Il punto sulla Stabilita
Angolare”- Salerno 17-18 Novembre 2017 in qualita di
Moderatore nella Sessione “Generalita”

Ha Partecipato in qualita di Moderatore alla sessione “Aisot for
Residents” al V congresso Nazonale AISOT- Napoli 23 Giugno
2018

Membro della Faculty del 103° Congresso Nazionale SIOT in
gualita di moderatore, Bari 9-12 Novembre 2018

Membro della Faculty in quanto Presidente della sessione
specializzandi al nono convegno di traumatologia clinica e forense 16°
corso di ortopedia, traumatologia e medicina legale dal titolo “Le
lesioni traumatiche:scheletriche e muscolo tendinee aspetti clinici,
chirurgici, riabilitativi e medico legali”

23 - 24 Novembre 2018 Palazzo dei Congressi — Salsomaggiore Terme
(PR)

Membro della Faculty in quanto moderatore al Xlll CONGRESSO
ORTOMED Societa Italiana di Ortopedia, Medicina e delle
Malattie Rare dello Scheletro, FIRENZE 13 - 15 DICEMBRE 2018
Ha partecipato in qualita di moderatore dei workshop “E-
CAMPUS ORTOPEDIA” in data 12 ottobre e 14 novembre 2020
113° CONGRESSO INTERNAZIONALE S.O.T..M.l. - S.AT.O. -
S.0.MU.C.O0.T. 2021- moderando la seguente sessione:
Trattamento lesioni condrali Napoli, 17 - 18 settembre 2021

Trauma Meeting Focus On - Open Fractures, Open Questions
data: 24-09-2021 - Firenze, moderatore sessione casi clinici
Faculty 15° TRAUMA MEETING, Riccione 4 al 6 ottobre 2023
nella sessione “Le fratture periarticolari di ginocchio — Strategie
a confronto in qualita di moderatore Otodi Young

Faculty —Istruttore Corso Nazionale di Dissezione Anatomica

Ortopedica, ICLO Verona 16 luglio 2024

Curriculum vitae
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Partecipazione Corsi

Ha partecipato ai seguenti corsi inerenti I'ambito dell’ortopedia e della

traumatologia:

Cadaver Lab-Course of Anatomic Surgery on Open and
Arthroscopic Approches of Shoulder and Knee, Plovdiv 03-06
November 2016

Corso teorico-pratico di terapia infiltrativa- Sassari 22 Ottobre
2016

“Surgeon to Surgeon: La fissazione esterna dalla teoria alla
pratica”- Azienda Ospedaliera Pisana, Cisanello, Pisa 3-4 Maggio
2017

Masterclass:Efficienza nella pianificazione a 360° della PTA-
Fucecchio 8-9 Giugno 2017

Corso modulare di fissazione esterna in Traumatologia- Clinica
Ortopedica Universita di Pisa 27-01-17, 17-02-17, 31-03-2017, 28-
04-2017

Cadaver Lab- Hands On Lab for Young Surgeons — Verona 15-16
Dicembre 2017

Ha partecipato, in quanto vincitore della borsa di studio SIOT alla

Il edizione della Forte Summer School (corso di preparazione per
I’esame Ebot) dal 2 al 6 Luglio 2018 presso L’Humanitas Campus

(Milano-Rozzano) frequentando il corso Advanced

Vincitore della Borsa di Studio GOTS-Sigascot Fellowship 2018 ha
frequentato dal 26 08 2018 al 09 08 2018 come Fellow i seguenti
Centri:

Lussemburgo: CLINIQUE DU SPORT ET CENTRE D’ORTHOPEDIE
con il Prof. Romain Seil

Basilea: Prof. Prof.V. Valderrabano

Vienna: PD Dr. D. Stelzeneder presso I'unita operativa di
ortopedia e traumatologia dell’ HANUSCH-KRANKENHAUS
hospital

Berlino: Prof. Dr. W. Petersen presso la “Clinic for Orthopaedics
and Accident Surgery. Martin Luther Hospital”

Approfondendo le proprie conoscenze riguardo la Traumatologia

Curriculum vitae
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

dello Sport

Ha partecipato con profitto al Corso AOTrauma “Basic Principles of
Fracture Management” che si e svolto a Pacengo di Lazise (VR) dal
27 al 31 marzo 2019.

Cadaver Lab “corso di istruzione teorico-pratico. ginocchio:
cartilagine - menisco - osteotomie - protesi” che si e tenuto
a Verona, presso l'iclo teaching and research center san
francesco di sales, dal 5 al 6 aprile

Cadaver Lab: Foot and Ankle Course “Un viaggio alla scoperta
delle diverse tecniche per la chirurgia della caviglia e del piede”
Mobile Surgical Skills Lab 19 Ottobre 2018 | Arco | IT

International Foot & Ankle Mega Course - Monaco venerdi 11 e
Sabato 12 ottobre 2019, presso il laboratorio ArthroLab della sede
Arthrex GmbH.

Corso di istruzione SVOTO e OTODI Young Chirurgia
Protesica di Anca data: 08-06-2021

Surgeon to Surgeon Visitation KneeDott. Claudio ZorzilRCCS
Ospedale Sacro Cuore DonCalabria, Negrar (VR) 22 Marzo 2022

OTODI MASTER WEEK Verona dal 5 al 9 settembre 2022 nel
modulo “Arto inferiore”

Cadaver Lab LINK SLED PROTHESIS WETLAB Link Unicondilar Sled
ICLO CENTER Verona 13-14 Luglio 2022

Corso con Cadaver Lab Zimmer Biomet Institute Course: BioSkills:
Advanced Arthroscopic Knee Solutions (Corso avanzato di
artroscopia di ginocchio) Atene 26 e 27 Ottobre 2023 Athens -
26th - 27th October 2023

AO Trauma Corso Avanzato — Principi di trattamento delle fratture
— Pacengo 17 -20 Aprile 2024

Ha partecipato come Faculty e istruttore al Corso Nazionale di
Dissezione Anatomica Ortopedica, Verona Iclo Center 16 luglio
2024, corso rivolto agli Specilizzandi in Ortopedia e Traumatologia
I anno

Corso Zimmer Biomet Institute Course: Surgeon to Surgeon
Visitation — ROSA Knee 12 Giugno 2024 Ospedale Poliambulanza
Brescia
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Organizzazione Corsi

21.

22.

Frequntante dal 2023 il Master di secondo livello in Chirurgia
protesica robotica di anca e ginocchio si propone di fornire ai
partecipanti un’adeguata e aggiornata preparazione teorica e

pratica nel campo della protesica ortopedica di anca e ginocchio

tramite "ausilio robotico i corso di svolgimento presso Istututo

San Raffaele -Milano

AQO Trauma Course—Principles of Surgical Approaches in Trauma
and Orthopedic Surgery Graz Austria 11-13 settembre 2023

-Organizzatore del 1° Corso regionale Teorico-Pratico
sulla protesica di Anca e Ginocchio- Sassari 04-02-
2017

- Responsabile segreteria scientifica nel Corso
“Chirurgia artroscopica dell’Anca e del Gomito:

Due articolazioni figlie di un Dio Minore”
Cagliari - 13 Aprile 2018

- Coordinatore del Corso congiunto Sigascot meets

AISOT “Ricostruzioni legamentose periferiche del
ginocchio” svoltosi a Pavia il 9 Marzo 2019

- Coordinatore scientifico “Spazio AISOT — Che cosa
faro da grande?” — Congresso Nazionale SIOT — Roma
10 Novembre 2019

Curriculum vitae
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- Trauma Meeting Focus On —Fratture periprotesiche di
Anca - Lido Di Camaiore 13 Maggio 2022 in qualita di
Presidente del Congresso

- Segreteria Scientifica del XXXVIIl CONGRESSO
NAZIONALE SICP La patologia cartilaginea della
caviglia: dalla biologia al metallo — Riva del Garda
21/22 Settembre 2023

Iscrizione e cariche societa scientifiche:

1. Dall’Ottobre 2015 membro del consiglio direttivo AISOT (associazione italiana
specializzandi in ortopedia e traumatologia) in qualita di consigliere e delegato AISOT
per la SOTIMI.

2. Dall’'Ottobre 2016 membro del consiglio direttivo AISOT (associazione italiana
specializzandi in ortopedia e traumatologia) in qualita di Vice-presidente, dall’Aprile
2018 Rappresentante AISOT (Presidente ad Interim)

3. S.I.O.T. (Sociata italiana di Ortopedia e traumatologia)

Curriculum vitae
Dott. Puddu Leonardo

15



Membro del Comitato Giovani SIAGASCOT (Societa italiana di artroscopia, ginocchio,
arto superiore, sport, cartilagine, tecnologie ortopediche)

Dal 2016 membro della NSosot (Nuova societa sarda di Ortopedia e Traumatologia),
risulta pertanto iscritto a OTODI (ORTOPEDICI E TRAUMATOLOGI OSPEDALIERI
D'ITALIA) e membro di OTODI YOUNG

Da Novembre 2018 a Novembre 2019 Presidente di AISOT (ASSOCIAZIONE ITALIANA
SPECIALIZZANDI IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA)

Da Novembre 2018 a Novembre 2019 Membro della Commissione Borse di Studio SIOT
Membro della Commissione SIOT per le Relazioni con le Societa Estere con il ruolo di
Delegato FORTE

Da Gennaio 2021 membro del Consiglio Direttivo Nazionale O.T.O.D.l. (Ortopedici e

Traumatologi ospedalieri D’Italia) in qualita di coordinatore OTODI Young

Risulta inoltre membro del Comitato di redazione della rivista GIOT (Giornale Italiano di
Ortopedia e Traumatologia) Organo ufficiale della Societa Italiana di Ortopedia e
Traumatologia

Membro dell’Advisory Board de Lo Scalpello Journal - Giornale ufficiale degli Ortopedici
Traumatologi Ospedalieri d'ltalia.

Membro Editorial board BMC Musculoskeletal Disorders

Membro Editorial board Rivista Frontiers in Surgery
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