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CURRICULUM VITAE di Raffaella Ramponi 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

Laurea in Psicologia /Università degli Studi di Padova 

Laurea in psicologia clinica e di comunità, con votazione 110/110 (marzo 1993) 

 

Operatore in training Autogeno / C.I.S.S.P.A.T., sede di Padova (1994) 

 

Perfezionamento Universitario in Psicopatologia dell’apprendimento / Università 

degli Studi di Padova. 

 

Perfezionamento Universitario in Processi Valutativi e interventi formativi sulle 

relazioni familiari / Università degli Studi di Padova (1997) 

 

Specializzazione in Psicoterapia cognitiva-comportamentale (30/30) / Associazione di 

Psicologia cognitiva - Roma (2001) 

 

Corso Family based Treatment, Roma (2015) 

 

Master in psicoterapia di gruppo / Milano (2016) 

 

Master in Schema Therapy / Verona (2019) 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE: 
 

2001 

Dirigente Psicologo  

incarico a tempo indeterminato nel profilo dirigenziale di psicologo-psicoterapeuta 

presso l’Azienda Provinciale per i servizi sanitari di Trento, Unità Operativa 1 di Psicologia. 

 

2006 

 Incarico dirigenziale di alta specialità in Psicoterapia cognitiva nell’ area adulti. 

 

Referente per i tirocini 
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2020 

Coordinamento equipe area adulti, sede di Trento 

 

Nomina nella Commissione di valutazione prevista dall’art.4 della Legge Provinciale 6 

maggio 2016, n. 5 Disciplina del servizio di assistenza e consulenza psicologica in 

Provincia di Trento : 

 

 

2021-2024 

Incarico dirigenziale di struttura semplice: coordinamento territoriale psicologia adulti 

 

2025: 

Incarico dirigenziale di alta professionalità “Interventi psicologici nell’ambito dei DCA 

Adolescenti e giovani adulti” 

 

Prima del 2001 

Incarico a tempo determinato nel ruolo di psicologo dirigente I livello, presso l’Azienda 

provinciale per i servizi sanitari, Distretto Alta Valsugana. (novembre1996-marzo 1998) 

Incarico libero professionale nel profilo dirigenziale di psicologo, presso l’Azienda 

Provinciale per i servizi sanitari, Distretto Bassa Valsugana e Tesino (marzo 1998-giugno 

1999; ottobre 2000- maggio 2001) 

 

Incarico di consulenza per il progetto “Spazio Ascolto C.I.C.”, Servizio Attività sociali, 

Comune di Trento 

 

Giudice onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Trento 

 

 

 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ CLINICA: 

 La mia attività professionale si svolge prevalentemente nell’area adulti nella sede 

territoriale di Trento, con interventi mirati alla diagnosi e il trattamento dei disturbi 

psichici. 

Una parte dell’attività è dedicata alla collaborazione con  il servizio sociale 

attraverso interventi mirati al sostegno della genitorialità. 

 

 Collaborazione con il Centro di riferimento provinciale per i disturbi alimentari, 

presso il quale mi occupo della fase psicodiagnostica e della presa in carico 

psicoterapica. La molteplicità dei miei interventi riguardano: 

psicoterapia individuale  

consultazione e supporto familiare 

conduzione di gruppi terapeutici: in passato co-conduttrice di gruppi DBT per 

pazienti BN, attualmente conduttrice  gruppo psicoterapico sull’immagine corporea. 
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 2012-2021 Attività psicodiagnostica per utenti candidati all’intervento di chirurgia 

bariatrica  (equipe ospedaliera MUSTO)  

 

 Attività di tutor per i tirocini di specializzazione. 

 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ ORGANIZZATIVA 

 Negli ultimi anni mi sono occupata della riorganizzazione della fase di Accoglienza 

per l’utenza che accede all’ambulatorio adulti, sede Trento. 

 Gestione delle problematiche cliniche e organizzative dell’equipe area adulti, sede 

Trento. 

 Collaborazione nella gestione dei protocolli di convenzione per strutture 

convenzionate e accreditate per il supporto psicologico (centro Astalli, legge Civico) 

 

 

ESPERIENZE FORMATIVE (partecipazione convegni, seminari ultimi 5 anni) 

Attività formativa 2024: 

- Disagi dell’immagine corporea: disturbi alimentari e problematiche di genere 

 

Attività formativa 2023: 

- L’altra faccia della luna: costruzione di senso e spiritualità nella cura  

multidisciplinare dei disturbi dell’ alimentazione 

- Il modello DBT per il trattamento del disturbo borderline di personalità 

- Il codice Rosso dopo la legge 69/2019 in Trentino: lo psicologo ausiliario di polizia 

giudiziaria e delle forze dell’ordine 

- Figli del post narcisimo. Adolescenti alla disperata ricerca di sé e di adulti 

significativi 

Attività formativa 2022: 

- Schema Therapy per disturbi alimentari 

- La comprensione psicoanalitica e relazionale dei disturbi del comportamento 

alimentare 

- Le tecniche di immaginazione in psicoterapia 

- Etica e integrità: strumenti per muoversi con consapevolezza in APSS 

- La protezione dei dati personali: rischi e misure di sicurezza 

- Logiche di coppia e potere  

- Formazione per preposti ai sensi del D.LGS. 81/2008 e aggiornamento annuale per 

RLS 

Attività formativa 2021: 

- Supervisione e intervisione degli interventi effettuati dallo psicologo ausiliario di 

polizia giudiziaria  nei casi previsti dalla legge 69/2019 a tutela delle vittime di 

violenza domestica e di genere 

 

Attività formativa 2020: 
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- Formazione generale e specifica dei lavoratori dell’APSS classificate ad alto rischio 

ai sensi del D.LGS. 81/08 e degli accordi di conferenza Stato-Regioni n.221/2011 

E. 

- Lo psicologo ausiliario di polizia giudiziaria, nei casi previsti dalla legge 69/219 a 

tutela delle vittime di violenza domestica e di genere 

- Il lavoro in sicurezza per gli smartworkers e i videoterminalisti 

 

 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 

LIBRI: 

 Axia G., Condini A.,Ramponi R. (1994) Il test del primo linguaggio. In G.Axia (a cura 

di) La valutazione dello sviluppo. Manuale di strumenti e metodi (153-171), Roma, 

La Nuova Italia Scientifica 

 

ARTICOLI: 

 Axia G, Ramponi R., Fumagalli M. (1994) “Validazione della scala comunicativa e 

pragmatica” in G. Axia “il test del primo linguaggio”, Firenze, O.S. 

 Axia G., Ramponi R., Fumagalli M. (1994) “Standardizzazione e validazione del test 

del Primo linguaggio” in G. Axia “il test del primo linguaggio”, Firenze, O.S. 

 Dalla Vecchia R., Del Vita A., Ramponi R., Rossi A.M. (1995) “Soluzione di 

problemi aritmetici con procedure di facilitazione”, Difficoltà di apprendimento, n.1, 

pp85-92, Trento, Erickson. 

 Dalla Vecchia R., Del Vita A., Lucangeli D., Ramponi R., rossi M.A. (1995) 

“L’intervento di procedure di facilitazione in compiti di problem solving aritmetico”, 

Disturbi di ragionamento e di apprendimento matematico, atti del IV Congresso 

Nazionale, Airipa, Trieste. 

 Calzolari S., Paris E., Ramponi R. (1998) “Sindrome di Gerstmann evolutiva: 

descrizione di un caso e revisione della letteratura”, Giornale di neuropsichiatria 

dell’età evolutiva, 18, 1, pp63-68, Masson. 

 Ramponi R. Ravazzolo C. (2000) “Ritardo di linguaggio: effetti sull’acquisizione 

della letto-scrittura” in I disturbi dell’apprendimento, Atti del IX Congresso nazionale 

Airipa, Parma. 
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