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CURRICULUM dott. Matteo Riccadonna

Dirigente Medico, Direttore del Reparto Medicina e Pronto Soccorso Ospedale di Tione
Mail: matteo.riccadonn@apss.tn.it

Il 15 luglio 1999 mi sono laureato in Medicina Chirurgia presso I’Universita degli studi di
Verona con voti 110/110 ¢ lode presentando la tesi: “Disfunzione del sistema autonomico in
pazienti con glaucoma” successivamente pubblicata su Journal of Glaucoma.

Nel dicembre 1999 mi sono iscritto alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
presso il Policlinico di Verona. Dal secondo anno di Specialita ho eseguito esami di diagnostica
vascolare, Ecocolordoppler tronchi sovraortici ed arti inferiori, per un totale di circa 300-400 esami
all’anno. Dal 2003 mi occupo di Ecocardiografia, ho ottenuto 1’attestato di ecocardiografia
generale presso la societa italiane di ecocardiografia (SIEC). Nel marzo 2004 ho frequentato un
corso pratico di Ecografia per 4 settimane presso la Scuola di base in Ecografia Internistica sede
Brescia (coordinatore Dott. A. Salmi) ottenendo 1’attestato di partecipazione e frequenza.

Ho sempre superato con il massimo dei voti I’esame annuale di specialita; mi sono
diplomato nella specializzazione di Medicina Interna il 17 novembre 2004 con voti
50/cinquantesimi e lode presentando la tesi: “Studio della funzione endoteliale in pazienti con
mitocondropatia”. Quest’ultimo lavoro ¢ stato pubblicato nel 2012 sulla rivista Clinical Science.

Da settembre 2004 sono stato assunto presso /’Ospedale Civile di Tione, nel reparto di
Medicina Interna ed al Pronto Soccorso inizialmente con contratto libero professionale e dal 15
gennaio 2005 come dipendente dell’Azienda Sanitaria. All’interno dell’attivita di reparto mi sono
occupato in particolare del settore cardio-vascolare, eseguendo settimanalmente esami di
diagnostici quali: Ecocolor doppler arterioso (circa 25 mese), Ecocardiogramma (circa 25/mese),
Test da sforzo al cicloergometro(circa 6-7/mese), e lettura Holter ECG delle 24 ore (circa 10/mese).

Dal maggio 2010 mi sono trasferito presso il reparto il reparto di Medicina di Arco, dove dal
novembre 2014 sono stato nominato responsabile del servizio di day-hospital. Quest’ultimo
presenta una casistica di prevalente interesse oncologico. All’attivita di reparto affianco sempre
settimanalmente esami di diagnostica cardio—vascolare.

Nel marzo 2013 ho superato 1’esame teorico e pratico, ottenendo la certificazione di
istruttore ALS (Advance life support). Dall’aprile 2014 faccio parte del gruppo di istruttori ALS di
IRC e svolto uno/due corsi I’anno tramite il servizio formazione dell” APSS.

Dal 1 maggio 2018 sono diventato responsabile del Pronto Soccorso di Arco ed ho lavorato
a tempo pieno presso tale reparto, composto da 7 medici e circa 25 infermieri.

Dal 1 gennaio 2022 dopo aver vinto il concorso, sono stato nominato Direttore dell’ Unita
Operativa di Medicina e Pronto Soccorso dell’ Ospedale di Tione. Questa comprende oltre al
Pronto Soccorso il reparto di medicina con totale di 35 posti letto (6 di alta intensita), il day-hospital
e plurime attivita ambulatoriali (cardiologica, diabetologia, diagnostica vascolare, amb. Trombosi,
amb. internistico). Nella mia equipe fanno parte attualmente 15 dirigenti medici. Oltre all’attivita
organizzativa di direttore, svolgo settimanalmente turni di servizio in reparto di medicina, pronto
soccorso, day-hospital, ambulatorio cardiologico e vascolare.
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