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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  Carla Rizzo 

Incarico attuale  Dirigente medico psichiatra. Dal 01/08/2023 incarico di responsabilità della struttura 

semplice “SPDC Arco” 
 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a)  25/07/2007  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 Laurea in Medicina e Chirurgia 

   

• Date (da – a)  13/04/2012 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Verona 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 Specializzazione in Psichiatria e psicoterapia 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

     DAL 31/12/2012 AD OGGI 

   APSS Trento – Distretto Sud - Ambito Alto Garda e Ledro, Giudicarie 

   

   Servizio Territoriale 

   Contratto a tempo indeterminato 

   Dirigente medico psichiatra  

   Attività clinica all'interno del Team Interventi Precoci (2012 - 2022). 

   Responsabile Centro Diurno di Tione (fino al 2020).  

                                                           Referente attività terapeutico-riabilitative del CSM Arco (2012 - 2022). 

              Referente Area lavoro e Area Abitare per l'UO (2012 - 2022). 

      Responsabile Comunità Terapeutico Riabilitativa "Villa Ischia" (2012 - 

2014  e 2020 - 2022). 

     Dal 23/0/7/2020 incarico di alta professionalità “Percorsi di cura territoriali 

e terapeutico-riabilitativi Alto Garda e Giudicarie”. 

    Dal 01/08/2023 incarico di responsabilità della struttura semplice “SPDC 

Arco”. 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni  

e responsabilità 
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    In aspettativa non retribuita per incarico presso altra Azienda Sanitaria (dal   

09/05/2014 al 16/03/2016 e dal 15/03/2022 al 14/03/2023). 

 

 

DAL 09/05/2014 AL 16/03/2016 

ULSS 20 Verona 

 

Contratto a tempo determinato 

Dirigente medico psichiatra  

In aspettativa non retribuita da APSS 

 

 

 

 

 

 

 

DAL 15/03/2022 AL 14/03/2023 

ASUGI  

 

Contratto a tempo determinato 

 

Dirigente medico psichiatra  

 

In aspettativa non retribuita da APSS 

 

 

    DAL 25/06/2012 AL 30/12/20212 

   APSS Trento – Distretto Sud - Ambito Alto Garda e Ledro, Giudicarie 

   

 

   Contratto a tempo determinato 

   Dirigente medico psichiatra c/o CSM Tione 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  [ Inglese ] 

• Capacità di lettura  [livello: buono] 

• Capacità di scrittura  [livello: buono] 

• Capacità di espressione orale  [livello: elementare. ] 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei programmi Office.  

Buona conoscenza dei principali motori di ricerca scientifici. 

Buona conoscenza di Review Manager . 

Buone capacità relazionali e di lavoro in gruppo.  

Attitudine alla formazione professionale continuativa.  

Capacità di adattamento ad ambienti multiculturali e allintegrazione in contesti nuovi. 

Patente di guida B. 

 

   

 

 

• Date (da – a)   DAL 01/05/2012 AL 21/06/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale "Villa Santa Giuliana" per la cura e la riabilitazione  psico-sociale delle 

persone affette da disturbi psichici - Verona 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Accreditato dalla Regione Veneto e Convenzionata con il SSN 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Contratto di natura libero-professionale a chiamata per prestazioni sanitarie di guardia 

medica diurna e/o notturna 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Prestazioni sanitarie di guardia medica diurna e/o notturna 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni  

e responsabilità 
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ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI 

A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL 

COMPILANTE RITIENE DI 

DOVER PUBBLICARE)  

 Corso di formazione per manager e middle manager del SSP, ai sensi del PNRR M6 C2 

2.2c (2024) 

Premio per la qualità della prestazione individuale - anno 2016 

Premio per la qualità della prestazione individuale – anno 2019 

 

ATTIVITA' DIDATTICA  

Dal 01/12/2018 ad oggi 

Attività didattica: Organizzazione dei servizi psichiatrici e lavoro di rete (all'interno del 

corso: Organizzazione delle strutture residenziali e semiresidenziali") - Ente 

organizzatore: Università degli studi di Verona (indirizzo: Polo universitario di 

Rovereto) - N. 10 ore di docenza - a.a. 7 

 

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI  

-  “What is a multiple treatments meta-analysis?”  

Rivista: Epidemiology and Psychiatric Sciences .  

Volume/Fascicolo/Numero: 2012; 21(02):151-153 . 

URL: DOI:10.1017/S204579601100083.  

- “ Paroxetine versus other anti-depressive agents for depression”.  

Rivista: Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 4.  

Art. No.: CD006531. DOI: 10.1002/14651858.CD006531.pub2.  

- “Prevalence and correlates of QTc prolongation in Italian psychiatric care: cross-

sectional multicentre study”  

Rivista: Epidemiology and Psychiatric Sciences. 2015 Oct 15:1-9 

URL: doi:10.1017/S2045796015000906  

- “Antipsychotic Dose Mediates the Association between Polypharmacy and Corrected 

QT Interval Rivista: PLOS ONE 2016. 11(2) 

URL: DOI:10.1371/journal.pone.0148212. 
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