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Curriculum Vitae di IRENE TAMANINI

Profilo breve
Medico urologo presso UO S.Chiara di Trento con incarico dirigenziale di alta
professionalita in terapia dell"incontinenza uro-ginecologica

TITOLI DI STUDIO

26-08-2019 Specializzazione in Urologia presso Azienda Ospedaliera e Universitaria
Integrata di Verona con indirizzo/specializzazione in “La linfoadenectomia pelvica estesa
durante prostatectomia radicale robotica: strategia decisionale e rivalutazione critica del
Nomogramma di Briganti” Votazione 70/70 e lode

27-03-2013 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli studi di Ferrara con
tesi: “Il trattamento della vescica iperattiva con tossina botulinica” Votazione 110/110 e
lode

CAPACITA’ LINGUISTICHE
Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 3-intermedio.
Tedesco Scritto: Livello 1-base; Parlato: Livello 1-base.

ESPERIENZE LAVORATIVE

08-08-2015 - 08-08-2019 Medico in formazione specialistica in Urologia presso
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Urologia di Verona con attivita di Attivita di
ambulatorio, reparto, urodinamica e videourodinamica, picccoli interventi, endoscopia e
chirurgia maggiore

PUBBLICAZIONI

30-03-2024 Articolo. Titolo: “The diagnostic yield of the Meares & Stamey test can be
significantly improved by symptom- based patient selection and the experience of the test
perfomer” . Autore/Co-Autori: Tommaso Cai/lrene Tamanini, Katia Odorizzi, Luca Gallelli,
Lanzafame M, Mazzoli S, Lanzafame P, Massida O, Palmieri A, Wagenlehner FME,
Bjerklund Johansen TE, De Nunzio C . Rivista/Editore: Prostate cancer Prostatic Dis
2024 . Volume/Fascicolo/Numero: 27 (2):300-304. doi: 10.1038/s41391-024-00824-0 .

23-01-2024 Articolo. Titolo: “Phytotherapy Might Have a Role in Reducing Unneccessary
prostate Biopsies: Results from an Exploratory, Randomized Controlled Trial of Two
Different Phytotherapic Agents” . Autore/Co-Autori: Tommaso Cai/Tamanini Irene, Marco
Puglisi, Leonardo Bizzotto, Michele Rizzo, Giovanni Liguori, Luca Gallelli, Alessandro
Palmieri, Bjerklund Johansen TE . Rivista/Editore: Clinical Practice 2024 . Volume/
Fascicolo/Numero: 14 (1): 188-197. doi:10.3390/ clinpract14010016 PMID: 38391402.

14-01-2022 Articolo. Titolo: “Management of Recurrent Cystitis in Women: When Prompt



Identification of Risk Factors Might Make a Difference.” . Autore/Co-Autori: Cai Tommaso/
Tamanini |, Collini L, Brugnolli A, Migno S, Mereu L, Tateo S, Pilatz A, Rizzo M, Liguori G,
Bonkat G, Wagenlehner FME, Bjerklund Johansen TE. . Rivista/Editore: European
Urology Focus . Volume/Fascicolo/Numero: 8(5):1476-1482. doi: . Contenuti: Cistite
ricorrente e gestione nelle donne. URL: PMID: 35135727..

07-01-2022 Articolo. Titolo: “GlobalSurg Collaborative. SARS-CoV-2 infection and
venous thromboembolism after” . Rivista/Editore: Epub 2021 Aug 24. PMID: 34428858;
PMCID: PMC8652887 .

02-01-2022 . Titolo: “COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. SARS-CoV-2
infection and venous thromboembolism after surgery: an international prospective cohort
study.” . Rivista/Editore: Anaesthesia. 2022 Jan;77(1):28-39. doi: 10.1111/anae.15563.
Epub 2021 Aug 24. PMID: 34428858; PMCID: PMC8652887.

07-11-2021  Articolo. Titolo: “COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. Effects
of pre-operative isolation on postoperative pulmonary complications after elective surgery:
an international prospective cohort study.” . Rivista/Editore: Anaesthesia. 2021 Nov;
76(11):1454-1464. doi: 10.1111/anae.15560. Epub 2021 Aug 9. PMID: 34371522. .

05-09-2021 Articolo. Titolo: “COVIDSurg Collaborative, GlobalSurg Collaborative.
SARS-CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an
international prospective cohort study.” . Rivista/Editore: Br J Surg. 2021 Sep 27;108(9):
1056-1063. doi: 10.1093/bjs/znab101. PMID: 33761533; PMCID: PMC7995808. .

01-09-2021 Articolo. Titolo: “SIA-Low intensity shock wave for Erectile Dysfunction
(LED) Study Group. Low intensity shockwave therapy in combination with
phosphodiesterase-5 inhibitors is an effective and safe treatment option in patients with
vasculogenic ED who are PDESi non-resp” . Autore/Co-Autori: A Palumbo/Palmieri A,
Arcaniolo D, Palumbo F, Verze P, Liguori G, Mondaini N, Falcone M, Scroppo Fl, Salonia
A, Cai T; . Rivista/Editore: Int J Impot Res. 2021 Sep;33(6):634-640. doi: 10.1038/
$41443-020-0332-7. Epub 2020 Jul 18. PMID: 32683417. .

01-06-2021 Articolo. Titolo: “COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. Timing
of surgery following SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study.” .
Rivista/Editore: Anaesthesia. 2021 Jun;76(6):748-758. doi: 10.1111/anae.15458. Epub
2021 Mar 9. PMID: 33690889; PMCID: PMC8206995. .

19-12-2019 Atrticolo. Titolo: “Reply by Authors” . Autore/Co-Autori: Tommaso Cai/lrene
Tamanini, Carlo Tascini, Bela Koves, Gernot Bonkat, Mauro Gacci, Andrea Novelli, Juan
Pablo Horcajada, Truls E. Bjerklund Johansen, and George Zanel . Rivista/Editore: The
Journal of Urology .

25-10-2019 Articolo. Titolo: “Fosfomycin Trometamol versus Comparator Antibiotics for
the Treatment of Acute Uncomplicated Urinary Tract Infections in Women: A Systematic
Review and Meta-Analysis” . Autore/Co-Autori: Cai.T/Tamanini |, Tascini C, Koves B,



Bonkat G, Gacci M, Novelli A, Horcajada JP, Bjerklund Johansen TE, Zanel G. . Rivista/
Editore: J of Urology . Contenuti: Utilizzo di fosfomicina rispetto ad altri antibiotici per il
trattamento delle infezioni delle vie urinarie acute non complicate.

04-08-2019 Articolo. Titolo: “Xyloglucan, hibiscus and propolis to reduce symptoms and
antibiotics use in recurrent UTls: a prospective study.” . Autore/Co-Autori: Cai T/Tamanini
I, Cocci A, Di Maida F, Caciagli P, Migno S, Mereu L, Tateo S, Malossini G, Palmieri

A, Verze P, Mirone V, Bjerklund Johansen TE. . Rivista/Editore: Future Microbology .
Volume/Fascicolo/Numero: 14:1013-1021. . Contenuti: Utilizzo di propoli, ibisco e
xiloglucani per ridurre i sintomi delle infezioni urinarie e ridurre I'uso di antibiotici.

06-01-2019 Articolo. Titolo: “Current Knowledge of the Potential Links between
Inflammation and Prostate Cancer” . Autore/Co-Autori: Cai T/Santi R, Tamanini I, Galli IC,
Perletti G, Bjerklund J, Nesi G. . Rivista/Editore: Int J Mol Sci . Volume/Fascicolo/Numero:
vol 20 (15). . Contenuti: Associazione tra inflammazione e tumore prostatico.

04-03-2018 Altro. Titolo: ““Prostatitis, urethritis and epididymitis"” . Autore/Co-Autori:
T.Cai, A.Cocci, D. Mattevi, M. Rizzo, |. Tamanini/T.Cai, A.Cocci, D. Mattevi, M. Rizzo, I.
Tamanini . Rivista/Editore: Libro: Essential Urinary Tract Infection management . Volume/
Fascicolo/Numero: caitolo 4 .

06-08-2017 Articolo. Titolo: “Low-Risk Prostate Cancer and Tumor Upgrading in the
Surgical Specimen: Analysisof Clinical Factors Predicting Tumor Upgrading in a
Contemporary Series of Patients Who were Evaluated According to the Modified Gleason
Score Grading System” . Autore/Co-Autori: Porcaro AB/Siracusano S, de Luyk N, Corsi P,
Sebben M, Tafuri A, Mattevi D, Bizzotto L, Tamanini |, Cerruto MA, artignoni G, Brunelli M,
Artibani W. . Rivista/Editore: Curr Urology . Volume/Fascicolo/Numero: 10(3):118-125. .
Contenuti: Fattori predittivi di upgrading nel tumore della prostata, pazienti studiati con il
nuovo score di Gleason.

12-05-2017 . Titolo: “Bilateral lymph node micrometastases and seminal vesicle invasion
associated with same clinical predictors in localized prostate cancer.” . Autore/Co-Autori:
Porcaro AB/de Luyk N, Corsi P, Sebben M, Tafuri A, Tamanini |, Processali T, Cerruto MA,
Migliorini F, Brunelli M, Siracusano S, Artibani W . Rivista/Editore: Tumori . Volume/
Fascicolo/Numero: 103(3):299-306. . Contenuti: All'interno del tumore prostatico
localizzato l'invasione micrometastatica dei linfonodi e e delle vescicole seminali risultano
essere associati agli stessi predittori clinici.

31-03-2017 Articolo. Titolo: “Daidzein plus isolase associated with zincimproves clinical
symptoms and quality of life in patients with LUTS due to benign prostatic hyperplasia:
Results from a phase I-ll study.” . Autore/Co-Autori: Tiscione D,/Gallelli L, Tamanini |,
Luciani LG, Verze P, Palmieri A, Mirone V, Bartoletti R, Malossini G, Cai T. . Rivista/
Editore: Archivio italiano di Urologia . Volume/Fascicolo/Numero: 89(1):12-16 .

31-03-2017 Articolo. Titolo: “The role of nutraceuticals and phytotherapy in the
management of urinary tract infections: What we need to know?” . Autore/Co-Autori: Cai



T/Tamanini |, Kulchavenya E, Perepanova T, KOves B, Wagenlehner FM, Tandogdu Z,
Bonkat G, Bartoletti R, Bjerklund Johansen TE. . Rivista/Editore: Archivio ltaliano di
Urologia . Volume/Fascicolo/Numero: 89(1):1-6 . Contenuti: Studio sul ruolo della
nutraceutica e fitoterapia nella gestione delle infezioni delle vie urinarie.

30-03-2017 Articolo. Titolo: “Preoperative Plasma Levels of Total Testosterone
Associated with High Grade Pathology-Detected Prostate Cancer: Preliminary Results of
a Prospective Study in a Contemporary Cohort of Patients.” . Autore/Co-Autori: Porcaro
AB,/De Luyk N, Corsi P, Sebben M, Tafuri A, Cacciamani G, De Marchi D, Tamanini |,
Inverardi D, Brunelli M, Cerruto MA, Salvagno GL, Guidi GC, Artibani W. . Rivista/Editore:
Curr Urology . Volume/Fascicolo/Numero: 10(2):72-80. . Contenuti: Associazione tra
elevati livelli di testosterone preopeatori e tumore della prostata di grado elevato.

15-01-2017 Articolo. Titolo: “Clinical Factors of Disease Reclassification or Progression
in a Contemporary Cohort of Prostate Cancer Patients Elected to Active Surveillance.” .
Autore/Co-Autori: Porcaro AB/Cavicchioli F, Mattevi D, De Luyk N, Corsi P, Sebben M,
Tafuri A, Processali T, Cerasuolo M, Tamanini I, Cacciamani G, Cerruto MA, Brunelli M,
Novella G, Siracusano S, Artibani W. . Rivista/Editore: Urology International . Volume/
Fascicolo/Numero: 98(1):32 39. . Contenuti: Studio dei fattori di riclassificazione o di
progressione nei pazienti in regime di sorveglianza attiva per il tumore prostatico.

05-07-2016 Articolo. Titolo: “Prostate Volume Index Associates with a Decreased Risk of
Prostate Cancer: Results of a Large Cohort of Patients Elected to a First Biopsy Set” .
Autore/Co-Autori: Porcaro AB/Novella G, Cacciamani G, De Marchi D, Corsi P, De Luyk N,
Bizzotto L, Processali T, Cerasuolo M, Tamanini I, Cerruto MA, Brunelli M, Siracusano S,
Artibani W. . Rivista/Editore: Urology International . Volume/Fascicolo/Numero: 98(1):
22-27 . Contenuti: Associazione tra volume e rischio di tumore prostatico.

20-05-2016 Articolo. Titolo: “Chronic Inflammation in Prostate Biopsy Cores is an
Independent Factor that Lowers the Risk of Prostate Cancer Detection and is Inversely
Associated with the Number of Positive Cores in Patients Elected to a First Biopsy.” .
Autore/Co-Autori: Porcaro AB/Novella G, Mattevi D, Bizzotto L, Cacciamani G, Luyk ND,
Tamanini |, Cerruto MA, Brunelli M, Artibani W. . Rivista/Editore: Current Urology . Volume/
Fascicolo/Numero: 9(2):82-92 . Contenuti: Correlazione tra infiammazione cronica
prostatica e rischio di tumore alla prostata.

22-03-2016 Articolo. Titolo: “Analysis of Clinical Factors Predicting Tumor Upgrading to
Higher Gleason Patterns in a Contemporary Series of Patients Who Have Been Evaluated
According to the Modified Gleason Score Grading System.” . Autore/Co-Autori: Porcaro
AB/Siracusano S, De Luyk N, Corsi P, Sebben M, Tafuri A, Bizzotto L, Tamanini |, Inverardi
D, Cerruto MA, Martignoni G, Brunelli M, Artibani W. . Rivista/Editore: Urol Int . Volume/
Fascicolo/Numero: 2016;97(1):32-41 . Contenuti: Ricerca di fattori predittivi pre-operatori
di upgrading.

14-03-2016 . Titolo: “Robotic assisted radical prostatectomy accelerates postoperative
stress recovery: Final results of a contemporary prospective study assessing



pathophysiology of cortisol peri-operative kinetics in prostate cancer surgery.” . Autore/Co-
Autori: /de Luyk N, Corsi P, Sebben M, Tafuri A, Inverardi D, De Marchi D, Tamanini I,
Brunelli M, Cerruto MA, Salvagno GL, Guidi GC, Artibani W. . Rivista/Editore: Asian
Journal of Urology . Volume/Fascicolo/Numero: 3(2):88-95. . Contenuti: Riduzione del
tempo di ricovero dopo prostatectomia radicale robotica mediante lo studio dei livelli di
cortisolo.

05-02-2016 Articolo. Titolo: “High Testosterone Preoperative Plasma Levels
Independently Predict Biopsy Gleason Score Upgrading in Men with Prostate Cancer
Undergoing Radical Prostatectomy.” . Autore/Co-Autori: Porcaro AB,/Petroziello A, Brunelli
M, De Luyk N, Cacciamani G, Corsi P, Sebben M, Tafuri A, Tamanini |, Caruso B,
Ghimenton C, Monaco C, Artibani W. . Rivista/Editore: Urololgy International . Volume/
Fascicolo/Numero: 96(4):470-8 . Contenuti: Correlazione tra alti livelli preoperatori di
testosterone e predizione di Gleason Score elevati nel pezzo operatorio finale.

03-01-2016 Articolo. Titolo: “Prostate cancer volume associates with preoperative
plasma levels of testosterone that independently predicts high grade tumours which show
low densities (quotient testosterone/tumour volume).” . Autore/Co-Autori: Porcaro AB/
Petrozziello A, Brunelli M, Migliorini F, Cacciamani G, De Marchi D, de Luyk N, Tamanini |,
Caruso B, Cerruto MA, Ghimenton C, Artibani W. . Rivista/Editore: Asian Journal of
Urology . Volume/Fascicolo/Numero: 3(1):26-32 . Contenuti: Studio riguardante
I'associazione tra il livello di testosterone preoperatorio e il tumore prostatico ad alto
rischio.

FORMAZIONE

Urologia all around: aggiornamenti e approcci multidisciplinari

Formazione a Distanza — Ore totali: 50 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 02/09/2024 — Data Fine: 02/09/2024

Crediti: 50 — Ruolo: Partecipante

Sicurezza e igiene degli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Formazione a Distanza — Ore totali: 32 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 15/07/2024 — Data Fine: 15/07/2024

Crediti: 32 — Ruolo: Partecipante

Sicurezza Laser in medicina

Formazione a Distanza — Ore totali: 2.5

Data inizio: 23/12/2022 — Data Fine: 23/12/2022
Crediti: 3.8 — Ruolo: Partecipante

RIANIMO ADULTO BASE - SKILLAB PER IL MANTENIMENTO DELLE COMPETENZE
IN RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE



Formazione Residenziale — Ore totali: 1 — Finalita corso: - Fare acquisire abilita manuali,
tecniche e pratiche

Data inizio: 16/12/2022 — Data Fine: 16/12/2022

Crediti: 1.6 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO -
STRUTTURA OSPEDALIERA S.CHIARA

Rianimo adulto base- Skillab per il mantenimento delle competenze in rianimazione
cardiopolmonare

Data inizio: 16/12/2022 — Data Fine: 16/12/2022

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION
COUNCIL PER LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE

Formazione a Distanza — Ore totali: 1 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 08/11/2022 — Data Fine: 08/11/2022

Crediti: 1.5 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

BLSD- Webinar parte teorica- Linee guida European ResuscitationCoouncil per la
rianimazione cardiopolmonare

Data inizio: 08/11/2022 — Data Fine: 08/11/2022

Crediti: 1.5 — Ruolo: Partecipante

INFORMAZIONE E FORMAZIONE PER LE ATTIVITA IN CUI E PRESENTE IL RISCHIO
DI ESPOSIZIONE ALLE RADIAZIONI IONIZZANTI. FORMAZIONE GENERALE
Formazione a Distanza — Ore totali: 3.1 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 01/09/2022 — Data Fine: 31/12/2022

Crediti: 5.7 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -
RADIOPROTEZIONE IN RADIOLOGIA INTERVENTISTICA (PROCEDURE
FLUOROSCOPICHE). FORMAZIONE SPECIFICA

Formazione a Distanza — Ore totali: 1 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 01/09/2022 — Data Fine: 31/12/2022

Crediti: 1.8 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

LA RADIAZIONE LASER IN MEDICINA: PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO, GESTIONE
DEL RISCHIO E MISURE DI SICUREZZA

Formazione a Distanza — Ore totali: 2.3 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti

Data inizio: 01/08/2022 — Data Fine: 31/12/2022

Crediti: 3.3 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

PCA - PROGETTO PER LA CERTIFICAZIONE ANDROLOGICA SIA

Formazione Residenziale — Ore totali: 24



Data inizio: 03/09/2020 — Data Fine: 05/09/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: ROMA

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS
CLASSIFICATI AD ALTO RISCHIO Al SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI
CONFERENZA STATO REGIONI N. 221/2011 E N. 128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi
che si possono presentare nei diversi contesti

Data inizio: 13/07/2020 — Data Fine: 30/11/2020

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

BLSD - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION

Formazione Residenziale — Ore totali: 4.45 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze
teoriche e aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 31/01/2020 — Data Fine: 31/01/2020

Crediti: 7.8 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SERVIZIO
FORMAZIONE

CORSO GUONEFIVE "TUMORE DELLA PROSTATA: IMMAGINI A CONFRONTO
Formazione Residenziale — Ore totali: 16

Data inizio: 05/12/2019 — Data Fine: 06/12/2019

Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: UDINE



