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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

 

Nome e Cognome  Paola Tomio 

Incarico attuale  
Dirigente medico 1° livello presso APSS Ospedale di Rovereto UO 

Medicina Interna 

 

 

 

 

 

20-12-1994 Specializzazione in Oncologia presso Università degli studi di 

Padova con indirizzo/specializzazione in Oncologia medica 

08-05-1990 Abilitazione all'esercizio professione medica presso Università 

degli studi di Padova 

30-03-1990 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli studi 

Padova 

08-07-1980 Diploma maturità classica presso Liceo Arcivescovile Trento 

 

 

07-08-2018 - Dirigente medico 1° livello presso APSS Ospedale di Rovereto 

UO Medicina Interna Incarico di alta professionalità Responsabile della 

Qualità con attività di APSS Ospedale Rovereto UO Medicina Interna Incarico 

di alta professionalità Responsabile della Qualità 

01-05-2013 - 31-12-2017 Dirigente medico 1° livello a tempo indeterminato 

presso APSS Ospedale Rovereto UO Medicina Interna Incarico di alta 

professionalità. Responsabile della Qualità (progettazione alta intensità, audit 

clinici, indicatori di attività di reparto, partecipazione a EFQM) con attività di 

Incarico di Alta Professionalità "Responsabile della qualità" 

01-07-2009 - 30-04-2013 Dirigente medico 1° livello a tempo indeterminato 

presso APSS Ospedale di Rovereto UO Medicina Interna. Referente procedure 

operative (progettazione intranet, referente JCI e HPH SO Rovereto, gruppo di 

lavoro Direzione medica autorizzazione, verifiche interne OHSAS) con attività 

di Incarico di Alta Professionalità "Responsabile della qualità" UO Medicina 

Interna 

01-10-2005 - 30-06-2009 Dirigente medico 1° livello a tempo indeterminato 

presso APSS Ospedale di Rovereto UO Medicina Interna. Referente procedure 

operative per attività istituzionale UO Medicina Interna (SDO, opuscoli, 

procedure, formazione, audit, autorizzazione) con attività di Incarico 

professionale Referente per procedura operative UO Medicina 

01-04-2004 - 31-08-2015 Dirigente medico 1° livello presso APSS Distretto 

Vallagarina Supporto staff Direttore Distretto e Direttori UUOO 

(autorizzazione esercizio attività sanitaria, budget, Legge 210/92, verifiche) 

con attività di Supporto staff Direttore Distretto Vallagarina e UO Assistenza 

Territoriale: (redazione documentazione autorizzazione strutture sanitarie, 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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gestione iter e documentazione pazienti L 210/92, prima valutazione budget 

UUOO Distretto) 

01-07-1999 - 30-09-2005 Dirigente di 1° liv. a tempo indeterminato presso 

APSS UO Medicina e Chirurgia d'Urgenza e Accettazione Ospedale Rovereto. 

Realizzazione e implementazione procedure condivise ambulatoria, astanteria, 

relazione attività astanteria, OBI e sistemi emergenza - obiettivo 14 PAT con 

attività di dirigente medico di 1° livello a tempo indeterminato 

14-05-1999 - 30-06-1999 Dirigente 1 livello a tempo determinato presso APSS 

UO Medicina e Chirurgia d'Urgenza e Accettazione Ospedale Rovereto con 

attività di Dirigente medico 1° livello a tempo determinato 

03-11-1998 - 03-11-1995 Collaborazione per sviluppo terapia tumori 

testicolari non seminomatosi avanzati presso Istituto Nazionale Tumori di 

Milano con attività di Borsista 

01-07-1998 - 13-05-1999 Dirigente medico 1° livello tempo determinato 

presso APSS UO Medicina Ospedale S. Giovanni Mezzolombardo TN con 

attività di medico 

03-06-1997 - 03-06-1998 Incarico a tempo indeterminato di continuità 

assistenziale presso APSS Distretto di Trento e Valle dei Laghi con attività di 

Medico di Guardia Medica 

22-12-1996 - 07-01-1997 Medico turistico presso APSS Distretto di Fiemme 

con attività di Medico Turistico 

22-04-1996 - 21-12-1996 Incarico a tempo determinato Medicina Generale 

presso APSS UO Medicina Ospedale Cavalese con attività di medico 

01-03-1996 - 30-03-1998 Medico di base, facente funzioni Responsabile 

sanitario, guardia notturna attiva presso Casa di Riposo Margherita Grazioli 

Povo TN con attività di MMG, ff Responsabile sanitario, guardia notturna 

attiva 

27-12-1995 - 05-01-1998 Sostituzione di medico di assistenza primaria presso 

APSS Distretto Valle dei Laghi con attività di Sostituto MMG 

03-11-1995 - 03-05-1997 Incarichi trimestrali di continuità assistenziale presso 

APSS Distretto di Trento e Valle dei Laghi con attività di Medico di Guardia 

Medica 

03-04-1995 - 31-01-1996 Medico frequentatore presso Divisione Oncologia 

medica Ospedale di Vicenza con attività di ambulatorio oncologico 

03-04-1995 - 03-09-1995 Incarico libero professionale continuità assistenziale 

presso APSS Distretto di Trento e Valle dei Laghi con attività di Medico libero 

professionista di Guardia Medica 

03-07-1994 - 03-12-1994 Sostituzione di medico base e incarichi trimestrali e 

LP Guardia Medica presso APSS Distretto Alta Valsugana con attività di 

Sostituto MMG, Guardia Medica 

03-06-1994 - 03-08-1994 Servizio di Guardia Medica presso APSS Distretto 

Valle di Non con attività di Medico di Guardia Medica 

03-06-1991 - 03-03-1995 Incarichi trimestrali continuità assistenziale presso Unità 

Sanitaria Locale Comprensorio Valle dell'Adige con attività di Medico di Guardia 

medica 

30-11-1990 - 31-03-1995 Medico specializzando presso Oncologia medica Ospedale 

Civile di Padova con attività di medico specializzando frequentatore 

08-10-1986 - 30-11-1990 Studente frequentatore presso Divisione Oncologia medica 

Ospedale Civile di Padova con attività di Studente frequentatore 

 

MADRELINGUA  italiano 
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ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI 

A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL 

COMPILANTE RITIENE DI 

DOVER PUBBLICARE)  

  

 

 

 

 

 

 

 

03-11-2017 Certificato di formazione manageriale - rinnovo presso APSS 

Provincia Autonoma di Trento 

Facoltà di Economia e Management Università di Trento. 

20-11-2014 Formazione manageriale per dirigenti sanitari e dirigenti delle aree 

professionali presso Università degli studi di Trento Dipartimento di Economa 

e Management. 

14-12-2011 Tecniche di audit secondo UNI EN ISO 19011 presso Bureau 

Veritas Italia. 

09-12-2010 Sistema integrato qualità sicurezza ambiente presso Bureau 

Veritas Italia. 

17-06-2014 Abstract Comunicazione Titolo: “Gestire in sicurezza il paziente 

acuto instabile: implementazione di un sistema "monitoraggio-risposta" 

efficace”. Autore/Co-Autori: Mattarei M/F Pugliese M Boni T Biasion L 

Lenzi I Nannini N Postal M Sandri P Tomio. Contenuti: 4 Premio Buone 

Pratiche. 

08-05-2012 Poster. Titolo: “Changing the clinical practice, a new challenge for 

prophylaxis of venous thromboembolism for hospitalized non-surgical patients: 

reality or science fiction?”. Autore/Co-Autori: L Lenzi/P Tomio T Parisi AR 

Boscolo F Caliari M Mattarei. Contenuti: XVII Congresso Nazionale FADOI. 

08-05-2012 Poster. Titolo: “Percorso dell'utente candidato a esami 

diagnostico-operativi in sedazione”. Autore/Co-Autori: N Postal/I Nannini F 

Valduga P Tomio R Manfrini L Ventura M Pfaender M Mattarei. Contenuti: 

XVII Congresso Nazionale FADOI. 

08-05-2012 Poster. Titolo: “Progetto Pneumococco”. Autore/Co-Autori: P 

Tomio/A Prada L Valgoi M Spaccini M Mattarei. Contenuti: XVII Congresso 

Nazionale FADOI. 

02-12-2011 Comunicazione Titolo: “Percorso strutturato per l'utente 

candidato a esami diagnostico-operativi in analgo-sedazione”. Autore/Co-

Autori: Postal Nicoletta/Nannini Ilaria Valduga Fabio Tomio Paola Manfrini 

Romano Ventura Luisa Mattarei Mauro. Contenuti: XIV Conferenza nazionale 

HPH. 

01-12-2011 Comunicazione Titolo: “Progetto pneumococco”. Autore/Co-

Autori: Manuela Spaccini/Prada Antonella Valgoi Luisa Vivori Cinzia Tomio 

Paola Dusi Giulia Mattarei Mauro. Contenuti: XIV Conferenza nazionale 

HPH. 

27-04-2011 Comunicazione Titolo: “L'audit clinico: strumento di formazione e 

miglioramento”. Autore/Co-Autori: Paola Tomio/. Contenuti: Giornate 

monotematiche "formatori" APSS. 

20-05-2009 Comunicazione Titolo: “Verifica e revisione di qualità 

dell'ossigenoterapia nel Dipartimento funzionale di Medicina Interna”. 

Autore/Co-Autori: Paola Tomio/Mauro Mattarei, Susanna Cozzio. Fausto 

Rizzonelli. Contenuti: Finalista 2° premio Buone pratiche APSS. 

16-10-2008 Comunicazione Titolo: “Implementazione Manuela HPH e schede 

per l'autovalutazione in un ospedale di media grandezza”. Autore/Co-Autori: 

Paola Tomio/Nicoli E Candioli D Mariotti G Romiti P. Contenuti: XII 

Conferenza Nazionale rete HPH. 

27-01-2007 Comunicazione Titolo: “Verifica dell'applicazione di un percorso 
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interdisciplinare-intraospedaliero del paziente con sospetta embolia 

polmonare”. Autore/Co-Autori: Lenzi Lorenza/Tomio Paola Mariotti Giuliano 

Mattarei Mauro. Contenuti: 2° Forum Italiano per la valutazione delle 

tecnologie sanitarie. 

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE: CONTINUITÀ ASSISTENZIALE 

OSPEDALE-TERRITORIO 

Formazione sul Campo – Ore totali: 59 Data inizio:01/04/2014 – Data Fine: 

31/12/2014 Crediti: 42 – Ruolo: Responsabile di Progetto 

Sede: DIP. MEDICO: AREA MEDICINA INTERNA - MEDICINA 

INTERNA - Struttura ospedaliera S. Maria del Carmine - Rovereto 

PROGETTAZIONE E AVVIO DI UN NUOVO MODELLO 

OPERATIVO PER INTENSITÀ DI CURA DELL'AREA MEDICA 

DELL'OSPEDALE DI ROVERETO Formazione sul Campo – Ore totali: 94 

Data inizio:12/06/2013 – Data Fine: 03/12/2014 Crediti: 42 – Ruolo: Tutor 

Sede: DIP. MEDICO: AREA MEDICINA INTERNA - MEDICINA INTERNA - 

Struttura ospedaliera S. Maria del Carmine - Rovereto 

NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN OSPEDALE Formazione sul Campo – Ore 
totali: 87 Data inizio:07/02/2013 – Data Fine: 31/12/2014 Crediti: 49 – 
Ruolo: Tutor Sede: PRESIDIO OSPEDALIERO S.MARIA D.CARMINE - 
MEDICINA GENERALE 

L'ANTIBIOGRAMMA E LA TERAPIA ANTIBIOTICA: ESPERIENZE 

DELL'OSPEDALE DI ROVERETO Formazione sul Campo – Ore totali: 4 
Data inizio: 11/12/2012 – Data Fine: 12/12/2012 Crediti: 8 – Ruolo: 
Esperto Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

L'ANTIBIOGRAMMA E LA TERAPIA ANTIBIOTICA: ESPERIENZE 

DELL'OSPEDALE DI ROVERETO Formazione sul Campo – Ore totali: 4 
Data inizio: 19/11/2012 – Data Fine: 20/11/2012 Crediti: 8 – Ruolo: 
Esperto Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN OSPEDALE Formazione sul Campo – Ore 
totali: 80 Data inizio: 01/07/2012 – Data Fine: 12/12/2013 Crediti: 44 – 
Ruolo: Tutor Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – 
Sede: PRESIDIO OSPEDALIERO S.MARIA D.CARMINE - MEDICINA 
GENERALE 

OBIETTIVO SICUREZZA PAZIENTI: STRUMENTI PER LA GESTIONE 

DEL RISCHIO CLINICO - LA ROOT CAUSE ANALYSIS - RCA 

Formazione sul Campo – Ore totali: 6 Data inizio: 01/11/2011 – Data Fine: 

02/12/2011 Crediti: 12 – Ruolo: Esperto Ente: AZIENDA PROVINCIALE 

PER I SERVIZI SANITARI 

OBIETTIVO SICUREZZA: IDENTIFICAZIONE DEL PAZIENTE 

Formazione sul Campo – Ore totali: 8 Data inizio: 02/12/2010 – Data Fine: 

16/12/2010 Crediti: 16 – Ruolo: Esperto Ente: AZIENDA PROVINCIALE 

PER I SERVIZI SANITARI 

VERIFICA E REVISIONE DI QUALITA' DELLA GESTIONE 

DELL'IPERGLICEMIA NEL PAZIENTE RICOVERATO NELLE UUOO DI 

MEDICINA INTERNA Formazione sul Campo – Ore totali: 75 Data 

inizio:09/07/2009 – Data Fine: 31/12/2010 Crediti: 31 – Ruolo: Tutor Ente: 

AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: PRES OSP 

S.CHIARA IN TRENTO - MEDICINA GENERALE I 

GESTIONE DEL CATETERE VENOSO CENTRALE (CVC) E DELLE 

LINEE INFUSIONALI Formazione sul Campo – Ore totali: 81 Data 
inizio:08/01/2009 – Data Fine: 31/12/2009 Crediti: 27 – Ruolo: 
Responsabile di Progetto Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI 
SANITARI – Sede: PRESIDIO OSPEDALIERO S.MARIA D.CARMINE - 
MEDICINA GENERALE 

VERIFICA E REVISIONE DI QUALITA' DELL'OSSIGENOTERAPIA 

NELDIPARTIMENTO FUNZIONALE DI MEDICINA INTERNA DELLA 

APSS Formazione sul Campo – Ore totali: 75 Data inizio: 04/09/2007 – 

Data Fine: 19/12/2008 Crediti: 28 – Ruolo: Tutor Ente: AZIENDA 

PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: PRESIDIO 

OSPEDALIERO S.MARIA D.CARMINE - MEDICINA GENERALE 

Strategia per il controllo delle infezioni correlate all'assistenza- 

precauzioni aggiuntive e standard Formazione a Distanza – Ore totali: 

230 – Finalità corso: - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 

Data inizio: 07/07/2022 – Data Fine: 24/10/2022 Crediti: 3.3 – Ruolo: 
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Partecipante Sede: APSS 

QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI 

EMERGENZA NON SANITARIA NELLE STRUTTURE OSPEDALIERE 

DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI TRENTO 

Ore totali: 1 Data inizio:01/06/2022 – Data Fine: 31/07/2022 - Ruolo: 

Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – 

Sede: TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE 

IL TROMBOEMBOLISMO NELL'EPOCA COVID-19 Formazione a 
Distanza – Ore totali: 15 Data inizio:  10/05/2022 – Data Fine: 
06/06/2022 Crediti: 5.3 – Ruolo: Partecipante Ente: FNOMCEO 

LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI: RISCHI E MISURE DI 
SICUREZZA Formazione a Distanza – Ore totali: 1.3 – Finalità 
corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data 
inizio: 22/03/2022 – Data Fine: 28/04/2022 Crediti: 1.5 – Ruolo: 
Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

IMMUNITY: FROM BENCH TO BEDSIDE IMMUNITA' E 

INFIAMMAZIONE IN MEDICINA Formazione a Distanza – Ore totali: 12 
Data inizio: 20/01/2022 – Data Fine: 17/02/2022 Crediti: 9 – Ruolo: 
Partecipante Ente: FC EVENTI SRL  

IL CODICE DI DEONTOLOGIA MEDICA Formazione a Distanza – Ore 
totali: 12 Data inizio: 01/01/2022 – Data Fine: 28/01/2022 Crediti: 12 – 
Ruolo: Partecipante Ente: FNOMCEO 

FORMAZIONE MANAGERIALE RETRAINING - INTELLIGENZA 

ARTIFICIALE E BIG DATA IN SANITA' Formazione a Distanza – Ore 
totali: 12 – Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti Data inizio:11/11/2021 – Data Fine: 26/11/2021 Crediti: 21.6 
– Ruolo: Partecipante Ente: FONDAZIONE FRANCO DEMARCHI – Sede: 
FUORI SEDE 

GOVERNANCE UN  AREA MEDICA.IL MIDDLE MANAGEMENT: 

PRIMARIO, DIRETTORE O MANAGER? QUALE FUTURO PER GLI 

OSPEDALI? Formazione a Distanza – Ore totali: 2.3 Data 

inizio:07/10/2021 – Data Fine: 11/10/2021 Crediti: 2 – Ruolo: Partecipante 

Ente: FADOI 

LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI: RISCHI E MISURE DI 

SICUREZZA Formazione a Distanza – Ore totali: 1.3 – Finalità 
corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data 
inizio:08/09/2021 – Data Fine: 15/12/2021 Crediti: 1.5 – Ruolo: 
Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

Questionario online - rischio incendio e piani di emergenza 

non sanitaria nelle strutture ospedaliere APSS Formazione a 

Distanza – Ore totali: 1 – Finalità corso: - Fare acquisire 

conoscenze teoriche e aggiornamenti Data inizio:01/09/2021 – Data Fine: 

30/10/2021 Ruolo: Partecipante Ente: APSS – Sede: in sede 

COVID-19: CODIFICA DELLA SCHEDA DI DIMISSIONE 

OSPEDALIERA CON INUOVI CODICI MINISTERIALI Ore totali: 4 Data 

inizio:17/06/2021 – Data Fine: 17/06/2021 Ruolo: Partecipante Ente: 

AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

PROGETTO IN.DI.CARE 2.1 AREA MEDICA: NEWS, BARTHEL E 

DELIRIUM Formazione a Distanza – Ore totali: 3.3 – Finalità corso: 
- Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Data 
inizio:01/06/2021 – Data Fine: 31/07/2021 Crediti: 3.5 – Ruolo: 
Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

CORONAVIRUS: QUELLO CHE C'E' DA SAPERE Formazione a 
Distanza – Ore totali: 7 Data inizio: 10/05/2021 – Data Fine: 
12/07/2021 Crediti: 9.1 – Ruolo: Partecipante Ente: FNOMCEO 

IL RUOLO DEI VACCINI IN MEDICINA INTERNA Formazione a Distanza 
– Ore totali: 6 Data inizio: 29/09/2020 – Data Fine: 29/09/2020 Crediti: 
4.9 – Ruolo: Partecipante Ente: FADOI 

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI 

DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 

81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 

221/2011 E N. 128/2016 Formazione a Distanza – Ore totali: 16 – Finalità 

corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare 

acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono 

presentare nei diversi contesti Data inizio: 13/07/2020 – Data Fine: 

30/11/2020 Crediti: 16 – Ruolo: Partecipante Ente: AZIENDA 
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PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI 

L'USO DEI FARMACI NELLA COVID 19 Formazione a Distanza – Ore 
totali: 7 Data inizio: 03/06/2020 – Data Fine: 12/06/2020 Crediti: 3.9 – 
Ruolo: Partecipante Ente: FNOMCEO 

L'ESPERIENZA CLINICA E ORGANIZZATIVA IN TEMPO DI COVID -19 

IN APSS - UP TO DATE Formazione Residenziale – Ore totali: 3 – 
Finalità corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti 
Data inizio: 27/05/2020 – Data Fine: 03/06/2020 Crediti: 2.1 – Ruolo: 
Partecipante Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – 
Sede: TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE 

NUOVO CORONAVIRUS: TUTTE LE INFORMAZIONI INDISPENSABILI 

Formazione a Distanza – Ore totali: 3 Data inizio: 24/02/2020 – Data Fine: 

24/02/2020 Crediti: 7.8 – Ruolo: Partecipante Ente: FNOMCEO 

 

 


