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Curriculum Vitae di 

 MATTEO MALUSA' 

 

PROFILO BREVE 

 

Medico psichiatra presso UO Psichiatria 3, ambito EST (CSM di Cavalese e Borgo Valsugana) 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

05-07-2017 Diploma di Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia presso Università degli Studi di 
Firenze  

  

20-10-2011 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Parma  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 12-05-2019 - medico psichiatra presso APSS - UO Psichiatria 3 - Centri di Salute Mentale di Cavalese e 
Borgo Valsugana con attività di dirigente medico 

  

 13-01-2019 - 12-05-2019 medico psichiatra presso APSS - UO Psichiatria 2 - Centro di Salute Mentale di 
Trento con attività di dirigente medico 

  

 01-01-2018 - 31-12-2018 medico psichiatra presso AOU Meyer, Firenze con attività di medico di reparto, 
SOSA Psichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

 

FORMAZIONE 

  
LA COMORBILITÀ TRA USO DI SOSTANZE E DISAGIO PSICHICO  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6   
Data inizio:  05/10/2021 – Data Fine: 14/10/2021 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  AREA SALUTE MENTALE - 
PSICHIATRIA - Ambito Territoriale Bassa Valsugana e Tesino  
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 BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER LA 
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DURANTE PANDEMIA COVID-19  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  1  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  21/06/2021 – Data Fine: 21/06/2021 
Crediti:  1.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 WEBINAR - IMPARARE DAGLI ERRORI PER MIGLIORARE LA SICUREZZA DEI PAZIENTI. IL RISK 
MANAGEMENT NEL CONTESTO DELLA SALUTE MENTALE DELL'AZIENDA PROVINCIALE PER I 
SERVIZI SANITARI  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/05/2021 – Data Fine: 13/05/2021 
Crediti:  5.3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 8TH WORLD CONGRESS ON ADHD FROM CHILD TO ADULT DISORDER  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  28   
Data inizio:  06/05/2021 – Data Fine: 09/05/2021 
Crediti:  21  – Ruolo:  Partecipante  
 
 TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE NELL'INSONNIA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  30/04/2021 – Data Fine: 21/05/2021 
Crediti:  9  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 L'ADHD nella prospettiva evolutiva. Conoscere per intervenire.  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  30  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  19/01/2021 – Data Fine: 19/11/2021 
Crediti:  30  – Ruolo:  Partecipante  
  

 EVENTO WEBINAR LIVE "SIP GIOVANI E-DAYS PSYCHOPHARMACOLOGICAL UPDATES  
 Blended   
Data inizio:  24/11/2020 – Data Fine: 26/11/2020 
Crediti:  4.5  – Ruolo:  Partecipante  
 
 SIP Giovani e-days / Psychopharmacological Updates  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  13.15   
Data inizio:  24/11/2020 – Data Fine: 26/11/2020 
Crediti:  16.5  – Ruolo:  Partecipante  
  

 IL DELIRIUM IN AREA MEDICA: (RI)CONOSCERE, PREVENIRE, CURARE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.05  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/09/2020 – Data Fine: 25/09/2020 
Crediti:  2.2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  
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 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  16  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 IL SONNO E I SUOI DISTURBI. UNA REVISIONE DEGLI ASPETTI FISIOLOGICI, CLINICI E DI 
TRATTAMENTO  
 Formazione a Distanza   
Data inizio:  27/03/2020 – Data Fine: 27/03/2020 
Crediti:  15  – Ruolo:  Partecipante  
 
 APPROFONDIMENTO DI STRUMENTI DI VALUTAZIONE E INTERVENTI TERAPEUTICO - 
RIABILITATIVI DI COMPROVATA EFFICACIA IN AMBITO PSICHIATRICO  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  7  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  05/02/2020 – Data Fine: 22/12/2020 
Crediti:  7  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  PERGINE VALSUGANA - SALA 
RIUNIONI PRESSO OSPEDALE RIABILITATIVO 'VILLA ROSA'  

 ADHD DAY  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  19/11/2019 – Data Fine: 19/11/2019 
Crediti:  4  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  BOLZANO  

 DAMMI SPAZIO: PERCORSI EVOLUTIVI E DI CURA A MISURA DI ADOLESCENTE  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  12   
Data inizio:  06/11/2019 – Data Fine: 31/12/2019 
Crediti:  16  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  AREA SALUTE MENTALE - 
PSICHIATRIA - Ambito Territoriale Alta Valsugana  

 PROGETTO LITRA "IL VALORE DELL'APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA NELLA GESTIONE DEL 
PAZIENTE CON DISTURBI DELL'UMORE"  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  26/09/2019 – Data Fine: 27/09/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Sede:  MILANO  

 GIORNATE PSICHIATRICHE BRISSINESI "NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE PER IL 
TRATTAMENTO DEI DISTURBI MENTALI GRAVI"  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  25/06/2019 – Data Fine: 25/06/2019 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  BRESSANONE  

 IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI - VERSIONE 1.4  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  9  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/05/2019 – Data Fine: 30/06/2019 
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Crediti:  9  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 CONTINUITÀ DELLE CURE DALL'ADOLESCENZA ALL'ETÀ ADULTA NEI SERVIZI DI SALUTE 
MENTALE  
 Formazione Residenziale   
Data inizio:  11/04/2019 – Data Fine: 12/04/2019 
Crediti:  2.7  – Ruolo:  Partecipante  
Sede:  BRESCIA  

 


