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IL SANGUE DEL CORDONE OMBELICALE

Il sangue del cordone ombelicale, chiamato anche
“sangue placentare”, & il sangue che rimane nel cor-
done ombelicale e nella placenta al termine del parto.
In passato esso veniva eliminato insieme alla placenta
perch& non si conosceva la sua efficacia nella cura di
alcune malattie.

Alla fine degli anni Settanta, alcuni ricercatori hanno
scoperto che il sangue cordonale & ricco di Cellule
Staminali Emopoietiche, simili a quelle presenti nel
midollo osseo.

CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE: COSA
SONO

Le cellule staminali emopoietiche sono una popola-
zione cellulare in grado di dare origine a tutti gli ele-
menti corpuscolati del sangue periferico (globuli rossi,
globuli bianchi e piastrine).

Queste cellule sono in grado di rigenerare |'ambiente
midollare in tutti quei casi in cui esso & stato danneg-
giato a seguito di patologie, esposizione accidentali a
radiazioni o a trattamenti chemio-radioterapici per la
terapia di patologie tumorali.

DONA IL SANGUE DEL CORDONE OMBELICALE
Ogni anno circa 13.000 pazienti nel mondo, che non
dispongono di un donatore compatibile in famiglia,
hanno bisogno di un trapianto di cellule staminali
emopoietiche.

Un quinto di questi pazienti & trattato con il sangue
del cordone ombelicale.

Donare il sangue del cordone ombelicale & una scelta
libera, personale e volontaria che non comporta rischi
né per la mamma, né per il bambino.

E un dono prezioso per la cura di gravi malattie del
sangue e per lo sviluppo della ricerca scientifica.

COME S| DIVENTA DONATORI

Per poter donare il sangue cordonale del proprio
bambino, i futuri genitori devono contattare il

punto nascita prescelto per il parto preferibilmen-
te entro |a 352 settimana di gestazione e compila-
re un guestionario relativo alla loro salute.

PERCHE DONARE?

Il sangue del cordone ombelicale & una risorsa pre-
ziosa per la cura di gravi malattie del sangue e del
sistema immunitario come i linfomi e le leucemie, al-
cune forme di talassemia, alcuni tipi di immunodefi-
cienza e alcune malattie metaboliche.

Donare il sangue del cordone ombelicale del proprio
bambino rappresenta una importante possibilita di
cura per coloro che sono affetti da gravi malattie.
Inaltre, offre un contributo prezioso allo sviluppo della
ricerca scientifica.

Ml Il trapianto

Per pazienti che non hanno un donatore familiare

compatibile (ad esempio, un fratello o una sorella) il

sangue del cordone ombelicale rappresenta un'effi-

cace alternativa al trapianto di midollo osseo, poiché:

il suo prelisvo non comporta rischi né per la mam-
ma, né per il bambino. Il sangue cordonale viene
infatti raccolto dopo che il cordone ombelicale &
stato reciso ed il bambino é stato accudito dal per-
sonale sanitario

e & immediatamente disponibile e dunque riduce |
tempi di attesa per il trapianto

e & pil faciimente compatibile

e riduce il rischio di trasmissione di infezioni virali dal
donatore al ricevente

M Quando é efficace?

Il successo del trapianto dipende:

e dal livello di compatibilita fra donatore e ricevente
e dal numero di cellule staminali trapiantate

Data |'importanza della quantita delle cellule staminali
presenti nel sangue cordonale, le banche pubbliche
congelano solamente le donazioni che presentano un
elevato numero di cellule.

Attualmente sono dispenibili in tutto il mondo circa
500.000 donazioni conservate in 107 banche.

Per garantire ottimi livelli di compatibilita ed elevate
dosi cellulari & necessario raddoppiare l'inventario
mondiale.

PER CHI DONARE IL SANGUE DEL CORDONE
OMBELICALE?

M Per tutti: la Donazione Solidaristica

Consiste nel donare il sangue del cordone ombelicale
del proprio bambino per chiungue ne abbia bisogno
e risulti compatibile.

Detta in gergo tecnico “allogenica”, & comunemente
chiamata “solidaristica” in quanto pud andare a bene-
ficio di tutti, compreso il proprio bambino. Le banche
del sangue cordonale di natura pubblica operano,
infatti, in modo da garantire che gualungque pazien-
te in attesa di trapianto possa trovare un donatore
compatibile anche dall’altra parte del mondo. Cid av-
viene grazie a un sistema di registrazione dei dati che
trasmette le informazioni relative alle donazioni a un
registro nazionale del sangue cordonale e, successi-
vamente, ai registri internazionali dei donatori di mi-
dollo osseo. La donazione solidaristica & permessa,
in ltalia, solo nelle banche pubbliche.

La donazione solidaristica & gratuita: tutti i costi sono
a carico del servizio sanitario nazionale.




