
A chi è rivolta
La crioconservazione è offerta alle persone che rischiano di perdere , in modo
temporaneo o permanente, la propria capacità riproduttiva e rappresenta uno
strumento a beneficio della loro futura vita generativa.

Requisiti indispensabili
Consenso informato sulla procedura
Età massima di 40 anni (38 anni nei casi di endometriosi) e riserva ovarica

stimata sufficiente per il prelievo
ovocitario

La tecnica
Per poter prelevare degli ovociti
dall’ovaio deve essere eseguita una
stimolazione ormonale tramite iniezioni
sottocute. Il processo dura all’incirca
10-12 giorni e inizia idealmente, ma non
obbligatoriamente, con le mestruazioni.
La paziente necessita orientativamente
di 3 controlli ecografici e prelievi di
sangue ambulatoriali presso il Centro
PMA di Arco ed un accesso in regime
ambulatoriale per il prelievo degli
ovociti. Successivamente al prelievo, gli
ovociti idonei verranno crioconservati e
la paziente potrà iniziare la terapia
programmata .

Obbiettivi e Finalità
Assicurare la presa in carico globale,
multidisciplinare e multiprofessionale della persona a
rischio o affetta da patologie e/o che eseguirà
terapie che possano influire in modo negativo sulla
fertilità offrendo la crioconservazione dei gameti
femminili prima dell’inizio della terapia lesiva.

Centro Provinciale per la Procreazione Medicalmente Assistita
Servizio Ospedaliero Provinciale Struttura Ospedaliera di Arco

Via Capitelli, 48 38062 Arco (TN) tel. 0464 582562-631-350-766 e-mail: pma@asuit.tn.it
U.O. Ostetricia e Ginecologia - Direttore Dr. Arne Luehwink

LA CRIOCONSERVAZIONE DEI GAMETI FEMMINILI (su indicazione medica)

ACCESSO AL CENTRO PMA DI ARCO

Il medico specialista curante e/o il case manager contatta il Centro 
Provinciale PMA di Arco 

tutti i giorni in orario 8.00-16.00 al  0464 582631

Entro 72 ore, per i casi urgenti, sarà garantito un counselling con la
paziente.

stimata sufficiente per il prelievo
ovocitario

Assenza di controindicazioni mediche
Sufficiente tempo a disposizione prima della terapia programmata per una

stimolazione ormonale dell’ovaio e prelievo degli ovociti in anestesia generale

ICSI (iniezione intra-
citoplasmatica dello
spermatozoo):
l’ ovocita viene
inseminato attraverso la
microiniezione al suo
interno (citoplasma) di uno
spermatozoo.

ICSI (iniezione intra-
citoplasmatica dello
spermatozoo):
l’ ovocita viene
inseminato attraverso la
microiniezione al suo
interno (citoplasma) di uno
spermatozoo.
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Dopo il trattamento della malattia
ed in un momento idoneo per una gravidanza, gli ovociti potranno essere
scongelati, inseminati con gli spermatozoi del partner (tecnica ICSI) e
gli embrioni formati saranno trasferiti nell’utero.

E’ RITENUTO INDISPENSABILE UN COLLOQUIO (TELEFONICO O IN ALTRA MODALITÀ) TRA 
MEDICO PMA E MEDICO INVIANTE SULLA SPECIFICA SITUAZIONE CLINICA ED IL SETTING DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DELLA PAZIENTE


