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PROFESSIONALE 
 
 

Dal 2009 al 2013 partecipazione volontaria al progetto di promozione alla 
salute “Peer Education” patrocinato dall'Alma Mater Studiorum di Bologna 
con attività svolte presso le scuole superiori del territorio di Bologna. 
Da gennaio 2014 a luglio 2014 cooperazione alla preparazione del protocollo 
di ricerca “Prevalenza di aritmie ventricolari in ambito ospedaliero: uno 
studio osservazionale condotto nelle Aree Rosse dell'Ospedale 
Maggiore” con approvazione del Comitato Etico interaziendale Bologna-
Imola, in data 10 Settembre 2014 (codice CE 14051). 
Da dicembre 2013 ad ottobre 2014 tirocinio curricolare per tesi 
sperimentale presso l'U.O. di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso – 
Ospedale Maggiore di Bologna con frequenza quotidiana in reparto. 
Da novembre 2014 a dicembre 2014 frequenza in qualità di Medico 
frequentatore volontario presso il reparto di Medicina d’Urgenza e Pronto 
Soccorso dell’Ospedale Maggiore, Ausl di Bologna. 
Dal 23 febbraio 2015 a settembre 2015 frequenza in qualità di Medico 
frequentatore volontario presso il reparto di Medicina d’Urgenza e Pronto 
Soccorso dell’Ospedale Maggiore, Ausl di Bologna presso cui vengono svolte 
anche attività di ricerca. 
Da marzo 2015 ad ottobre 2015 partecipazione a diverse competizioni 
sportive in qualità di medico soccorritore (pattinaggio su rotelle ed 
equitazione). 
Da maggio 2015 ad agosto 2015 attività di medico di guardia notturna, 
diurna e festiva presso la Casa di Cura Villa Chiara (Ospedale privato 
convenzionato) sita a Casalecchio di Reno (BO). 
A settembre 2015 servizio di guardia medica notturna e festiva presso il 
Distretto Ovest della Provincia Autonoma di Trento. 
Da marzo 2015 a ottobre 2017 occasionale attività di sostituzione di MMG 
presso il distretto dell’Alta Valsugana della provincia Autonoma di Trento 
presso lo stesso titolare. 
Dal 10 settembre 2020 al 18 Novembre 2020 assunta come medico 
specializzando Medico a tempo determinato presso l’Ospedale San 
Lorenzo di Borgo Valsugana (contratto per specializzandi). 
Dal 18 novembre, tutt’ora in essere assunta come Dirigente Medico a 
tempo indeterminato presso l’Ospedale San Lorenzo di Borgo Valsugana. 
Dal 2021 esegue attività ambulatoriale presso il centro diabetologico 
CAD Valsugana dell’Ospedale di Borgo Valsugana (sedi: Pergine Valsugana, 
Borgo Valsugana, Tonadico). 
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Ha conseguito il Diploma di Maturità Classica nel luglio 2004 presso 
l’Istituto Arcivescovile Celestino Endrici di Trento – con voto 98/100 ed 
è stata pubblicata per merito la tesi di maturità dal titolo: “La ricerca 
della felicità negli spiriti eletti: Lucrezio, Leopardi e Van Gogh”. 
Ha conseguito la Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia  il 21 
Ottobre 2014 presso l’Università degli Studi di Bologna con voto 
108/110 
Tesi di laurea sperimentale in Farmacologia e Medicina d'Urgenza: 
“Aritmie ventricolari da antipsicotici: dall'analisi del rischio in 
farmacovigilanza alla gestione del caso clinico in Medicina 
d'Urgenza” (relatore: Prof. De Ponti Fabrizio) 
Ha conseguito l’Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo il 
5 Febbraio 2015 a Bologna con voto 268/270. 
Il 17 Febbraio 2015 si è iscritta all’Albo dei Medici di Trento, al 
numero 04259. 
Da luglio 2018 a Gennaio 2019 ha frequentato la Scuola SIUMB per 
l’addestramento pratico in ecografia di base presso l’Università di 
Verona, con superamento dell’esame finale. 
Da novembre 2015 a novembre 2020 si è iscritta alla Scuola di 
Specialità in Medicina Interna presso l’Università di Verona 
(attività di corso: V anno) con tirocinio svolto presso la Medicina 
Interna ad indirizzo Immuno-ematologico ed Emo-coagulativo e Day 
Service dell’Ospedale Borgo Roma (da Novembre 2015 a Febbraio 
2019), la Medicina Interna dell’Ospedale Santa Chiara di Trento (da 
Marzo 2019 a Giugno 2020) e la Medicina Interna e Pronto Soccorso 
dell’Ospedale San Lorenzo di Borgo Valsugana (da Luglio 2020). Tesi 
di specializzazione: “Il paziente con sepsi: studio retrospettivo di 
valutazione degli esiti clinici durante sette anni di attività di un reparto 
di Medicina Interna in presenza o meno di una organizzazione 
assistenziale per Intensità di cura”. 
Il 18 novembre 2020 ha conseguito la Specializzazione in Medicina 
Interna con voto 70/70 e lode.  
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Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presentazioni 

 

 

-Intern Emerg Med. 2019 May 7. DOI: 10.1007/s11739-019-02093-5.: “An 
unusual case of inferior vena cava thrombosis: widening the diferential 
diagnosis” (Perina L, Marchi G, Busti F, Avesani G, Parisi A, Girelli D) 

 

- Drug Saf. 2016 Jan;39(1):59-68. DOI: 10.1007/s40264-015-0353-1 :    “The 
Contribution of National Spontaneous Reporting Systems to Detect 
Signals of Torsadogenicity: Issues Emerging from the ARITMO Project.” 
(Raschi E, Poluzzi E, Salvo F, Koci A, Suling M, Antoniazzi S, Perina L, Hazell 
L , Moretti U, Sturkenboom M, Garbe E, Pariente A, De Ponti F) 

 

 

Presentazione orale 

- “An antypical inferior vena cava thrombosis”; Perina L, Marchi G, Rizzi 
M, Sapienza E, Bellesini C, Dal Zotto C, Fumagalli A, Codella OM, Girelli D. 
(Medicina Generale ad indirizzo Immuno-ematologico ed Emo-coagulativo,  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=An+unusual+case+of+inferior+vena+cava+thrombosis%3A+widening+the+diferential+diagnosis
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=luisella+perina
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Raschi%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Poluzzi%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Salvo%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Koci%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Suling%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antoniazzi%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perina%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hazell%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hazell%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moretti%20U%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sturkenboom%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Garbe%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pariente%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=De%20Ponti%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26446144
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Altre competenze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Certificazioni 

 

Università degli Studi di Verona). In occasione del 118°Congresso Nazionale 
di Medicina Interna – Roma 27-29 Ottobre 2017 

-12/12/2024 “Approccio terapeutico non farmacologico all’eccesso di 

adiposità nel diabete tipo 2” evento: “I dialoghi sul diabete: sovrappeso e 
obesità, un obiettivo terapeutico primario nel paziente con diabete tipo 2”. 

-17/05/2025 “Le gliflozine dalle malattie cardio-metaboliche alla 
nefroprotezione” evento: “La medicina interna di Borgo nel suo territorio”. 

-13/09/2025 “Verso una vita sana: alimentazione, movimento, benessere 
emozionale. Vive meglio, vivi più a lungo.” Evento di promozione alla salute 
con patrocinio dell’APSS e del Comune di Levico. 

-28/11/2025 “Esperienze cliniche con tirzepatide” evento: “obesità e malattie 
croniche. Terapia nel DM2: nuove opportunità terapeutiche”. 

 

 

 

-Partecipazione al progetto Time 2 Prevent (22 Aprile 2024-16 Settembre 
2024) 

-Partecipazione al progetto: Incontra RENaldo: prevenzione precoce del 
danno renale esperienza di real life nel paziente con diabete di tipo 2; (18 
aprile e 18 ottobre 2023) 

 

- Bologna, 14-15 Ottobre 2019, “Corso pratico di terapia respiratoria 
intensiva per giovani pneumologi” 

 
- Montesilvano, 26-29 Maggio 2018, “Corso Teorico di Formazione in 
Ultrasonologia – SIUMB”.  Da luglio 2018 a Gennaio 2019 ha 
frequentato la Scuola SIUMB per l’addestramento pratico in ecografia 
di base presso l’Università di Verona, con superamento dell’esame 
finale. 

 

- Trento, 5-6 Dicembre 2023 EPALS; corso di Formazione IRC) con rilascio 
dell’attestato. 

 

- Trento, 21-22 Novembre 2023 ALS (Advance Life support); corso di 
Formazione IRC) con rilascio dell’attestato. 

 

-Verona, luglio 2018 - Gennaio 2019 Scuola SIUMB per l’ecografia di base 

 

- Verona, 12 Dicembre 2017: ILS (Immediate Life Support,); corso di 
Formazione IRC) con rilascio dell’attestato. 

 

- Bologna, 6 Settembre 2015: BLSd cat B (Basic Life Support Defibrillation 
per Sanitari, Corso di Formazione IRC) con rilascio dell’attestato. 

 

- Bologna, 10-12 Aprile 2014: partecipazione al corso ATLS Student Cours 
of the American College of Surgeons in qualità di auditor. 

 

 

 

 

Lingua madre:  ITALIANO 
  

 



 

Altre competenze Conoscenza lingua inglese livello intermedio parlato e scritto 

Microsoft Office e Sistemi operativi Windows ’95, ’98, 2000, XP : buona conoscenza e 
uso quotidiano; 

Buona conoscenza dei programmi: Gecos; Bustermed, TECUM, SIO, Muse 

Conoscenza base dei programmi Millewin e Medico2000 

 
 

Patente di guida B 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento 
europeo 679/2016. 

 
 
Luogo e data Trento, 19/01/2025 
 

 


