Curriculum Vitae di

ELISABETTA RECLA

TITOLI DI STUDIO

13-11-2019 Specializzazione in Psichiatria presso Universita degli Studi di Ferrara

14-07-2014 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Verona

ESPERIENZE LAVORATIVE

16-12-2019 - Dirigente Medico in Psichiatria presso Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento con
attivita di medico psichiatra presso il Servizio di Salute Mentale di Trento

01-07-2015 - 31-10-2015 medico di continuita assistenziale presso Azienda Provinciale per i Servizi
Sanitari di Trento con attivita di guardia medica presso il Servizio di Continuitad Assistenziale di Trento

PUBBLICAZIONI

17-11-2020 Articolo. Titolo: “First-episode psychosis in the Ferrara Mental Health Department: Incidence
and clinical course within the first 2 years”. Autore/Co-Autori: Martino Belvederi Murri/Raffaella Bertelli,
Paola Carozza, Lorenzo Berardi, Luca Cantarelli, Enrico Croce, Fabio Antenora, Gabriele Simonelli,
Elisabetta Recla, Barbara Girotto, Luigi Grassi. Rivista/Editore: Early Intervention in Psychiatry.

22-05-2019 Articolo. Titolo: “Beyond pain: can antidepressants improve depressive symptoms and quality
of life in patients with neuropathic pain? A systematic review and meta-analysis.”. Autore/Co-Autori: Caruso
R/Ostuzzi G, Turrini G, Ballette F, Recla E, Dall'Olio R, Croce E, Casoni B, Grassi L, Barbui C.
Rivista/Editore: Pain.

30-04-2015 Articolo. Titolo: “Antipsychotic drug exposure and risk of pneumonia: a systematic review anc
meta-analysis of observational studies”. Autore/Co-Autori: Michela Nosé/Elisabetta Recla, Gianluca Trifiro,
Corrado Barbui. Rivista/Editore: Pharmacoepidemiology and Drug Safety. Volume/Fascicolo/Numero: 24

(8).



FORMAZIONE

DIALOGHI SULLA RELAZIONE TERAPEUTICA CON IRVIN YALOM - ONLINE
Blended — Ore totali: 11

Data inizio: 16/04/2021 — Data Fine: 18/04/2021

Ruolo: Partecipante

Ente: Formazione Continua In Psicologia

TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE NELL'INSONNIA

Formazione a Distanza — Ore totali: 6 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare migliorare le capacita relazionali e comunicative

Data inizio:  15/04/2021 — Data Fine: 06/05/2021

Crediti: 9 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

CORSO DI FORMAZIONE SULL'AMMINISTRAZIONE DI SOSTEGNO PER OPERATORI SOCIALI E
SANITARI - ACCENNI ALLA FIGURA - | PROTOCOLLI PROVINCIALI VIGENTI - LE MODALITA DI
AVVIO DEL PROCEDIMENTO - LA SOSTITUZIONE DELL'A.D.S.

Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio: 04/12/2020 — Data Fine: 11/12/2020

Ruolo: Partecipante

Corso di formazione sull'amministratore di sostegno per operatori sociali e sanitari

Formazione a Distanza — Ore totali: 10 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  04/12/2020 — Data Fine: 11/12/2020

Ruolo: Partecipante

TRAINING PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA A RISCHIO DI INCENDIO MEDIO

Formazione Residenziale — Ore totali: 8 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitda manuali, tecniche e pratiche - Fare acquisire competenze di analisi e
risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti

Data inizio:  27/10/2020 — Data Fine: 27/10/2020

Crediti: 8 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: ROVERETO - CAMPO PROVE AREA
PROTEZIONE CIVILE - MARCO DI ROVERETO

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO
RISCHIO Al SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N.
221/2011 E N. 128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio: 13/07/2020 — Data Fine: 30/11/2020

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI - VERSIONE 1.4

Formazione a Distanza — Ore totali: 9 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  01/05/2020 — Data Fine: 31/08/2020

Crediti: 9 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI
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