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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

 
01/01/2025 

 
Il/La sottoscritto/a 

Cognome 

ZIZZETTI 
 

Nome 

STEFANO 
 

 

 
 

  

Residente    

   
 
ai sensi degli artt. 38, 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 dello 
stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci,  
 

dichiara 
 

di essere in possesso  della laurea in MEDICINA E CHIRURGIA 

  

presso l’Università degli Studi di  

 

di essere iscritto all’Albo dell’Ordine dei  MEDICI E CHIRURGHI 

della provincia di  

dal  

numero d’iscrizione  

  

di essere in possesso dei seguenti diplomi di specializzazione: 

 

Specializzazione in  Scienze dell’alimentazione e nutrizione clinica 

conseguita in data  

presso l’Università degli Studi di  

 
 

di aver prestato servizio con rapporto di dipendenza in qualità di: 

 

Profilo professionale Medico chirurgo dirigente 

Disciplina Cure Palliative 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) ULSS 3 Bassano del Grappa 

Indirizzo (sede Azienda ,Ente, ecc.) Via dei Lotti 40 – Bassano del Grappa - VI 

Dal 05/09/2005  al 18/12/2007 
 
 

con rapporto a tempo     
determinato      □indeterminato 
e  orario         
tempo pieno     □tempo ridotto (ore …) 

 

Profilo professionale Medico chirurgo dirigente 

Disciplina Cure Palliative 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) ULSS 3 Bassano del Grappa 

Indirizzo (sede Azienda, Ente, ecc.) Via dei Lotti 40 – Bassano del Grappa - VI 

Dal 18/12/2007 al 30/11/2015 
 
 

con rapporto a tempo     
□determinato      indeterminato 
e  orario         
tempo pieno     □tempo ridotto (ore….) 

 

Profilo professionale Medico chirurgo dirigente 

Disciplina Cure Palliative 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) APSS Trento 

Indirizzo (sede Azienda, Ente, ecc.) Viale DeGasperi – Trento - TN 

Dal 01/12/2015 al oggi 
 

con rapporto a tempo     
□determinato      indeterminato 
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 e  orario         
tempo pieno     □tempo ridotto (ore …) 

 
 

di aver prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (co.co.co., incarico  libero- professionale, prestazione occasionale): 

 

Profilo/Mansione/Progetto Medico chirurgo / Cure palliative / Libero professionale 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) ULSS 12 Venezia 

Indirizzo (sede Azienda,Ente…) Venezia 

Dal 01/01/1997 al 30/04/2003 con impegno settimanale pari a ore 30 

 

Profilo/Mansione/Progetto Medico chirurgo / Cure palliative / Libero professionale 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) ULSS 3 Bassano del Grappa 

Indirizzo (sede Azienda, Ente, ecc.) Via dei Lotti 40 – Bassano del Grappa - VI 

Dal 01/09/2003  al 31/08/2005 con impegno settimanale pari a ore 28 

  

 

Ambiti di autonomia professionale (indicare incarichi dirigenziali assegnati, ad es. incarico di direttore di struttura complessa, di 
responsabile di struttura semplice, professionale di alta specializzazione, ecc...) 

 

Tipologia di incarico Alta professionalità: Strategie nutrizionali in cure palliative  

Denominazione Struttura di appartenenza UOC cure palliative 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) APSS Trento 

Indirizzo (sede Azienda, Ente, ecc.) Viale DeGasperi – Trento - TN 

Dal 01/11/2019 al 31/12/2024  

 

Tipologia di incarico Incarico dirigenziale di responsabilità di struttura semplice 
“coordinamento e sviluppo dell’attività domiciliare” 

Denominazione Struttura di appartenenza UOC cure palliative 

Presso (Azienda, Ente, ecc.) APSS Trento 

Indirizzo (sede Azienda, Ente, ecc.) Viale DeGasperi – Trento - TN 

Dal 01/01/2025 ad oggi  

 

 
 

 Esperienza professionale di particolare impegno durante la Pandemia COVID-19  correlata nell’ anno 2020 

Incarico presso la UOC di Pneumologia di Arco dal 23/03/2020 
al 30/04/2020 e dal 11/11/2020 al 11/12/2020 

Gestione del reparto di Media Intensità della Pneumologia di 
Arco per i ricoveri in corso di Pandemia Covid-19 correlata 

  

 
 

Di aver conseguito i seguenti titoli: master, corsi di perfezionamento universitari ecc… 

 

Titolo del corso Master universitario 1° Livello in Medicina cure palliative 
modelli organizzativi clinica ricerca leadership 

Presso (Università, Azienda, Ente, ecc.) Università di Bologna 

Dal 2010  al 2012  

  

Titolo del corso Master Universitario 2° Livello in Alta formazione e 
qualificazione in cure palliative 

Presso (Università, Azienda, Ente, ecc.) Università di Bologna 

Dal 2012  al 2014  

  

 
 

Di essere autore (primo autore o coautore) delle seguenti pubblicazioni edite a stampa (come specificato nel Bando, i lavori 
devono essere allegati). 
 

Tesi di specializzazione di ambito oncologico-palliativo “Sindrome astenia-anoressia-cachessia neoplastica”. Stefano Zizzetti, 
Università di Padova, 1999/2000 
 

“La gestione della fase terminale: come sono cambiati pensiero e pratica degli oncologi”, Paccagnella A., Mastromauro C., Zizzetti 
S., Paro S.; in Nuova Collana Scienze Umane e Sanità, Volume Silenzi e parole negli ultimi giorni di vita. 



 3 

 

“Supporto al lutto nell’equipe di cure palliative operante a Venezia Centro Storico”, Coppe C., Mastromauro C., Zizzetti S., Paro S., 
Piccin M., Baoduzzi U., Messina M., Pandolfi M., Paccagnella A. in Nuova Collana Scienze Umane e Sanità, Volume Silenzi e parole 
negli ultimi giorni di vita. 
 

“Valutazione dei bisogni psicoemozionali del malato oncologico terminale in Hospice” Serpentini S., Alducci E., Zeni L., Zanforlin V., 
Zizzetti S., in Atti del IX Congresso Nazionale S.I.P.O. (Società Italiana di Psico-Oncologia), “Verso l’eccellenza delle cure nei Centri 
Oncologici”. Rende (Cs), 16-18 Giugno 2005. 
 

“Il monitoraggio della qualità delle cure palliative nell’ULSS 3 del Veneto”, Zeni L., Bittante M., Disseggna M., Nosarini C., 
Serpentini s., Zanforlin v., Zizzetti s., in  Atti del Forum Italiano per la valutazione delle tecnologie sanitarie, Trento 2008. 
 

“La rete delle Cure Palliative di Bassano del Grappa”: attivazione di un ambulatorio integrato tra oncologia e Nucleo di Cure 
Palliative.Serpentini S., Zizzetti S., Zarpellon F., Lazzarotto D., Nosarini C., Falco I., Cugudda M.L., De Montis C., Endrizzi L., Busa F.  
Atti del VII° Congresso Nazionale CaRD – Pisa 19-21 marzo 2009 
 

“La prima ondata della pandemia”: Cure palliative nella gestione del reparto COVID all’Ospedale di Arco. Stefano Zizzetti Rivista 
Rene e Salute, Giugno 2021 

“Sospensione della dialisi e gestione condivisa del fine vita tra nefrologia e cure palliative: la nostra esperienza triennale”, Diana 
Zarantonella, C. Abati, A. Laudon, M.Destro, F.Valente, M.C. Fozzer, C. Venturelli, S. Zizzetti, G. Gobber, G. Brunori, Giornale Italianp 
di Nefrologia 2022 anno 39, volume 5 n 3. 

“la gestione condivisa tra nefrologia e cure palliative del paziente dializzato riduce la mortalità in ospedale: i nostri dati . 
Comunicazione e-learning per il XXX Congresso di Cure Palliative 16-18 Novembre 2023 

 
 
 
 

Di aver partecipato quale RELATORE, DOCENTE, MODERATORE, RESPONSABILE SCIENTIFICO ecc.. ai seguenti eventi formativi 
(corsi, congressi, convegni, seminari)  

Ente organizzatore Titolo del corso Periodo Ore Luogo di svolgimento Crediti ECM 
(se previsti) 

ULSS 12 Veneziana Assistenza paziente oncologico 29/05/2001 
– 9/7/2001 

12 Mestre – VE  

ULSS 12 Veneziana Aggiornamento sulla terapia del dolore 
per MMG 

1/7/1999 3 Ospedale di Venezia  

ULSS 12 Veneziana Attività di equipe di ospedalizzazione 
domiciliare oncologica 

6-8 /9/1999 18 Ospedale di Venezia  

ULSS 3 
“Mai soli” onlus 
 

Assistenza in Hospice e a domicilio 16/12/2005 2 Bassano del Grappa  

ULSS Este PD 
 

Domiciliarità, cure palliative e terapia del 
dolore nella prospettiva della continuità 
delle cure. 

17/12/2005 5 Este – PD  

ULSS 3 
 

Dolore cronico maligno e trattamento 
farmacologico 

17/10/2006 1 Bassano del Grappa  

 
ULSS 3 

La gestione della persona con dolore: 
aspetti clinici relazionali e normative 

5/12/2007 
26/01/2008 

2 Bassano del Grappa 5 
 

 
ULSS 3  

La terapia sottocutanea nella fase di 
terminalità 

9/04/2008 1 Bassano del Grappa 
 

 

APSS TRENTO Relatore “LA CURA DEL FINE VITA NEL 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA” 

Febbraio 
2016 

3 Dipartimento di 
Medicina Interna 
Ospedale Santa 
Chiara di Trento 

 

APSS TRENTO Cure Palliative: dal curare al prendersi 
cura. Cenni storico culturali e legislativi 

 9/03/2017 3 Riva del Garda  

APSS TRENTO LE CURE PALLIATIVE CHE COSA SONO E 
COME FUNZIONANO 

19/01/2018 2 CENTRO CULTURALE 
DRO 

 

UPIPA Incarico di docenza “RSA Nodo della rete 
di cure palliative: IL RUOLO DELL’EQUIPE 
DI CURA NELL’ACCOMPAGNAMENTO” 

20/04/2018 4 SEDE APSP “SANTA 
MARIA” Cles 

 

APSP Condino TN 
 

Nodo della rete di cure palliative: il ruolo 
dell’equipe di cura 
nell’accompagnamento in fine vita. 

21/02/2019 
07/03/2019 

19 Condino – TN 24 

APS Trento Le cure palliative nei modelli 12/10/2019 37 Trento  
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 organizzativi della medicina generale  

UPIPA Docente formazione di secondo livello 
alle RSA “STRATEGIE DI APPROCCIO 
CLINICO SECONDO LE TRAIETTORIE DI 
MALATTIA, STRATEGIE DI APPROCCIO AI 
PRINCIPALI QUADRI CLINICI” 

5 Ottobre 
2021, 3 

Novembre 
2021 

8 Trento   

APS Trento Dai presupposti teorici alla pratica clinica 
nell’ambulatorio del MMG 

28/04/2022 3 Trento  
 

APS Trento Progetto drive: road Map della cachessia 
gestione degli aspetti nutrizionali 
dell’anoressia e della cachessia nei 
pazienti in cure palliative precoci; 
restituzione di una linea guida scaturita 
da esperienza sul campo 

17/06/2022 
e 

30/09/2022 

6 Bardolino  

APS Trento  Attivita’ di tutoraggio per il corso di 
formazione specifica in medicina 
generale 

01/01/2021 
al 

31/12/2021 

264 Trento  

Ordine dei medici 
chirurghi e degli 
odontoiatri della 
Provincia di Trento 

Attività di tutoraggio per il corso di 
formazione specifica in medicina 
generale 

Dal 01 
Gennaio 

2022 al 31 
Dicembre 

2022 

432 Trento  

RUABRIDGE Relatore al corso “ DAI PRESUPPOSTI 
TEORICI ALLA PRATICA CLINICA 
NELL’AMBULATORIO DEL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE” 

28 Aprile 
2022 

2 Trento  

Agenas ECM Docente all’evento formativo 
denominato PROGETTO DRIVE: ROAD 
MAP DELLA CACHESSIA 

30/09/2022 5 Bardolino ECM 

Università di Trento 
centro 
interdipartimentale in 
Scienze Mediche 

Attività di tutoraggio individuale per gli 
studenti del secondo anno di Medicina 
presso la Facoltà di Medicina di Trento 

Dal 27 
Giugno 

2022 al 25 
Novembre 

2022 

120 Trento   

UPIPA Conferimento incarico di docenza anno 
formativo 2022 “PRESA IN CARICO DELLA 
PERSONA BISOGNOSA DI CURE 
PALLIATIVE: GOVERNO CLINICO E 
RACCOMANDAZIONI PER GESTIRE LA 
COMPLESSITA’ 

Anno 2022 
Prima  

edizione 5 
Aprile 2022; 

seconda 
edizione 03 

Maggio 
2022; terza 

edizione 
ottobre 

8 Trento  

APSSTrento L’inquadramento nutrizionale dei 
residenti nelle APSP, le problematiche 
nutrizionali in Cure Palliative 

20/10/2022  Fiera di Primiero  

APSS Trento L’Approccio multidisciplinare in oncologia 
la collaborazione tra palliativisti e 
oncologi 

4-5 
Novembre 

2022 

2 Trento ECM 

SICP “Congresso Nazionale  SICP “Nutrizione 
artificiale, come cosa e quando scegliere 
e quando sospendere” 

18/11/2022 1 Riccione  

SICP Congresso Nazionale SICP “GOM, Gruppi 
oncologici Multidisciplinari” 

18/11/2022 1 Riccione 
 

 

Ordine dei Medici e 
Chirurghi e degli 
Odontroiati della 
provincia di Trento 

Attività di tutoraggio individuale ai sensi 
del Manuale sulla Formazione continua 
del professionista sanitario 

Dal 
01/01/2023 

al 
31/12/2023 

456 Trento  

APSS Trento Il medico di medicina generale esperto in 
Cure Palliative: Gli aspetti nutrizionali” 

28 Gennaio 
2023 

1 Trento  

APSS TRENTO “LE CURE PALLIATIVE PER DARE 
QUALITA’ ALLA VITA CHE C’E’. “ Serata 
informativa sulle Cure Palliative e 

31/03/2023 3 Trento Gardolo Teatro 
“Gigi Cona”. Incontro 
con la popolazione 

 



 5 

sull’Hospice 

APSS TRENTO Conferimento incarico per la stesura del 
PDTA della Neoplasia dell’Esofago in 
Team con le altre UO, nell’ambito delle 
Cure Palliative 

A partire da 
Giugno 
2023 

Vari 
inco
ntri 
nell’
anno 
2023 

UOC di Chirurgia 
Ospedale Santa 
Chiara Trento 

 

UPIPA  Conferimento incarico di docenza Presa 
in carico della persona bisognosa di Cure 
Palliative: governo clinico e 
raccomandazioni per gestire la 
complessità 

Anno 2023 
Prima 

edizione 14 
Febbraio 

2023; 
seconda 

edizione 28 
Settembre  

8 Trento  

Trento, Hospice Cima 
Verde 

PAIN BRIDGE patient analgesia 
information 

30/10/2023 2 Trento   

SICP Congresso Nazionale SICP “ dignità. 
complessità@sicp30” comunicazione 
e.learning “La gestione condivisa tra 
nefrologia e cure palliative del paziente 
dializzato riduce la mortalità in ospedale: 
i nostri dati” 

17/11/2023 1 Riccione  

Università di Trento Attività di tutoraggio  per il corso di 
laurea a ciclo unico in Medicina e 
Chirurgia 

Dal 09 
Novembre 
2023 al 30 
Novembre 

2023  

40 Trento   

UPIPA Conferimento incarico di docenza La 
presa in carico del residente in fine vita: 
approfondimento e strumenti per medici 
di RSA 

Anno 2024 
prima 

edizione 22 
Gennaio  

4 Trento   

UPIPA Conferimento incarico di docenza per il 
CORSO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA 
INTEGRATA IN AMBITO PALLIATIVISTICO 
PER MEDICI ED INFERMIERI DI RSA. 

Anno 2024 
21 febbraio 

2024 

8 Trento   

UPIPA Conferimento di incarico di docenza per il 
CORSO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA 
INTEGRATA IN AMBITO PALLIATIVISTICO 
PER MEDICI ED INFERMIERI DI RSA 

08 Maggio 
2024 

8 Trento   

APSS Trento Conferimento incarico per elaborazione 
in Team del PDTA del Carcinoma del 
PANCREAS con le altre UO, nell’ambito 
delle Cure Palliative 

A partire dal 
Luglio 2024 

Vari 
inco
ntri 
nell’
anno 
2024 

UOC Ospedale Santa 
Chiara Trento 

 

Scuola di Medicina 
Generale di Trento 

Conferimento incarico di docenza per la 
lezione sul dolore nell’ambito delle cure 
palliative 

2 Ottobre 
2024 

3 Scuola di Medicina 
Generale Trento 

 

Hospice Cima Verde 
Fondazione Hospice 

Docenza al 13° Corso di formazione per 
volontari in cure palliative 

24 Ottobre 
2024 

2 Hospice Cima Verde 
Trento 

 

APAN in 
collaborazione con 
UPIPA e Università di 
Trento 

Relatore al convegno LE CURE 
PALLIATIVE NELLE PATOLOGIE 
D’ORGANO “END STAGE”: ATTUALITA’ E 
PROSPETTIVE. “Caso clinico di cure 
simultanee in un paziente neurologico”. 

20 Dicembre 
2024 

1 Auditorium Centro 
Servizi Sanitari Trento 

 

 
 
 
 
 
 

Di aver partecipato quale UDITORE ai seguenti eventi formativi (corsi, congressi, convegni, seminari)  

Ente organizzatore Titolo del corso Periodo Ore Luogo di svolgimento Crediti ECM 
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(se previsti) 

Corsi di Formazione / Eventi Formativi 

1) Corso educazionale “Protocolli nutrizionali nella gestione delle piaghe da decubito”, Mestre 16 Ottobre 1998. 

2) 2° Convegno Internazionale Rimini “L’approccio globale al paziente oncologico”, 29-30 Settembre, 1-2 Ottobre 1999; 

3) Corso residenziale “Sindrome da anoressia e cachessia neoplastica: eziopatogenesi e    terapia”, Cagliari 26-27 Giugno 

2000, Accademia Nazionale di Medicina; 

4) Aggiornamento in nutrizione artificiale: “Attualità sull’impiego dei lipidi in nutrizione parenterale”; Padova, Azienda 

Ospedaliera, 29 Giugno 2000; 

5) Convegno “La trasfusione nel paziente oncologico terminale”, Mestre, Policlinico S. Marco, 6 Ottobre 2000. 

6) Corso Regionale SINPE (Società Italiana Nutrizione Parenterale ed Enterale) del Veneto: “Le basi della Nutrizione 

Artificiale”; Treviso, Ospedale Cà Foncello, 11-12 Maggio 2001; 

7) Congresso Nazionale SINPE “La nutrizione artificiale allo specchio”, Roma, 22-23-24 Novembre 2001. 

8) Corso educazionale “Composizione delle miscele enterali: realtà e prospettive”, Roma 23 Novembre 2001. 

9) Corso di perfezionamento in Cure Palliative, tenuto dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi del 

Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Direttore del corso Prof. G. Pelosi, dal 27 Novembre 2000 al 2 Dicembre 2000 e dal 5 

Febbraio 2001 al 10 Febbraio 2001, per un totale di 108 ore; frequenza e superamento dell’esame finale;  

10) Corso educazionale “ Il dolore oncologico e la sua terapia”, Roma 10-11 Ottobre 2002. 

11) Corso educazionale “ L’Umanizzazione delle cure in Oncologia, Continuità di cura e assistenza tra Ospedale e 

Territorio”, Padova 23 Maggio 2003. 

12) Convegno sul dolore neuropatico e nocicettivo, Pordenone 21 Novembre 2003. 

13) XI Congresso Nazionale della Società di Cure Palliative, Forlì 31 Marzo-3 Aprile 2004. 

14) Evento Formativo “ Oppiacei a lento ed immediato rilascio nella pratica clinica”, Padova 18 Novembre 2004, 

15) Evento Formativo “ Aspetti Medico Legali dell’Assistenza Domiciliare e nelle Strutture Protette: ruoli e responsabilità 

delle diverse figure professionali”, Bassano del Grappa, 11 Dicembre 2004. 

16) Corso educazionale nel Master di II livello in Cure Palliative, “Elementi e modelli di Cure Palliative; Problemi Clinici; 

Trattamenti Palliativi”, Università degli Studi dell’Insubria, Varese 31 Gennaio 2004-5 Febbraio 2005. 

17) Incontro di aggiornamento “La qualità delle cure palliative in Hospice”, Hospice Casa Gerosa, 7 Giugno 2005. 

18) Evento Formativo “Forum Sanità Futura”, Cernobbio 7 Novembre 2005. 

19) 4 National Meeting ACD SIAARTI; 3 International Meeting on Pain Therapy in Abruzzo, Pescara 30 Novembre-2 

Dicembre 2005. 

20) Evento Formativo “Il trattamento del Dolore per una migliore qualità di vita”, Vicenza, 28 Gennaio 2006. 

21) Evento Formativo “La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa realtà”, Mantova, 5 Maggio 2006. 

22) Evento formativo “ Nutrizione Parenterale nel Paziente Ipercatabolico”, Ospedale San Bassiano, Bassano del Grappa, 20 

Aprile 2006. 

23) Evento formativo di tipo FAD “Corso di gestione del dolore”, Milano 1 Settembre 2006. 

24) Workshop “Lo stato delle cure palliative nel Veneto”, Padova 3 Marzo 2007. 

25) Evento formativo “ L’uso dei farmaci nell’ULSS 3: analisi del fenomeno prescrittivo a livello ospedaliero e distrettuale”, 

Bassano del Grappa 16 Maggio 2007. 

26) Evento formativo” La stipsi nell’anziano”, Bassano del Grappa 6 Giugno 2007. 

27) Evento formativo “Un mondo con meno dolore, esperienze a confronto”, Roma 27-28 Settembre 2007. 

28) “VI° Congresso regionale veneto di medicina interna FADOI Veneto”, Padova 12-13.Ottobre 2007.  

29) Evento formativo “Evidence Based Medicine”, Bassano del Grappa 3 Ottobre- 15 Febbraio 2008. 

30) Evento Formativo “Capire il dolore e le sue comorbilità”, Mestre 16 Febbraio 2008 

31) Evento Formativo “ La terapia sottocutanea nella fase di terminalità della vita in ADI e in Hospice, aspetti clinici e 

farmacologici, criteri e modalità di somministrazione, rischi ed effetti collaterali”, Bassano del Grappa  9 Aprile 2008. 

32) Evento formativo “Appropiatezza ed aspetti economici delle terapie ancillari, della chemioterapia e dei nuovi farmaci 

oncologici”, Padova 21 Maggio 2008. 

33) Eveto Formativo “ Metodologie per la progettazione di programmi locali di lotta al dolore”, Camposampiero 3 Giugno-

17 Giugno 2008. 

34) Evento Formativo “Diagnostica per immagini e information technology (PACS), uso di immagini elettroniche”, Bassano 

del Grappa 12 Novembre 2008. 

35) Evento Formativo “ La responsabilità di ascoltare il paziente: il modello della regola benedettina”, Piona 21 Novembre 

2008. 

36) Evento Formativo “ Il silenzio e l’ascolto in Abbazia per un nuovo approccio all’ascolto del paziente”, Milano 24 

Dicembre 2008. 

37) Corso “Progetto Rondine. Profilassi del Tromboembolismo venoso: FADOI nelle realtà ospedaliere del Triveneto”, 
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Bassano del Grappa 14 Marzo 2009. 

38) Network delle direzioni strategiche delle Aziende Sanitarie “La continuità assistenziale: esperienze, problematiche e 

prospettive”, Altavilla Vicentina 8 Aprile 2009. 

39) Convegno nazionale “La comunicazione nelle cure palliative aspetti relazionali e bioetici” Fontaniva (PD) il 25 novembre 

2009 

40) Evento formativo “1° conferenza Aziendale sugli screening oncologici”, Bassano del Grappa, 10 Giugno 2009. 

41) Corso di formazione “dalla comunicazione delle cattive notizie alla promozione della qualità di vita” Camposampiero 

(PD)  il 20 -22 -24 aprile 2010  

42) Incontri di medicina del Dolore, Asolo (TV) il 06 -07-08 maggio 2010 

43) Incontro Internazionale “New challenges for pain treatment in Italy: Approaches and fine tuning to optimize the 

development”, Barcellona  dal 03 dicembre al 04 dicembre 2009 

44) Congresso CARD “La qualità del sistema di assistenza territoriale e il valore delle relazioni per distretto” Padova 16-17 

settembre 2010 

45) Convegno “Le nuove disposizioni sulla terapia del dolore in Italia: Impatto, prospettive e sostenibilita’”, Bologna il 23 

settembre 2010 

46) Corso di formazione “Etica delle decisioni nella cura del malato inguaribile”, Camposampiero (PD) il 4-5-6 novembre 

2010 

47) XVII Congresso Nazionale Cure palliative , Roma  1-2-3-4 dicembre 2010 

48) Seminario “seminario per la definizione del modello organizzativo e del sistema informativo delle Cure palliative”, 

Montecchio Precalcino 27 maggio 2011 

49) Convegno 4^ convegno ADO “le sfide nelle cure palliative- condividere per migliorare”, Ferrara  il 30/09/2011 

50) Convegno annuale Cure palliative “La comunicazione in Oncologia e Cure palliative. Focus su direttive anticipate. Il 

dolore Oncologico” , Borgoricco (PD) il 03/02/2012 

51) “Il recall dell’incident reporting nei processi dell’azienda ULSS 3, per la gestione del rischio clinico”, Bassano del 

Grappa, 24/04 – 2/10/2012. 

52) “Cure palliative e terapia del dolore: continuità terapeutica ospedale-territorio”, Bassano del Grappa 7/04/2014. 

53) “Scacco matto al dolore”, Cassola, 17/05/2014 

54) “Il trattamento del low-back-pain: la sfida del dolore difficile”, Bassano del Grappa, 11/10/2014 

55) “Il consenso: informazione al paziente, diritto e rifiuto delle cure, accanimento terapeutico e testamento biologico”, 

Bassano del Grappa, 29/10/2014. 

56) “Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera”, Firenze 23/05/2015. 

57) Convegno regionale Veneto cure palliative “La qualità delle cure alla fine della vita”, Bassano del Grappa, 4-5/06/2015 

58) Evento Formativo “Obiettivi terapeutici in terapia del dolore”, Montaione (Fi), 1-2 /04/2016 

59) Evento formativo “Olympic games Palliative Care”, Palermo, 14-16/04/2016 

60) Evento formativo “Ascolto e relazione nel percorso di cura 6 dei Nostri”, Milano, 27-28/04/2016 

61) Evento Formativo “Le cure Palliative dall’Evidence Based Medicine alle medical Humanities”, Conegliano Veneto, 

27/05/2016 

62) XII Convegno Regionale Veneto di Cure Palliative, Conegliano 27/05/2016 

63) “XXIII° Congresso nazionale SICP”, Roma 16-19/11/2016 

64) Evento Formativo “Combinazioni 2017: dalla ricerca alla clinica nel paziente con DMT2”, Milano 01/05/2017 

65) Evento formativo “Sindrome dell’intestino corto: dalla letteratura scientifica alla real life”, Padova 6/10/2017 

66) “Il coro delle voci in cure palliative”, Cortina d’Ampezzo, 25-26/05/2018 

67) “Dolore e oncologia: sfida accettata” Milano 14-15/12/2018 

68) Evento Formativo “La costruzione della rete di Cure palliative. Le sfide che ci aspettano” Vittorio Veneto, 26/02/2019 

69) Evento Formativo “O.P.T.A. Uso clinico degli Oppioidi”, Padova, 11/07/2019 

70) “Convegno CARD Triveneto: Il distretto per una salute sostenibile, una buona salute per tutti.” Udine 27/09/2019. 

71) Evento formativo “Dalla diagnosi precoce alle fasi avanzate: Trattamento ottimale del BTCP”, Preganziol, 18/10/2019 

72) Evento formativo “Le cure Palliative nei modelli organizzativi della Medicina Generale, Verso nuovi orizzonti delle Cure 

Primarie”, Seminario conclusivo, Trento 26/10/2019 

73) Convegno CARD Triveneto “ Il distretto per una buona salute”, relatore “ Le strategie di sviluppo della Rete Aziendale di 

Cure Palliative nella Provincia di Trento”, Udine  27/10/2019 

74) Evento territoriale ldel progetto “Rational Use of Analgesics  (RUA)”, Mogliano Veneto 31/10/2019 

75) Evento formativo “ CurArTe: curarsi ad arte”, sala conferenze MART, Rovereto 11/11/2019  

76) Evento formativo “La gestione del dolore nel paziente ortopedico”, Roma 14/11/2019, evento formativo 20 crediti ECM 

anno 2019 

77) Evento formativo “i Nodi del cuore: rapporto medico-paziente e fine-vita”, Trento, Sede ordine dei Medici, 4/12/2019 
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78) “Fine vita e dignità di una persona; dibattito sulla recente sentenza della Corte Costituzionale” Trento 24/01/2020. 

79) “Nutrizione e tumori: tra falsi miti e realtà” Trento 25/01/2020 

80) Corso teorico pratico di I livello ecografia in medicina di urgenza ed emergenza”, Bologna, 14-15/10/2021 

81) “XXVIII Congresso Nazionale SICP”, Riccione 18-20/11/2021 

82) “XI Corso di alta formazione in terapia del dolore cronico e acuto: dalla ricerca alla clinica”, Centro Congressi Università 

Federico II, Napoli 25/03/2022-26/03/2022 

83) “Corso teorico pratico di ecografia in ambito palliativo” Mestre, 20/05/2022, SICP 

84) “La medicina del dolore cronico. Aspetti fisiopatologici, clinici, organizzativi nel percorso riabilitativo”, FAD, Roma 

24/10/2022 evento formativo 13.5 ECM 2022 

85) “Dai presupposti teorici alla pratica clinica nell’ambulatorio del medico di medicina generale”, Trento Hospice Cima 

Verde 28 Aprile 2022 

86) “L’approccio multidisciplinare in oncologia: la collaborazione tra palliativisti e oncologi”, Trento, 4-5/11/2022 evento 

formativo 13.6 crediti formativi ECM 2022 

87) Evento formativo “ dai presupposti teorici alla pratica clinica nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale” 

Hospice Cima Verde Trento 5 Novembre 2022 

88) Attestato di partecipazione in qualità di membro della Faculty al XXIX Congresso Nazionale SICP, “la competenza e la 

responsabilità nella cura” Riccione, 17-19 Novembre 2022 

89) “Verona Neuropathic Pain 2023” evento formativo, 20-21 Aprile 2023 

90) Attestato di partecipazione al XXX Congresso Nazionale SICP “dignità e.complessità@sicp30, Riccione 16-18 Novembre 

2023 

91) Programma Nazionale per la Formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Montagna. patologie e 

condizioni tipiche in alta quota”, 4,5 Crediti formativi ECM 2023 

92) Programma Nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Cancro e 

alimentazione. il ruolo del metabolismo, microbiota e microbioma” , 2.0 crediti formativi ECM 2023 

93) Programma Nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo Il supporto nutrizionale 

al paziente oncologico”, 3.0 crediti formativi ECM 2023 

94) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della sanità, evento formativo “ Testamento biologico 

e fine vita. la legge 219/2017 per l’umanizzazione delle cure” 5.0 crediti formativi ECM 2023 

95) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Dolore in emergenza-

urgenza: gestione farmacologica e no technical skill”, 6.0 Crediti formativi ECM 2023 

96) Programma nazionale per la formazione continua, evento formativo “Il fine vita: approccio integrato alle cure 

palliative”, 9.0 crediti formativi ECM 2023 

97) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanoità, evento formativo “Sorridere alla vita: la 

terapia del sorriso nei contesti di cura”, 3.0 crediti formativi ECM 2023 

98) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanita’, evento formativo “I disturbi del 

comportamento alimentare: dall’anoressia al binge eating”, 3.0 crediti formativi ECM 2023 

99) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Gusto è salute: gli 

alimenti giusti per liberarsi dalla cellulite”, 2.0 crediti formativi ECM 2023 

100) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Acido o base? 

l’equilibrio vitale per l’uomo”, 5.0 crediti formativi ECM 2023 

101) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della sanità, evento formativo “ In&burnout nelle 

professioni d’aiuto”, 2.0 crediti formativi ECM 2023 

102) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della sanità, evento formativo, “Veg &med. dieta 

vegetariana e dieta mediterranea a confronto”, 2.0 crediti formativi ECM 2023 

103) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Paziente agitato e 

aggressivo: percorsi di gestione nell’emergenza-urgenza”, 7,5 crediti formativi ECM 2023 

104) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “ Cannabis terapeutica: 

sfatare i falsi miti grazie alle evidenze scientifiche”, 6.0 crediti formativi ECM 2023 

105) Programma per la formazione continua dei professionisiti della sanità, evento formativo “ La nevralgia post erpetica: 

patogenesi, fisiopatologia e trattamento”, 5.0 CREDITI FORMATIVI ecm 2023 

106) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Eco ansia effetti del 

mutamento climatico sul benessere psicologico”, 3.0 crediti formativi ECM 2023 

107) Programma nazionale per la formazione continua degli Operatori della Sanità, evento formativo “Telemedicina e sanita’ 

territoriale: nuove tecnologie al servizio dell’assistenza di prossimita’”, 10,5 crediti formativi ECM 2023 

108) Evento formativo “Percorso integrato di cura della Rete di Cure Palliative. Strumenti di Valutazione”,  Trento 22 

Gennaio 2024  

mailto:e.complessità@sicp30
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109) “Idratazione e Nutrizione: appropiatezza clinica nell’ambito delle traiettorie di malattia” Accademia delle Scienze di 

Medicina Palliativa, Bentivoglio (BO), 26 Gennaio 2024, 7 .00 crediti formativi per l’anno 2024 

110) “S. Pain specialistic pain assistance in Network”, Milano 23 Aprile 2024 

111) “ Stupor Mundi” Palermo 11-13 Aprile 2024, Crediti Formativi 9,8 per l’anno 2024 

112)  Partecipazione al corso PNRR AGENAS MIDDLE MANAGEMENT territorio e continuità Ospedale-Distretto presso 

l’Università di Trento Economia a partire dal Maggio 2024 fino al Dicembre 2024 (esenzione legale dei crediti formativi 

obbligatori). 

113)  Evento formativo “WEBINAR-Fascicolo sanitario elettronico e consulenze nel corso della presa in carico domiciliare”, 

Azienda Sanitaria per i Servizi Sanitari-Trento, 5 Novembre 2024. Attività in Meet. Crediti ECM 2,3 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ LAVORATIVA NELL’AMBITO DELL’UNITA’ OPERATIVA DI CURE PALLIATIVE APSS-TRENTO NEL PERIODO 1/12/2015 A 

TUTT’OGGI, con orario a tempo pieno e reperibilità infrasettimanale e nei weekend; visite domiciliari (nell’anno 2023, numero 

1300), attività di consulenze presso le RSA, o altre strutture accreditate (Solatrix di Rovereto; Villa Regina di Arco) attività di 

supporto negli Hospice di Cima Verde-Trento e Hospice Centro Sanitario San Giovanni di Mezzolombardo, attività di consulenza e 

di visite presso i reparti degli Ospedali Santa Chiara, Cles, Tione, Borgo Valsugana, Arco, Rovereto. Attività di Ecografia domiciliare 

per i pazienti in ADICP. Capacità di esecuzione e gestione in autonomia di manovre invasive a domicilio del paziente come 

Paracentesi, Toracentesi, CVC, CV, Cateteri Spinali, sostituzione delle cannule tracheali in pazienti con ventilazione invasiva, 

posizionamento di SNG. Capacità di gestione e conduzione delle diverse modalità e procedure sedative e di comunicazione difficile 

delle “cattive notizie”. Supporto ai colleghi in formazione per le Cure Palliative, per i MMG, per i Medici della Continuità 

Assistenziale, per gli Infermieri delle attività domiciliari e per quelli nelle RSA. La mia attività prevalente  si è svolta nell’ambito delle 

zone del Distretto Centro Sud, del Distretto Trento e Valle Laghi ( Riva del Garda, Arco, Valle di Ledro, Rovereto, Valle Lagarina 

Trento Nord, Centro, Sud, Valle Laghi) ma ho contribuito al supporto nella Piana Rotaliana, Val di Sole, Cles, Valsugana, acquisendo 

ulteriore esperienza nella gestione di altri team.  

 

Partecipazione con attività libero professionale al Progetto Aziendale che porta gli Specialisti delle varie discipline mediche 
all’interno del Carcere di Spini di Gardolo (Trento). Nella fattispecie per l’effettuazione di visite per la terapia del dolore tipicamente 
benigno alle persone reculse. Inizio attività dal 18/09/2024. 

 

In data 4.12.2024 designato “Referente Privacy” con riferimento al seguente trattamento: Cure Palliative 

 

PREMIO PER LA QUALITA’ DELLA PRESTAZIONE INDIVIDUALE ANNO 2021, APSS, conferito dal Direttore Generale con la 
motivazione di AVER DIMOSTRATO ALTE DOSI PROFESSIONALI E PERSONALI, nell’ambito del proprio lavoro. (16.02.2023). 

 

Correlatore Tesi di Master universitario di 1 Livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative sede di Trento  dal titolo 
TECNICHE COMPLEMENTARI DI SUPPORTO AL TRATTAMENTO DEL DOLORE ONCOLOGICO: CASE REPORT. Università degli Studi di 
Verona diplomanda Ferrari Lucia, anno 2019. 

 

Partecipazione alla Commissione esaminatrice per Concorso Pubblico per esami per assunzione a tempo indeterminato nel profilo 
professionale di Dirigente Medico, disciplina Cure Palliative in data Dicembre 2018. 

 
 

Partecipazione alla Commissione esaminatrice per Concorso Pubblico per esami per assunzione a tempo indeterminato nel profilo 
professionale di Dirigente Medico, disciplina Cure Palliative in data 21 Febbraio 2024. 

 

Curriculum Vitae dettagliato in formato Europeo, firmato dal candidato e controfirmato dal direttore Generale, Direttore Sanitario e 
dal Direttore della UOC Cure Palliative/Dipartimento di Cure Primarie attestante tipologia e quantità di prestazioni e attività 
effettuate. 

 
 
 



 1

0 

Trento 01/01/2025 
 
Stefano Zizzetti 

 


