
Bimbo in arrivo?
Prepariamoci insieme

Momenti di incontro dedicati a mamme, papà e famiglie 
organizzati dall’Azienda provinciale per i servizi sanitari: 

un’occasione preziosa per confrontarsi con gli operatori e ricevere informazioni aggiornate

PROVINCIA 
AUTONOMA 
DI TRENTO per ogni bambino

nascere e crescere
IN TRENTINO

INCONTRI 
NEI CONSULTORI

I consultori organizzano incontri di accompagnamento 
alla nascita di gruppo gestiti dalle ostetriche 

e con la partecipazione degli psicologi. 
Le ostetriche sono a disposizione anche per colloqui 

individuali, per chiarire dubbi 
e approfondire aspetti legati alla maternità. 

I consultori organizzano anche incontri a tema 
ad accesso libero: 

“Le buone pratiche per la salute di mamme e bambini, 
l’alimentazione e l’allattamento” 

(ostetriche e altri operatori del percorso nascita) 
“Il bambino a casa” (pediatra di famiglia)  

“Malattie infettive e vaccinazioni” 
(operatori dei servizi vaccinali e pediatra) 

“Percorsi tra nascita e lavoro” (Consigliere di parità)

Chiedete al vostro consultorio sedi, date e orari 

INCONTRI 
IN OSPEDALE

Gli ospedali organizzano 
momenti informativi 

per conoscere le strutture 
e le pratiche dei punti nascita. 

Ospedale Santa Chiara di Trento
“Nascere al Santa Chiara” 

“Neonato protagonista” 
“Analgesia peridurale in travaglio di parto” 

Ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto
“Nascere a Rovereto”

Ospedale Valli del Noce di Cles
“Nascere a Cles”

Chiedete in ospedale date e orari 
Tutti gli incontri sono gratuiti 

PER SAPERNE DI PIÙ
www.apss.tn.it/-/baby-friendly


