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Curriculum Vitae di 

 RITA CAVALLERIS 

 

PROFILO BREVE 

 

Dirigente Psicologo presso U.O. di Psicologia 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

14-12-2010 Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica presso Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 
(SPP) Sede di Torino  

  

09-07-2003 Laurea in Psicologia presso l'Università degli Studi di Torino presso  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 31-01-2005 Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Piemonte.  

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

 

 Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 3-intermedio.  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 04-11-2018 - 31-05-2021 Psicologo Borsista presso U.O. di Psicologia presso APSS Trento con attività di 
Attività clinica presso la Struttura Semplice di Ematologia dell'U.O. di Medicina dell'Ospedale S. Chiara di 
Trento 

  

 02-10-2011 - 31-05-2012 Psicologo Libero Professionista presso Casa di cura Neuropsichiatrica S. 
Giorgio - Viverone (Biella) con attività di Attività clinica e psicodiagnostica 
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03-05-2009 - 31-12-2010 Psicologo presso Fondazione "Centro internazionale del Cavallo" Druento (To), 
Bandolo ONLUS (To), ASL TO2 DSM "F. Basaglia" (To) con attività di Ricerca-azione in ambito 
psicologico. Ricerca dal titolo "Efficacia dell'approccio biopsicosociale integrato all'ippoterapia con i 
pazienti psicotici". 

  

 02-09-2007 - 31-12-2008 Psicologo frequentante presso Dipartimento di Psicologia, Università degli studi 
di Torino con attività di Attività di ricerca in psicodiagnosi 

  

 03-10-2004 - 31-03-2011 Psicologo presso Casa di Cura neuropsichiatrica Villa Cristina - Savonera 
(Torino) con attività di Attività clinica e psicodiagnostica 

 

PUBBLICAZIONI 

  

25-09-2004 Poster. Titolo: “Indagine conoscitiva nelle scuole elementari della regione Piemonte”. 
Autore/Co-Autori: Cavalleris R./Cameriere S. Rivista/Editore: Convegno "L'Università per i gemelli, la 
famiglia, la scuola" Università di Torino.  

 

FORMAZIONE 

  
LA PROFESSIONE DI PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA IN CURE PALLIATIVE DELL'ADULTO E 
DEL BAMBINO. NON SIAMO PIÙ ALL'ANNO ZERO  
 Blended  – Ore totali:  8   
Data inizio:  01/10/2021 – Data Fine: 01/10/2021 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS 

 ETICA E INTEGRITA': STRUMENTI PER MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA IN A.P.S.S. 
PERCORSO PER NEO ASSUNTO  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/06/2021 – Data Fine: 30/09/2021 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 ORIENTAMENTO ALLA POLITICA DELL'APSS PER LA SALUTE MATERNO-INFANTILE, 
L'ALIMENTAZIONE DEI BAMBINI E L'ALLATTAMENTO - CORSO E-LEARNING  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  2  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/06/2021 – Data Fine: 30/09/2021 
Crediti:  2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   
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 IL "SISTEMA" AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI_ VER 1.4.1  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  01/06/2021 – Data Fine: 30/09/2021 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 CURARTE: CURARSI AD ARTE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3.3  – Finalità corso: -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  11/11/2019 – Data Fine: 11/11/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  ROVERETO - SALA CONFERENZE 
DEL MART  

 PERCORSO DI APPROFONDIMENTO E CONFRONTO INTRA-PROFESSIONALE DEI DIRIGENTI 
PSICOLOGI CHE COLLABORANO CON LE ÈQUIPE DI CURE PALLIATIVE AZIENDALI  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  15   
Data inizio:  27/06/2019 – Data Fine: 31/12/2019 
Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  AREA SALUTE MENTALE - 
PSICOLOGIA - Centro per i Servizi Sanitari  

 

ALTRO  

 

Cinformi Rovereto, Coop. "Punto d'approdo" - Attività a titolo volontaristico di accoglienza, affiancamento e 
supporto a immigrati e persone richiedenti asilo 


