Modulo
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari

Provincia Autonoma dé Trento Modalita di raccolta del campione di
FECI per la ricerca di PARASSITI

Dipartimento Laboratorio e Servizi
INTESTINALI

Modalita di raccolta del campione di FECI PER la ricerca di PARASSITI INTESTINALI

1) Raccogliere 3 campioni di feci emesse a giorni alterni.

2) Raccogliere i campioni al momento dell” evacuazione su una superficie asciutta e pulita (ad
esempio: una padella da letto, oppure un foglio di giornale o cartone ripiegato o un sacchetto
di plastica, posti su un cestino o sotto il copri water).

IMPORTANTE: le feci non devono essere contaminate né con le urine né con I’acqua del
water.

3) Prelevare le feci da punti diversi dell’intera evacuazione.

4) Trasferire in un contenitore con tappo a vite di plastica, fornito dal laboratorio o acquistato in
farmacia, una porzione di feci pari al volume di una noce; se le feci sono non formate o
diarroiche raccogliere almeno 5-10 mL di materiale fecale.

5) Chiudere ermeticamente il contenitore, segnare data e ora della raccolta; mantenere il
campione a temperatura ambiente e portarlo entro 2-4 ore allo sportello accettazione
campioni o al Laboratorio; OPPURE conservarlo in frigorifero per un tempo NON superiore
alle 48 ore.

PER IL LABORATORIO DI MICROBIOLOGIA DI TRENTO:
6) COMPILARE IL MODULO “Dati clinici di accompagnamento alla richiesta esame
parassitologico feci” e consegnare assieme al campione.

AVVERTENZE IMPORTANTI

Nei giorni precedenti e durante la raccolta evitare 1’assunzione di:

- lassativi, antidiarroici, antimicrobici

- bario, bismuto, oli minerali

- legumi, frutta secca, frutti e verdure a cuticola resistente (pesche, albicocche, pere, fragole,
fichi, pomodori), carote e patate.
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