
 

 
 
 

ESAMI IN ELEZIONE 
 
 
Pazienti con PREGRESSE REAZIONI AVVERSE (RAv) da MdC 
 
13 ORE prima dell’esame radiologico PREDNISONE 50 mg per os  
7   ORE prima dell’esame radiologico PREDNISONE 50 mg per os 
1   ORA prima dell’esame radiologico PREDNISONE 50 mg per os 

CETIRIZINA   10 mg per os 
 
 
 
Pazienti con FATTORI DI RISCHIO PAZIENTE DIPENDENTI  
 
          mastocitosi sistemica                                                                                       
             orticaria/angioedema cronica non controllata da terapia 
             angioedema ricorrente  
        pregressa anafilassi idiopatica 

  asma bronchiale instabile, non controllato da terapia (ev. valutazione mediante test di controllo dell’asma) 

   
12 ORE prima dell’esame radiologico PREDNISONE 50 mg per os  
2   ORE prima dell’esame radiologico PREDNISONE 50 mg per os 

CETIRIZINA   10 mg per os 
1   ORA prima dell’esame radiologico MONTELUKAST 10 mg per os 
 
 
 
 
 
 

ESAMI IN URGENZA 
 
 
Adatta a qualunque condizione (paziente con pregresse RAv da MdC, paziente con fattori di rischio 
paziente dipendenti) 
 
Nell’ORA precedente l’esame radiologico 
(almeno mezz’ora prima) 

IDROCORTISONE 200 mg per via ev 
CLORFENAMINA 10 mg per via im  
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SCHEMI DI PREMEDICAZIONE  
PER ESAMI CON MEZZO DI CONTRASTO (MDC) 

Riferimento: Procedura per la gestione delle reazioni avverse da MDC 

 


