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FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Cognome

Incarico attuale

Istruzione
e formazione

e Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

e Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

e Date (da —a)

CURRICULUM VITAE

ELISA VANZETTA

Dirigente psicologo presso Unita operativa di Psicologia
Azienda provinciale per i servizi sanitari della Provincia autonoma di Trento
Neuropsicologo presso il Centro disturbi cognitivi e demenze (CDCD)

01/03/2022 —22/04/2023
Consorzio Universitario Humanitas - Universita Lumsa

MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN
NEUROPSICOLOGIA CLINICA

01/01/2019 — 04/2020

Scuola di Medicina e chirurgia - Universita degli studi di Verona
Sede di Trento

PERFEZIONAMENTO IN CURE PALLIATIVE

E GESTIONE DEL DOLORE NELLE MALATTIE CRONICHE

01/01/2013 — 15/11/2016

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

Scuola di specializzazione in psicoterapia ad orientamento cognitivo-comportamentale
Studi Cognitivi, via Macello 54, Bolzano, (Scuola ric. dal MIUR ai sensi della 1. 56/89)
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AD ORIENTAMENTO
COGNITIVO-COMPORTAMENTALE

e Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

01/02/2015 - 30/11/2015
Centro Studi Erickson

MASTER IN DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO e DIFFICOLTA’
SCOLASTICHE

e Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

12/06/2010
Universita degli studi di Padova

Laurea Specialistica in psicologia clinico dinamica
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e Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

Esperienza lavorativa

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita

e Date (da — a)
¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni
e responsabilita

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita
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10/09/2006
Universita degli studi di Padova

Laurea triennale in scienze psicologiche della personalita e delle relazioni
interpersonali

2021 - IN CORSO
Azienda provinciale per i servizi sanitari della Provincia autonoma di Trento

Azienda sanitaria pubblica

DIRIGENTE PSICOLOGO presso U.O psicologia

Risorsa a tempo pieno assegnata alla rete dei Centri disturbi cognitivi e demenze con
principali mansioni di:

* valutazione neuropsicologiche di adulti e anziani

* interventi di stimolazione cognitiva individuale e in gruppo

* interventi di supporto psicologico al caregiver di persone con demenza

2016-2021
Psicologo Psicoterapeuta Libero professionista

Attivita psicologica in libera professione

Valutazione e riabilitazione Disturbi specifici dell’apprendimento e difficolta
scolastiche ¢ Psicodiagnosi con adulti e adolescenti: valutazione psicologica tramite
colloqui, interviste e somministrazione di test ® Psicoterapia individuale per adulti e
adolescenti: disturbi d’ansia, disturbi dell’umore, disturbo bipolare, disturbi sessuali,
nuove dipendenze comportamentali, disturbi di personalita * Tecniche di rilassamento e
Mindfulness per la gestione dello stress e del dolore cronico (in particolare dolore
fibromialgico) * Valutazione e riabilitazione Disturbi specifici dell’apprendimento e
difficolta scolastiche * Psicoterapia e sostegno psicologico nell’infanzia: disturbi
d’ansia, disturbo ossessivo - compulsivo, fobia specifica, ritiro sociale, dipendenze
comportamentali ® Docente in varie attivita formative sul tema dei rischi connessi
all’utilizzo delle nuove tecnologie e le nuove dipendenze comportamentali ® Psicologa
Scolastica

2015-2021
EDI onlus

Cooperativa nata come spin off di Save the Children Italia allo scopo di realizziamo
interventi educativi e formativi su territorio nazionale secondo la metodologia
dell’approccio ai diritti e dell’educazione positiva

FORMATORE

Formatore con metodologie innovative per docenti e studenti di ogni ordine e grado
scolastico sui temi della sicurezza e sull’utilizzo positivo dei nuovi media e delle
tecnologie, e progetti volti alla riduzione dell’abbandono scolastico

01/01/2019 - 14/11/2021
Guardia di finanza

PSICOLOGO e FORMATORE

Supporto psicologico tramite sportello d’ascolto agli allievi della Scuola allievi della
Guardia di Finanzia di Predazzo

Percorso formativo e skill training nuovi allievi



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Italiana

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO



ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI
A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI
DOVER PUBBLICARE)
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10/02/2025-14/02/2025

Corso “Percorsi diagnostico terapeutici assistenziali per le demenze” — Roma Istituto
Superiore di Sanita

12/12/2024

Comunicazione e riabilitazione del paziente afasico: strategie consolidate e nuove
prospettive — CeRiN Rovereto

21/11/2024

"XVII Convegno AIP Triveneto I disturbi neuro cognitivi: dalla prevenzione al fine
vita, passando per diagnosi, terapia ed organizzazione dei servizi"

AIP TRiveneta

19/11/2024

Docente al webinar buone pratiche dipartimento salute mentale dal titolo il contributo
dello psicologo nella rete clinica per il decadimento cognitive e le demenze — Apss
Trento

4-5/10/2024

Docente presso convegno "Anziani,dignita',relazioni, cure" Centro studi Erickson
all'interno del simposio dal titolo "Anziani nella comunita' per la comunita"

25/26 settembre 2024

Corso di aggiornamento in Neuropsicologia del Congresso Nazionale SINdem svoltosi
a Padova (PD)

8/03/2024

Giornata studio “La malattia di Parkinson: il malato al centro delle cure nella rete
trentino-alto adige e Veneto” tenutosi ad Arco di Trento

23-25 novembre 2023

XVII Convegno Nazionale “Brain Health: dalla prevenzione alla terapia nella fase
precoce della demenza” Firenze, Villa Vittoria

22-23 novembre 2023

Corso precongressuale in Neuropsicologia dal titolo “Ruolo dell’indagine
neuropsicologica nella fase prodromica delle demenze”

15/11/2023

Formazione seminariale "Psicologia dell’anziano e prevenzione e trattamento del
rischio suicidario”

2024/in corso - Partecipazione al Trial clinico randomizzato e controllato sull'uso del
software per la neuro-riabilitazione “INFORMA 2.0” in persona con Mild Cognitive
imparement. Universita di Padova e ISS

2023/2024 - Partecipazione allo studio multicentrico NEUROARTP3 (NET-2018-
12366666) finanziato dal Ministero della Salute italiano.

Poster Convegni nazionali
AIP Associazione italiana Psicogeriatria

- 2024 "Alla (ri)scoperta di Trento,Un’esperienza virtuosa di welfare integrato e
partecipato”

- 2023 "Reti virtuose tra servizio pubblico e associazionismo familiare"
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