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Istruzione e formazione 

• Diplôme Inter-Universitaire (DIU) de Myologie, Sorbonne Université & Université d’Aix-

Marseille II, Paris (dicembre 2024 – novembre 2025). 

• HMX Pro Course - Genetic Testing and Sequencing Technologies, Harvard Medical 

School (gennaio 2024 – marzo 2024). 

• International Clinical Neuromuscular fellowship, Università Degli Studi di Milano - 

Centro Clinico NeMO Niguarda, Milano (febbraio 2019 – gennaio 2021). 

• Specializzazione in Neurologia, Università degli Studi di Padova, Padova (agosto 2013 - 

settembre 2017); tesi dal titolo “Clinical, genetical and muscle MRI studies in Becker 

Muscular Dystrophy (BMD) and Limb Girdle Muscular Dystrophy 2A (LGMD2A)”. Voto: 

110/110 e lode. 

• Research Fellowship/Telethon Study (Project GUP09010G), Dipartimento di 

Neuroscienze e Laboratorio di Patologia Neuromuscolare, Università Degli Studi di 

Padova (agosto 2012 - luglio 2013). 

• Clinical Fellowship, Dipartimento di Neuroscienze, Università degli Studi di Padova 

(marzo 2011 - luglio 2012). 

• Esame di stato per abilitazione alla professione medica, Università degli Studi di Padova, 

Padova (febbraio 2011). 

• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Padova, Padova (settembre 

2004 - settembre 2010); tesi dal titolo “Analisi della storia naturale e dei modificatori 

genetici nella distrofia muscolare di Duchenne”. Voto: 110/110 e lode con menzione 

di eccellenza; 

• Diploma di scuola superiore, Liceo Scientifico Statale “Galileo Galilei”, Belluno (luglio 

2004). Voto: 100/100. 

Esperienza professionale 

• Neurologo strutturato presso Centro Clinico NeMO Trento, Ospedale Villa Rosa di 

Pergine, Azienda Sanitaria per i Servizi Sanitari di Tento (da febbraio 2021 – in corso). 

• Neurologo strutturato presso SC Neurologia Gorizia-Monfalcone (maggio 2018 - 

gennaio 2019). 

• Neurologo libero professionista presso ORAS di Valdobbiadene e Motta di Livenza, 

Treviso (marzo - aprile 2018). 

• Neurologo frequentatore presso Unità di Neurofisiologia, Ospedale Universitario “Santa 

Maria della Misericordia”, Udine (novembre 2017 - maggio 2018). 
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Altre esperienze lavorative 

• Servizio di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica) ULSS 2 Feltre, Via Bagnol Sur 

Ceze 3, 32032 Feltre (BL) (Febbraio 2012 - Dicembre 2013). 

• Sostituzioni Medico di Medicina Generale ULSS 2 Ospedale “Santa Maria del Prato” 

Feltre, Via Bagnol Sur Ceze 3, 32032, Feltre (BL) (Febbraio 2011 - Novembre 2013). 

Formazione internazionale 

• Hans-Hilmar Goebel Myopathology Fellowship of the DGM c/o Institut für 

Neuropathologie der Charité, Charité – Universitätsmedizin Berlin, Berlin, Germany 

(supervisor Prof. Werner Stenzel; settembre 2023, 2 settimane). 

• Honorary Visiting Doctor c/o Center for Neuromuscular Diseases, National Hospital for 

Neurology and Neurosurgery, University College London, Queen Square London, UK 

(supervisor: Prof. Michael Hanna; aprile - maggio 2022, 2 mesi). 

• Neuromuscular Fellowship c/o Institut de Myologie, Hopital Pitié-Salpetrière, Paris, 

France (supervisors: Prof. Emmanuel Fournier/Pascal Laforet; gennaio - aprile 2017, 4 

mesi). 

• Neurology Clinical Observership c/o Division of Neuromuscular Diseases and 

Electromyography (EMG), Brigham and Women Hospital, Harvard Medical School, 

Boston MA, USA (supervisor: Prof. Anthony A Amato; novembre - dicembre 2016, 2 

mesi). 

• Medico volontario c/o Saint Kizito Hospital, Matany, Uganda (settembre - ottobre 2017, 

1 mese). 

Certificazioni 

• Certificazione nazionale SINC in Neurofisiologia Clinica (modulo ENMG-PE - novembre 

2023). 

• United States Medical Licensing Examination - USMLE (aprile 2018). 

• “Fellow of the European Board of Neurology” EAN, Amsterdam (giugno 2017). 

• ACLS (febbraio 2024). 

• IELTS certification (ottobre 2016). 

Corsi e attività scientifiche 

• Membro dell’Advisory Board clinico su Vamorolone, Milano (settembre 2025). 

• Partecipazione alla Masterclass in Miastenia Gravis, Friedreich-Baur Institut, Ludwig-

Maximilians University, Monaco di Baviera (luglio 2025). 

• Partecipazione al Corso Residenziale di EMG e Potenziali Evocati in Neurofisiologia 

Pediatrica, IRCSS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano (febbraio 2023). 



Società scientifiche affiliate 

• Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC). 

• Associazione Italiana di Miologia (AIM). 

• CUAMM Trentino - Medici con L’Africa. 

Premi e borse di studio 

• Premio AltroDomani per il poster: “Body composition and myokines in a cohort of 

patients with Becker muscular dystrophy”, XXII Congresso Nazionale Associazione 

Italiana di Miologia (AIM) (ottobre 2022). 

• EMEAC-IFCN: Education Scholarships Award (maggio 2020). 

• SIN (Società Italiana di Neurologia) Premio Giovani (Giugno 2016). 

• AAN International Scholarship Award (Gennaio 2016). 

• Telethon Study Award (Project GUP09010G): “Outcome measures in Duchenne 

muscular dystrophy: validation of the Pediatric Quality of Life Inventory TM 

Neuromuscular Module in the Italian population and correlation with other functional 

Assessments” (Agosto 2012). 

• Borsa di studio “Fondazione Marialaura Bocchetti Protti” (Luglio 2004). 

Presentazioni a congressi 

• Neuromuscular Study Group Annual Scientific Meeting (Stresa, settembre 2025): 

“Nutritional and Swallowing Assessment in Patients with Myotonic Dystrophy Type 1: A 

Cross-Sectional Study”. 

• VIII Giornata per le Malattie Neuromuscolari – GMN 2025 (Trento, marzo 2025): 

“Prevenzione e terapie innovative in ambito malattie muscolari”. 

• DOLOMITI HEART FAILURE - Focus su Scompenso Cardiaco e Cardiomiopatie (Trento, 

novembre2023): “La Cardiomiopatia Dilatativa nelle miopatie: riconoscimento e 

trattamento”. 

• XXIII Congresso Nazionale AIM (Padova 2023): “Facial nerve vulnerability in spinal 

muscular atrophy and motor unit number index (MUNIX) of the orbicularis oculi 

muscle”. 

• VI Giornata per le Malattie Neuromuscolari – GMN 2023 (Trento, marzo 2023): 

“Aggiornamenti in tema di terapie (novità diagnostico terapeutiche) nelle distrofie 

muscolari e miopatia metaboliche”. 

• Convegno Focus Miopatie: dal sospetto clinico alla presa in carico multidisciplinare 

(Trento, ottobre 2022): “La miosite necrotizzante anti-HMGCoA reduttasi: variabilità 

fenotipica”. 

• Neuromuscular Study Group Annual Scientific Meeting (Stresa, settembre 2022): 

“Unmasking anti-HMGCR myopathy: the hurdles of a prompt recognition”. 

• 4th International Preceptorship in the NeMO Clinical Centers (Milano, settembre 2019): 

“ALS diagnosis: clinical methods”. 



• XIX Congresso Nazionale AIM (Bergamo, giugno 2019): “European muscle MRI study in 

Limb Girdle Muscular Dystrophy 2A/1R - LGMD2A/1R”. 

• XLVI Congresso della Società Italiana di Neurologia (Lido di Venezia, ottobre 2016): 

“Muscle MRI in Becker Muscular Dystrophy and correlation with DMD mutations”. 

• XLII Congresso Società Italiana di Neurologia (Rimini, ottobre 2012): “Genetic Modifiers 

and cardiomyopathy in Duchenne Muscular Dystrophy”. 

Studi clinici 

• “Harmonizing operating procedures in myotonic dystrophy (HARMONY-DM1) in italy 

using a disease registry: getting ready for clinical trials” (2025-in corso, sub-

investigator). 

• “STandardizzazione delle Procedure Operative ed end-Points della distrofia miotonica 

di tipo 1 (STOPP-DM1) - in previsione dei prossimi studi clinici farmacologici” (2025-in 

corso, sub-investigator). 

• “Studio pilota per l’analisi del profilo respiratorio, cognitivo e liquorale nei pazienti 

adulti affetti da distrofia miotonica di tipo 1 – RECOLI-DM1” (2022-2023, sub-

investigator). 

• “Oro-facial and Bulbar Involvement in SMA (OBI-SMA): outcome measures and end-

point assessments” (NM057-OBI-SMA, 2019-2022, clinical evacuator). 

• “The role of MYokines as potential BiomarkErs in Becker Muscular Dystrophy – BMD, 

MaYBE_BMD (study)” (NM046-MaYBE_BMD_V2.0 , 2019-2020- sub-investigator). 

• “The prognostic role of Clinical and ELEctrophysiological Biomarkers in different ALS 

phenotypes (CELEB-ALS study)” (NM047-CELEB_ALS_V2.0, 2019-2020 sub-

investigator). 

• “Phase 3 trial for Finding the Optimum corticosteroid Regimen for Duchenne Muscular 

Dystrophy” (FOR-DMD, NCT01603407, 2014-2020, clinical evaluator). 

• “H6D-MC-LVJJ trial of Tadalafil for Duchenne muscular dystrophy” (NCT01865084, 

2014-2016, clinical evaluator). 

Attività di docenza e tutoraggio 

• Tutoraggio Centro di formazione SINC (per modulo ENMG-PE) Unità Operativa 

Complessa di Neurologia, Ospedali di Trento e Rovereto (2023-2027). 

• Tutoraggio studenti della scuola di medicina iscritti al V anno dell’Università degli Studi 

di Trento (2024). 

• Docenza al Master di I livello in presa in carico di persone con grave disabilità: aspetti 

clinico assistenziali, educativi e manageriali; Università degli Studi di Milano (2019-

2020). 

• Correlatore tesi di laurea specialistica in Neurologia, Università Degli Studi di Parma,  

anno accademico 2019/2020, titolo: “Analisi ad interim dello studio pilota sul profilo 

respiratorio, cognitivo e liquorale in pazienti adulti affetti da distrofia miotonica di tipo 

1 (RECOLI-DM1)”. 



Attività di reviewer 

AFM Téléthon, Neuromuscular Disorders, Neurological Sciences, Journal of the Neurological 

Sciences, European Journal of Neurology, Journal of Clinical Rheumatology. 

Pubblicazioni (articoli originali) 
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P, Urbano G, Saccani E, Faedo E, Ruggieri A, Iannibelli E, Croce MG, Zoppi D, Costantini EM, 

Rigamonti A, Colacicco G, Grandis M, Coccia M, Barp A, Stephan AM, Carda S, Théaudin M, 
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Urbano G, Rolle E, Ricci F, D'Amico A, Catteruccia M, Pini A, Giannotta M, Battini R, Marinella 
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M, Evangelista T, Ferlini A, Gualandi F. TeleNEwCARe: An Italian case-control telegenetics 

study in patients with Hereditary NEuromuscular and CArdiac diseases. Eur J Med Genet. 

2023 Mar 20:104749. doi: 10.1016/j.ejmg.2023.104749. 
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Barp A, Merve A, Shah S, Desikan M, Hanna MG, Bugiardini E. Anti-HMGCR myopathy: 

barriers to prompt recognition. Pract Neurol. 2022 Dec 23:pn-2022-003589. doi: 

10.1136/pn-2022-003589. 
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Rao F, Roma E, Iannello A, De Mattia E, Barp A, Lupone S, Gatti V, Italiano C, Sansone VA. 

Assessment of respiratory function and need for non-invasive ventilation in a cohort of 

patients with myotonic dystrophy type 1 followed at one single expert centre. Clin Respir J. 

2022 Jun 27. 

Mayhew AG, Moat D, McDermott MP, Eagle M, Griggs RC, King WM, James MK, Muni-Lofra R, 

Shillington A, Gregson S, Pallant L, Skura C, Staudt LA, Eichinger K, McMurchie H, Rabb R, Di 

Marco M, Brown S, Zanin R, Arnoldi MT, McIntyre M, Wilson A, Alfano LN, Lowes LP, 

Blomgren C, Milev E, Iodice M, Pasternak A, Chiu A, Lehnert I, Claus N, Dieruf KA, Rolle E, 

Nicorici A, Andres B, Hobbiebrunken E, Roetmann G, Kern V, Civitello M, Vogt S, Hayes MJ, 

Scholtes C, Lacroix C, Gunn T, Warner S, Newman J, Barp A, Kundrat K, Kovelman S, Powers 

PJ, Guglieri M; Muscle Study Group and TREAT-NMD. Functional outcome measures in 

young, steroid-naïve boys with Duchenne muscular dystrophy. Neuromuscul Disord. 2022 

Feb 26:S0960-8966(22)00064-5. 
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Deletion (ΔF1502) in CACNA1A: A Challenging Diagnosis. Journal of Pediatric Neurology. 

2021 Mar 16; *co-first authorship 

Barp A, Ferrero A, Casagrande S, Morini R, Zuccarino R. Circulating Biomarkers in 

Neuromuscular Disorders: What Is Known, What Is New. Biomolecules. 2021 Aug 

20;11(8):1246. 
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