Curriculum Vitae di

ELISA PANCHERI

TITOLI DI STUDIO

13-03-2014 Specializzazione in Psicoterapia presso Associazione di Psicoterapia cognitiva con
indirizzo/specializzazione in Indirizzo cognitivo-comportamentale

17-07-2008 Laurea specialistica in Psicologia presso Facolta di Scienze Cognitive dell’Universita degli
Studi di Trento con indirizzo/specializzazione in Neuroscienze

13-07-2008 Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva applicata presso Facolta di Scienze
Cognitive - Universita degli Studi di Trento

ATTESTATI / CERTIFICATI

11-03-2010 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Provincia di Trento presso Ordine degli Psicologi.

ESPERIENZE LAVORATIVE

01-04-2020 - 27-06-2022 Psicologa Psicoterapeuta presso Studio clinico privato con attivita di Attivita
clinica

22-01-2018 - 28-01-2020 Coordinatore dei servizi area socio-relazionale presso APSP Beato De
Tschiderer - Trento con attivita di Coordinamento dell’area di cura dei bisogni psicologici, del settore delle
terapie non farmacologiche indirizzate alle patologie dementigene e dellaccompagnamento al fine vita.

01-10-2015 - 01-06-2016 Psicologa Psicoterapeuta presso Studio clinico privato con attivita di Attivita
clinica

01-09-2014 - 01-06-2017 Docente in psicologia aeronautica presso Scuola di volo Italfly Aviation con
attivita di Docente nella materia "Human Performance and Limitation" applicata al contesto areonautico
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01-06-2012 - 01-06-2013 Neuropsicologa presso CeRIiN - Centro di Riabilitazione Neurocognitiva -
Rovereto (TN) con attivita di attivita clinica

01-08-2011 - 01-01-2013 Psicologa presso Studio clinico privato presso il Centro Medico Il Rovere, Villa
Lagarina (TN). con attivita di Attivita clinica

01-04-2010 - 01-04-2011 Borsista di ricerca presso Universita degli Studi di Trento — Centro di
Riabilitazione Neurocognitiva (CeRiN) del Centro Interdipartimentale Mente e Cervello con attivita di Attivita
di ricerca in merito allo studio dell'evoluzione dei disturbi cognitivi secondari a danno cerebrale: studio fMRI
degli effetti del trattamento riabilitativo sul recupero funzionale del danno cognitivo e sui fenomeni di
neuroplasticita del sistema nervoso centrale.

01-01-2010 - 24-02-2021 Docente in psicologia dell'emergenza presso Scuola Provinciale Antincendi,
Servizio Antincendi della Provincia Autonoma di Trento con attivita di Corsi di formazione per Vigili del
Fuoco

PUBBLICAZIONI

14-10-2011 Poster. Titolo: “La qualita delle relazioni precoci, stile di attaccamento, riconoscimento delle
emozioni in allievi in formazione”. Autore/Co-Autori: Paternico D., Bazzoli M., Ciaghi M., Colucci V., Dalla
Bona E., Dalla Valle M., Dell'Aquila C., De Rossi F., Follador A., Goberti S, Magli A., Marchetto S.,
Marchiorello F., Mosna G., Novello C., Pancheri E., Petriccione C., Rossi S., Vacca G., Fabbro N./.
Rivista/Editore: Convegno IV Forum di formazione in psicoterapia cognitiva - Assisi.

22-07-2010 Articolo. Titolo: “Semantic paralexias: a group-case study on the underlying functional
mechanism, incidence and clinical features in a consecutive series of 340 Italian aphasics”.
Autore/Co-Autori: Ciaghi Maddalena, Pancheri Elisa, Miceli Gabriele/. Rivista/Editore: Brain & Language.

19-10-2008 Comunicazione Titolo: “Semantic errors in reading aloud and writing to dictation: underlying
linguistic deficits and incidence in a sample of 418 aphasic subjects”. Rivista/Editore: 39° congresso della
Societa Italiana di Neurologia (SIN) - Napoili.

ATTIVITA’ DIDATTICA

L'umanizzazione delle relazioni di cura e I'impatto emotivo a carico delle helping professions
Formazione Residenziale — Ore totali: 42 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
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aggiornamenti

Data inizio: 01/10/2018 — Data Fine: 01/12/2018
Ruolo: Docente

Ente: A.P.S.P. Beato De Tschiderer

Approccio alla persona con problemi di dipendenza da sostanze stupefacenti

Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
migliorare le capacita relazionali e comunicative

Data inizio:  01/09/2011 — Data Fine: 01/09/2011

Ruolo: Docente

Ente: Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale

Strumenti per lo sviluppo di gruppi operativi

Formazione Residenziale — Ore totali: 30 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  04/05/2011 — Data Fine: 26/11/2011

Ruolo: Tutor

Ente: Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento

FORMAZIONE

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO
RISCHIO Al SENSI DEL D.LGS 81/08 E DEGLI ACCORDI DI STATO E REGIONI N.221/2011 E N.
128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  16/06/2022 — Data Fine: 30/09/2022

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

Il Parent Training. L’intervento psicoterapeutico sul bambino e sull’adolescente mediato attraverso
il rapporto di consulenza ai genitori

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti

Data inizio:  10/05/2022 — Data Fine: 10/05/2022

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: Giunti Psychometrics

Allarme suicidio! Prevenzione e scenari possibili

Formazione a Distanza Finalitad corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  06/05/2022 — Data Fine: 06/05/2022

Crediti: 6 — Ruolo: Partecipante

Sede: Ordine degli Psicologi di Trento

La terapia cognitiva basata sulla Mindfulness per bambini ansiosi - MBCT-C

Ore totali: 12 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare acquisire abilita
manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 10/02/2022 — Data Fine: 10/02/2022

Ruolo: Partecipante

Ente: Formazione Continua in Psicologia

Compassion Focused Therapy nella pratica clinica

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: 12/11/2021 — Data Fine: 13/11/2021



Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante
Ente: Formazione Continua in Psicologia

| disturbi della sfera emozionale in eta evolutiva: I'intervento cognitivo comportamentale
Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  15/07/2021 — Data Fine: 15/07/2021

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: Giunti Psychometrics

Le tecniche di immaginazione in psicoterapia

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  22/05/2021 — Data Fine: 22/05/2021

Crediti: 12 — Ruolo: Partecipante

Ente: Scuola di Psicoterapia Cognitiva

Conners3: introduzione e guida all’'uso della terza edizione

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  01/05/2021 — Data Fine: 01/05/2021

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva

Tricotillomania, disturbo da escoriazione (dermatillomania) e comportamenti focalizzati sul corpo
Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  20/04/2021 — Data Fine: 20/04/2021

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: Giunti Psychometrics

MMPI-2: corso base

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  01/02/2021 — Data Fine: 01/02/2021

Ruolo: Partecipante

Ente: Giunti Psychometrics

Utilizzare I'ACT in eta evolutiva

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  27/11/2020 — Data Fine: 28/11/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva

Lo Psicologo: Aggiornamenti Deontologici, Clinici e Professionali
Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  22/09/2020 — Data Fine: 22/09/2020

Crediti: 35 — Ruolo: Partecipante

Ente: CAMPI

Presentazione del modello cognitivo del DOC

Formazione a Distanza — Ore totali: 8 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio: ~ 18/09/2020 — Data Fine: 18/09/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva



Trattamento cognitivo comportamentale dell'insonnia

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio: ~ 13/08/2020 — Data Fine: 13/08/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Istituto A.T. Beck

L’intervento sul trauma: comprendere valutare e curare il PTSD semplice e complesso
Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  02/07/2020 — Data Fine: 02/07/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Centro Studi Erickson

ACT in eta evolutiva

Formazione a Distanza — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  20/06/2020 — Data Fine: 20/06/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva

GLI ESORDI PSICOTICI E LE TCC — DIAGNOSI, CLINICA E STRATEGIE DI INTERVENTO
Formazione a Distanza — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  12/06/2020 — Data Fine: 12/06/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva

Lutto traumatico: conoscerlo per aiutare i sopravvissuti

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  03/06/2020 — Data Fine: 03/06/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Formazione Continua in Psicologia

Il disturbo bipolare

Formazione a Distanza — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  29/05/2020 — Data Fine: 29/05/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Specializzazione in Psicoterapia

Il disturbo del comportamento alimentare

Formazione a Distanza — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  08/05/2020 — Data Fine: 08/05/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Scuole di Psicoterapia Cognitiva

Covid-19: quali strategie per le professioni sanitarie?

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  02/05/2020 — Data Fine: 02/05/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Spazio IRIS

Trauma Lectures 1 con Kathy Steele

Formazione a Distanza Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  18/04/2020 — Data Fine: 18/04/2020

Ruolo: Partecipante - Ente: Istituto Psicologia Applicata
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Psicologie di frontiera, racconto incontro tra le psicologie e I'umanitario

Formazione a Distanza Finalitad corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  16/04/2020 — Data Fine: 16/04/2020

Ruolo: Partecipante

Ente: Istituto Psicologia Applicata

INMuseo: Inclusione Museale ed Alzheimer

Formazione Residenziale — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  18/11/2019 — Data Fine: 18/11/2019

Ruolo: Partecipante

Ente: U.P.I.P.A.

Focus Group Coordinatori sulle problematiche relative alla demenza per la costruzione del Piano
Provinciale

Formazione Residenziale Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti

Data inizio:  04/11/2019 — Data Fine: 04/11/2019

Ruolo: Partecipante

Ente: U.P.I.LP.A.

Buone prassi per il benessere organizzativo

Formazione a Distanza Finalitad corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  03/10/2019 — Data Fine: 03/10/2019

Crediti: 13 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine degli Psicologi di Trento

Terzo laboratorio in materia di nuovi requisiti di accreditamento istituzionale RSA
Formazione Residenziale Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  20/09/2019 — Data Fine: 20/09/2019

Crediti: 4 — Ruolo: Partecipante

Ente: U.P.I.P.A.

Elaborazione di una linea guida per la prevenzione del maltrattamento

Formazione Residenziale Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti
Data inizio:  07/09/2019 — Data Fine: 07/09/2019

Crediti: 18 — Ruolo: Partecipante

Ente: U.P.I.P.A.

Lo psicologo in cure palliative

Formazione a Distanza — Ore totali: 2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  20/06/2019 — Data Fine: 20/06/2019

Ruolo: Partecipante

Ente: ENPAP

Risk management: elementi per una reingenerizzazione dei processi di gestione del rischio in RSA
Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti

Data inizio:  29/06/2018 — Data Fine: 29/06/2018

Crediti: 17 — Ruolo: Partecipante

Ente: U.P.I.P.A.

Maltrattamento 0: approfondimento del fenomeno e azioni per affrontarlo come sistema
Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti
Data inizio:  01/06/2018 — Data Fine: 01/06/2018

Ruolo: Partecipante - Ente: U.P.I.P.A.



Una nuova visione dei comportamenti difficili
Formazione a Distanza

Data inizio:  01/03/2018 — Data Fine: 01/03/2018
Ruolo: Partecipante

Sede: CBA group — Focos Argento

Separati ma pur sempre genitori; aspetti di cogenitorialita nelle situazioni di separazione. Difficolta
e possibili soluzioni del conflitto

Formazione Residenziale

Data inizio:  24/11/2015 — Data Fine: 24/11/2015

Ruolo: Partecipante

Ente: A.LLE.S.

Privacy e professione psicologo: adempimenti e obblighi

Formazione Residenziale Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  06/11/2015 — Data Fine: 06/11/2015

Crediti: 4 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine degli Psicologi di Trento

Crew Resource Management Initial Training Course

Formazione Residenziale Finalitad corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  19/03/2015 — Data Fine: 20/03/2015

Ruolo: Partecipante

Ente: Italfly Aviation

Approccio alla persona con handicap

Formazione Residenziale — Ore totali: 8 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare migliorare le capacita relazionali e comunicative

Data inizio:  24/02/2012 — Data Fine: 24/02/2012

Ruolo: Partecipante

Ente: Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale

Primo Soccorso Psicologico — First Psychological Aid

Formazione sul Campo — Ore totali: 51 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  25/03/2011 — Data Fine: 11/06/2011

Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento

Formazione per interventi di Educazione Socio Affettivo Sessuale nelle scuole medie e superiori
Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  01/03/2011 — Data Fine: 30/05/2011

Ruolo: Partecipante

Ente: Associazione per I'Informazione e I'Educazione Socio Affettivo Sessuale A.l.E.S.

NeuCoRe: il trattamento dei disturbi cognitivi. Neuroriabilitazione, Neuromodulazione,
Neuroplasticita

Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare
acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  03/12/2010 — Data Fine: 04/12/2010

Ruolo: Partecipante

Ente: Centro di Riabilitazione Neurocognitiva

Disturbi di personalita in eta evolutiva
Formazione Residenziale Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
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Data inizio:  21/01/2010 — Data Fine: 21/01/2010
Ruolo: Partecipante
Ente: Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva



