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Curriculum Vitae di CORINNE COPAT

DATI PERSONALI

Profilo breve

Dirigente Psicologo presso U.O. Psicologia Clinica di Borgo Valsugana e Primiero - APSS

TITOLI DI STUDIO

24-05-2023 Specializzazione in Psicoterapia presso CeRP Centro di Ricerca in Psicoterapia di Trento con
indirizzo/specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica

17-12-2009 Laurea in Psicologia Clinico Dinamica presso Universita degli Studi di Padova con
indirizzo/specializzazione in Psicologia Dinamica e Clinica a orientamento Psicoanalitico

ATTESTATI / CERTIFICATI

08-09-2011 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento .

ESPERIENZE LAVORATIVE

02-08-2022 - Dirigente Psicologo presso APSS Trento con attivita di Ambito Psicologia Clinica Area
Adulti

01-09-2012 - Psicologa Libero Professionista con attivita di Intervento psicologico e
Psicoterapeutico Area Adolescenza e Eta Adulta.

Consulenze tecniche di parte (CTP) in ambito forense.

Psicologa tutor per tirocini post lauream in Psicologia presso Enti del privato sociale.

FORMAZIONE

V congresso nazionale Psicologia Cure Palliative e CPPed. Riconoscere le fragilita per Rispettare
e Rispondere a diritti e bisogni dei pazienti vulnerabili.

1



Formazione Residenziale — Ore totali: 5

Data inizio:  08/11/2024 — Data Fine: 08/11/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Psicologi e Psicoterapeuti in movimento per le CP e CPPed

Disturbo bipolare e dintorni

Formazione Residenziale — Ore totali: 6

Data inizio:  27/09/2024 — Data Fine: 27/09/2024
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine Psicologi Trento — Sede: Villa S.Ignazio (TN)

Protezione internazionale e percorsi di accoglienza. L’esperienza del Centro Astalli di Trento
Formazione a Distanza — Ore totali: 2

Data inizio:  19/06/2024 — Data Fine: 19/06/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Centro Astalli di Trento

Prevenzione e gestione delle violenza nei contesti sanitari
Formazione a Distanza — Ore totali: 4

Data inizio: 24/05/2024 — Data Fine: 24/05/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: APSS Trento

Psico-oncologia. Supervisione di casi clinici e role playing

Formazione a Distanza — Ore totali: 32 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacita relazionali
e comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  09/03/2024 — Data Fine: 09/11/2024

Crediti: 48 — Ruolo: Partecipante

Ente: FCP Formazione continua Psicologia — Sede: SIPSI Scuola internazionale Psicoterapia nel setting

istituzionale

“Le relazioni amorose nell’adolescenza e nel/la giovane adulto”: Rotture e delusioni come innesco
di manifestazioni psicopatologiche Supervisione casi clinici 2024

— Ore totali: 15

Data inizio:  07/03/2024 — Data Fine: 05/12/2024

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

— Sede: Studio Interazioni - via Fiume 9 - Trento

LE DIVERSE SFUMATURE DELL'IDENTITA DI GENERE E DELL'ORIENTAMENTO SESSUALE
Formazione a Distanza — Ore totali: 0

Data inizio:  04/03/2024 — Data Fine: 22/04/2024

Crediti: 24 — Ruolo: Partecipante

Ente: APSS Trento

Esperienze avverse e traumatiche: il punto di vista della Psicoanalisi
Formazione a Distanza — Ore totali: 7

Data inizio:  27/01/2024 — Data Fine: 27/01/2024

Crediti: 9 — Ruolo: Partecipante

Ente: Centro Milanese di Psicoanalisi

Non esco piu. Nuove forme di disagio nei giovani di oggi e il fenomeno degli Hikikomori
Formazione a Distanza — Ore totali: 4

Data inizio: 25/11/2023 — Data Fine: 25/11/2023

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Hikikomori Italia — Sede: Rovereto



Vivere con la SLA: quali i bisogni essenziali
Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio:  29/10/2023 — Data Fine: 30/10/2023
Crediti: 14.5 — Ruolo: Partecipante

Ente: APSS Trento

Cura per I’'anima: dia-logos tra psicofarmacologia e psicoterapia
Formazione Residenziale — Ore totali: 5

Data inizio:  06/10/2023 — Data Fine: 06/10/2023

Crediti: 5 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine Psicologi di Trento

Trattamento del disturbo borderline di personalita - Master 2023
Formazione a Distanza — Ore totali: 0

Data inizio:  23/09/2023 — Data Fine: 23/09/2023

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: Psicologia.io

BALDINI DAY - "LA GESTIONE DELLA RELAZIONE TERAPEUTICA ATTRAVERSO CASI CLINICI"
Formazione a Distanza — Ore totali: 4.3

Data inizio: 25/03/2023 — Data Fine: 25/03/2023

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: SCUOLA DI PSICOTERAPIA COGNITIVA — Sede: -

IL MODELLO DBT PER IL TRATTAMENTO DEL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA
Formazione Residenziale — Ore totali: 11.2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  01/03/2023 — Data Fine: 22/03/2023

Crediti: 11.3 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - CENTRO STUDI

ERICKSON

La terapia psicologica in oncologia. L'approccio breve strategico tra mente e malattia
Formazione a Distanza — Ore totali: 0

Data inizio:  19/10/2022 — Data Fine: 19/10/2022

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Psicologia.io - Formazione Psicologia Psicoterapia

SUPERVISIONE CASI CLINICI AREA ADULTI - DOTT.SSA ZORZATO CRISTINA
Formazione a Distanza — Ore totali: 3

Data inizio: 19/10/2022 — Data Fine: 16/12/2022

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: -

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO
RISCHIO Al SENSI DEL D.LGS 81/08 E DEGLI ACCORDI DI STATO E REGIONI N.221/2011 E N.
128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  16/06/2022 — Data Fine: 30/09/2022

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

L'adolescente. Psicopatologia e Psicoterapia Evolutiva
Formazione a Distanza — Ore totali: 16

Data inizio:  06/03/2022 — Data Fine: 06/03/2022
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante



Ente: Psicologia.io - Formazione Psicologia Psicoterapia

Seminario di training sulla DIT (Dynamic Interpersonal Therapy)
— Ore totali: 0

Data inizio:  01/10/2021 — Data Fine: 03/10/2021

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Centro Clinico PsyCure (Trento)

Ciclo di seminari. Genere, Corpo, Identita.
Formazione a Distanza — Ore totali: 15

Data inizio: 23/04/2021 — Data Fine: 12/11/2021
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP (TN)

Le terapie basate sulla mentalizzazione negli adolescenti con problemi comportamentali.
— Ore totali: 0

Data inizio:  21/11/2020 — Data Fine: 21/11/2020

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Formazione di base sull'auto mutuo aiuto

— Ore totali: 0

Data inizio: 30/10/2020 — Data Fine: 31/10/2020
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: AMA Trento

Quante crisi nella coppia. Una ricerca in Alfid: dalla domanda di aiuto alle forme di
accompagnamento.

— Ore totali: 0

Data inizio:  16/11/2018 — Data Fine: 16/11/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Alfid (TN)

| teatri del tradimento. Dai modelli alla clinica. Con Vittorio Cigoli
— Ore totali: 0

Data inizio:  09/11/2018 — Data Fine: 10/11/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: AIES (Trento)

Gravidanza, parto e prima infanzia. Il legame di attaccamento
— Ore totali: 0

Data inizio:  06/10/2018 — Data Fine: 06/10/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: AIES Trento

Convegno Nazionale di Psicologia perinatale. Scenari della maternita: normalita e patologia nei
primi 1000 giorni

— Ore totali: 0

Data inizio:  14/04/2018 — Data Fine: 14/04/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Kairos Donna Formazione (Padova)

Fine vita e biotestamento. Le disposizioni anticipate di trattamento.
— Ore totali: 0

Data inizio:  08/02/2018 — Data Fine: 08/02/2018

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine Psicologi Provincia di Trento

Il padre tra ricerca e clinica



— Ore totali: 0

Data inizio:  09/06/2017 — Data Fine: 09/06/2017
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP (TN)

Corso di Specializzazione sulla Clinica Psicoanalitica dei Nuovi Sintomi

— Ore totali: 42 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti
Data inizio:  21/01/2017 — Data Fine: 27/05/2017

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Jonas Onlus — Sede: IRPA lIstituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata

Un futuro a ciascuno. Omosessualita, creativita e relazioni
— Ore totali: 0

Data inizio: 26/11/2016 — Data Fine: 26/11/2016

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Alfid (TN)

La famiglia: approcci differenti a confronto

— Ore totali: 0

Data inizio:  05/11/2016 — Data Fine: 05/11/2016
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP (TN)

CTU e CTP: luci e ombre

— Ore totali: 0

Data inizio: 10/06/2016 — Data Fine: 10/06/2016
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Alfid (TN)

Narciso o non Narciso. Di chi ¢ il problema

— Ore totali: 0

Data inizio:  19/05/2015 — Data Fine: 19/05/2015
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Itinerari Psicoanalitici - Verona

L'emergere del Sé in psicoterapia: neuroscienze, psicopatologia e fenomenologia del sé
— Ore totali: 0

Data inizio:  02/10/2014 — Data Fine: 02/10/2014

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia

L'etica clinica oggi

Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio:  26/10/2013 — Data Fine: 26/10/2013
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP

Il corpo in adolescenza. Nella mia pelle non ci sto piu
Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio:  08/06/2013 — Data Fine: 08/06/2013
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP — Sede: Palazzo delle Stelline, Milano

Costruire I'inconscio con Antonino Ferro

— Ore totali: 0

Data inizio:  16/03/2013 — Data Fine: 16/03/2013
Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: Associazione Psicologi Bassanesi



Giornata di studio con Janine Altounian. Traumi collettivi, familiari e individuali.
Formazione Residenziale — Ore totali: 0

Data inizio:  09/03/2013 — Data Fine: 09/03/2013

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP (TN)

Lo psicoterapeuta esplora gli obiettivi, le possibilita, i limiti dei suoi interventi

Formazione Residenziale — Ore totali: 0 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  28/05/2011 — Data Fine: 28/05/2011

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: CeRP (TN)



