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Curriculum Vitae di VALENTINA LUCCA

TITOLI DI STUDIO

08-06-2024 Master “ | Disturbi specifici dell’Apprendimento: dalla diagnosi al trattamento” presso il Centro
Studi Erickson

19-10-2019 Corso di perfezionamento psicopatologia dell'adolescenza presso Universita cattolica del
Sacro Cuore con indirizzo/specializzazione in "Il corpo e la mente nella psicopatologia dell'adolescenza”

01-09-2018 Master disturbi del comportamento presso Centro Studi Erickson con
indirizzo/specializzazione in Disturbi del comportamento.L'intervento nel contesto scolastico.

25-11-2017 Specializzazione in Psicoterapia cognitivo - comportamentale presso Psicoterapia Cognitiva e
Ricerca - Bolzano con indirizzo/specializzazione in Scuola di specializzazione in psicoterapia
cognitivo-comportamentale

09-04-2017 Corso di perfezionamento SchemaTherapy presso Scuola di formazione Psicoterapia e ricerca
di Bolzano con indirizzo/specializzazione in Schematherapy

20-04-2016 Corso di perfezionamento in Tutor dell'apprendimento presso Universita degli Studi di Padova
con indirizzo/specializzazione in Tutor dell'apprendimento

03-04-2016 Corso di perfezionamento "Terapia efficace con il bambino" presso Scuola di formazione "
Piscoterapia cognitiva e ricerca" con indirizzo/specializzazione in terapia efficace con il bambino

14-02-2014 Master di primo livello presso Universita degli studi di Trento con indirizzo/specializzazione in
Metodologia di intervento educativo per soggetti con disturbi dello spettro autistico

08-05-2013 Corso perfezionamento Psicologia Clinica Perinatale presso Universita degli Studi di Brescia
con indirizzo/specializzazione in Psicologia clinica perinatale

11-09-2012 Laurea Magistrale in Psicologia presso Universita degli studi di Trento con
indirizzo/specializzazione in Indirizzo Neuroscienze

ATTESTATI / CERTIFICATI




20-02-2014 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi di Trento .

CAPACITA’ LINGUISTICHE

Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 2-elementare.

Tedesco Scritto: Livello 1-base; Parlato: Livello 1-base.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da settembre 2023 Dirigente psicologo, disciplina Psicoterapia presso Azienda Provinciale per i Servizi di
Trento

U.O. Psicologia-ambito territoriale Rovereto e ValleLagarina, sede di Rovereto, con attivita di valutazione
dei Disturbi dell’ Apprendimento con pazienti minorenni e maggiorenni.

Da ottobre 2024, Dirigente psicologo, disciplina Psicoterapia all'interno del Consultorio per il singolo, per la
coppia e la famiglia a Rovereto con interventi di valutazione e supporto psicologico, psicoterapia breve
focale, interventi in rete all'interno dell'équipe multidisciplinare, in particolare nell'ambito della perinatalita

11-01-2023 - 31/08/2023 Dirigente psicologo, disciplina Psicoterapia presso Azienda Provinciale per i
Servizi di Trento

U.O. Psicologia-ambito territoriale Alto Garda e Ledro sede Riva del Garda con attivita di con attivita di:
supporto psicologico, psicoterapia adulti.

25-07-2022 - 10-01-2023 Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia presso Azienda Provinciale per i
Servizi di Trento

U.O. Psicologia, sede di Cles con attivita di con attivita di: supporto psicologico, psicoterapia adulti,
Consultorio Familiare.

15-05-2018 - 22-07-2022 Psicologa, Psicoterapeuta in libera professione presso Neuroimpronta e
studio

privato con attivita di valutazione psicodiagnostica e psicoterapia con bambini, adolescenti e adulti con_
attivita di Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche nell'eta evolutiva e adulta. Psicoterapia e
consulenza psicologica con bambini, adolescenti e adulti. Supporto nella costruzione di percorsi mirati
all'acquisizione del metodo di studio, strutturazione di laboratori scolastici specifici. Consulenza genitoriale.

20-06-2015 - 20-06-2017 Psicologa presso ODF Lab presso ODFLab laboratorio di osservazione,
diagnosi e formazione, Rovereto con attivita di attivita di diagnosi clinica, trattamenti riabilitativi e di
sostegno psicologico per soggetti in eta evolutiva



04-05-2015 - 31-12-2021 Formatrice presso Centro Studi Erickson con attivita di Attivita di formatrice
e tutor in corsi e progetti specifici relativi all'eta evolutiva e di supporto alla didattica

20-11-2014 - 31-05-2015 Psicologa in collaborazione presso ODFLab Laboratorio di Osservazione,
Diagnosi e Formazione, Rovereto con attivita di Somministrazione di questionari, raccolta ed elaborazione
dati relativi ad attivita di supporto allo studio con ragazzi con Bisogni Educativi Speciali

25-10-2014 - 24-02-2020 Consulente psicologa presso Associazione Provinciale Per i Minori con
attivita di con il ruolo di coordinamento e supervisione per un laboratorio compiti specifico per ragazzi con
Bisogni Educativi Speciali. Partecipazione ad interventi educativi domiciliari.

FORMAZIONE

SOSTEGNO GENITORIALE PER LA PREVENZIONE DEL DISAGIO INFANTILE

Formazione sul Campo — Ore totali; 5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti
Data inizio: 20/09/2024 — Data Fine: 23/11/2024

Crediti: 16.3 — Ruolo: Partecipante
Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

PROSPETTIVE SUI DSA:LINEE GUIDA E BUONE PRATICHE NELLA VALUTAZIONE

Formazione sul Campo — Ore totali; 5 — Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  11/10/2024 — Data Fine: 11/10/2024

Crediti: 4.8 — Ruolo: Partecipante

Ente: Universita degli Studi di Trento — Sede: Rovereto

LINGUE STRANIERE A SCUOLA SI PUO' FARE! PERCORSI POSSIBILI PER DSA E BES DALLA
SCUOLA DELL'OBBLIGO FINO ALL'UNIVERSITA

Formazione sul Campo — Ore totali; 5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  06/10/2023 — Data Fine: 06/10/2023

Crediti: 6.5 — Ruolo: Partecipante

Ente: Universita degli Studi di Trento — Sede: Rovereto

WEBINAR - BREAKDOWN E ROTTURE EVOLUTIVE IN ADOLESCENZA

Formazione a Distanza — Ore totali: 2.15 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio: ~ 14/03/2023 — Data Fine: 14/03/2023

Crediti: 3.4 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

CONVEGNO "IMMAGINARE IL FUTURO: DIVENIRE GENITORI OGGI"
Formazione a Distanza — Ore totali: 8

Data inizio: 11/03/2023 — Data Fine: 11/03/2023

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: AIPPI — Sede: -



IL MODELLO DBT PER IL TRATTAMENTO DEL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA
Formazione Residenziale — Ore totali: 11.2 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  01/03/2023 — Data Fine: 22/03/2023

Crediti: 11.3 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - CENTRO STUDI

ERICKSON

CICLO DI SEMINARI MONOTEMATICI A DISTANZA "IL CANCRO MAMMARIO: DAL "TO CURE" AL
"TO CARE"

Formazione a Distanza — Ore totali: 1.3

Data inizio: 10/02/2023 — Data Fine: 10/02/2023

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: - — Sede: -

IL CODICE ROSSO DOPO LA LEGGE 69/2019 IN TRENTINO: LO PSICOLOGO AUSILIARIO DI
POLIZIA GIUDIZIARIA E LE FORZE DELL'ORDINE

Formazione Residenziale — Ore totali: 4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  02/12/2022 — Data Fine: 02/12/2022

Crediti: 5.2 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - FONDAZIONE BRUNO

KESSLER

GIORNATA DI STUDI "GENITORIALITA E ATTACCAMENTO NEI CONTESTI DI RISCHIO"
Formazione Residenziale — Ore totali: 5

Data inizio: 21/10/2022 — Data Fine: 21/10/2022

Crediti: 0 — Ruolo: Partecipante

Ente: UNIVERSITa DEGLI STUDI DI TRENTO - Sede: TRENTO

Relazione genitore bambino e attaccamento nei contesti di fragilita

Formazione Residenziale — Ore totali: 5 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacita relazionali e
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei
diversi contesti

Data inizio:  21/10/2022 — Data Fine: 21/10/2022

Crediti: 5 — Ruolo: Partecipante

Ente: Universita degli studi di Trento — Sede: Universita degli studi di Trento

LABORATORIO FORMATIVO PER LA RETE ANTIVIOLENZA PROVINCIALE: PERCEZIONI E VISSUTI
NEL LAVORO CON LA DONNA VITTIMA DI VIOLENZA

Formazione Residenziale — Ore totali: 6.15 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare migliorare le capacita relazionali e comunicative

Data inizio: ~ 12/10/2022 — Data Fine: 12/10/2022

Crediti: 10 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: CLES - SALA BORGHESI BERTOLLA

BLSD - WEBINAR PARTE TEORICA - LINEE GUIDA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL PER LA
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE

Formazione a Distanza — Ore totali: 1 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti

Data inizio:  06/09/2022 — Data Fine: 06/09/2022

Crediti: 1.5 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

La valutazione DSA nell'adulto
— Ore totali: 0 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti - Fare acquisire

4



abilita manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacita relazionali e comunicative - Fare acquisire
competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti

Data inizio:  17/06/2022 — Data Fine: 17/06/2022

Crediti: 7 — Ruolo: Partecipante

Ente: Universita degli studi di Trento

FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DElI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO
RISCHIO Al SENSI DEL D.LGS 81/08 E DEGLI ACCORDI DI STATO E REGIONI N.221/2011 E N.
128/2016

Formazione a Distanza — Ore totali: 16 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare
nei diversi contesti

Data inizio:  16/06/2022 — Data Fine: 30/09/2022

Crediti: 16 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: -

Covid-19: Quali strategie per le professioni sanitarie?

Formazione a Distanza — Ore totali: 0 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacita relazionali e
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei
diversi contesti

Data inizio:  19/06/2020 — Data Fine: 19/08/2020

Crediti: 7.8 — Ruolo: Partecipante

Ente: Spazio Iris

Buone prassi per il benessere organizzativo

Formazione Residenziale — Ore totali: 7.4 — Finalita corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacita relazionali e
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei
diversi contesti

Data inizio: ~ 03/10/2019 — Data Fine: 03/10/2019

Crediti: 13 — Ruolo: Partecipante

Ente: Ordine degli psicologi della provincia di Trento

ALTRO




