per 1 Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

Scheda di progetto
DATI GENERALLI

TITOLO DEL PROGETTO:
AMBIENTI ACCOGLIENTI — Family Centered Care

U.O. PROPONENTE:
Neonatologia — Ospedale S. Chiara

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO:
Dott. Massimo Soffiati

RISORSE RICHIESTE (risorse umane o materiali):

Realizzazione della bozza di progetto — persona esperta dedicata
Realizzazione dei disegni/colorazione — una o piu persone dedicate
Colori ed eventuali stampe

Sedute atrio e corridoi Neonatologia

COSTI A PREVENTIVO (riportare il costo in denaro o quantizzare beni e/o risorse)
8.000 €

DURATA PREVISTA:
1 anno

DESCRIZIONE DEL PROGETTO
OBIETTIVI PRINCIPALI:

L 'umanizzazione degli ambienti di cura é fondamentale per alleviare la degenza dei pazienti
ed il lavoro degli operatori che nel colore possono trovare un valido supporto agli stati
emotivi di disagio che vengono affrontati. L incontro con un evento cromatico, infatti, aiuta il
malato a spostare il centro delle proprie attenzioni dalla malattia o dal malessere interiore
verso il mondo esterno, accelerando il processo di guarigione o di efficace inserimento
all’interno dell’ambiente di degenza. Quindi le corrette scelte cromatiche, oltre a rispondere
ad esigenze di tipo tecnico, possono contribuire a creare un ambiente piacevole, favorevole al
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benessere e alla salute. Con la finalita di realizzare ambienti piu accoglienti, in grado di
attenuare il senso di disagio e di instabilitd e di aiutare i genitori a recuperare un
atteggiamento piu positivo ed ottimista, proponiamo che le pareti e le porte della
Neonatologia vengano dipinte con disegni semplici dai colori tenui ed armoniosi e che le
sedute vengano sostituite da divani/poltroncine pitu comodi e colorati.

ATTIVITA’ PREVISTE:

Si suggerisce di partire con [’atrio, adibito a sala d’attesa per ambulatorio e reparto, per poi
proseguire con gli altri locali, il corridoio e le porte. Una sala d’attesa a misura di bambini e
famiglie aggiunge valore e migliora l’esperienza di cura. Le porte e pareti verranno colorate,
ai muri saranno appese immagini adatte all’ambiente in cui verranno collocate, le sedute
dell’atrio saranno sostituite con altre piu comode e colorate in armonia con il resto dei locali
nel rispetto del Codice previsto dalla politica Baby Friendly.

Garantire una stanza dedicata e adeguata all'interno del reparto per trascorrere del tempo é
importante soprattutto nei giorni in cui il neonato é instabile e costituisce un tassello
fondamentale nella costruzione della relazione genitore-neonato propria delle politiche BFH
(Baby Friendly Hospital).

RISULTATI ATTESI:

Umanizzazione degli ambienti della Neonatologia, sia per i pazienti e le famiglie che per il
personale, in un’ottica di Family Centered Care.

Data 19/10/2022 firmato da:
dott. Massimo Soffiati

Direttore U.O. Neonatologia

dott. Giuliano Mariotti
Direttore Sanitario
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