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Curriculum Vitae di ANNALISA MANFRINI 

 

DATI PERSONALI 

Email            annalisa.manfrini@apss.tn.it  

 

Profilo breve : Psicologo Psicoterapeuta presso l'U.O. di Psicologia di Trento 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

11-04-2014 Diploma di specializzazione in Psicoterapia presso Scuola di specializzazione in psicoterapia a 

indirizzo psicoanalitico CeRP (Centro di Ricerca in Psicoterapia)  

  

20-10-2006 Laurea Specialistica presso Università degli Studi di Padova con indirizzo/specializzazione in 

Psicologia Clinico-Dinamica    

  

29-09-2004 Laurea triennale presso Università degli Studi di Padova con indirizzo/specializzazione in 

Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Interpersonali    

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 22-04-2008  Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Provincia di Trento .  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 04-09-2023  -      Dirigente Psicologo con contratto a tempo indeterminato  presso A.P.S.S. Ambito età 

evolutiva - sede di Trento 

  

 01-09-2022  -  03-09-2023    Dirigente Psicologo  presso A.P.S.S. Sede di Pergine (area adolescenti) e 

Riva del Garda (area adulti) 

  

 02-08-2021  -  31-08-2022    Psicologo psicoterapeuta libero professionista  presso Studio privato a 

Rovereto   Area adulti 
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 08-01-2009  -  31-08-2022    Educatore di spazio neutro, educativa a domicilio e comunità residenziale  

presso APSP Casa Mia - Riva del Garda   

  

 01-08-2008  -  31-12-2008    Educatore in comunità residenziale protetta per madri con figli  presso Il Punto 

d'Approdo - Rovereto   

 

PUBBLICAZIONI 

  

01-10-2014    Articolo. Titolo: “Incontri tra genitori e figli in spazio neutro: il ruolo dell’educatore 

professionale tra limiti e opportunità” . Autore/Co-Autori: Annalisa Manfrini e Barbara Ongari/ . 

Rivista/Editore: Minorigiustizia ed. FrancoAngeli . Volume/Fascicolo/Numero: 4/2014 - La conservazione e 

la cura dei legami nell’affidamento familiare e nell’adozione .   

 

FORMAZIONE 

 DSA - Cosa fare dopo la valutazione diagnostica?  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  10  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  25/10/2024 – Data Fine: 26/10/2024 
Crediti:  0  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Psicologia.io  – Sede:  Formazione online  

 MBTE - interventi di mindfulness in età evolutiva  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  21  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  18/10/2024 – Data Fine: 20/10/2024 
Crediti:  32  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Spazio Iris  – Sede:  Formazione online  

 Anche no! Confronto e riflessioni sulla violenza assistita  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  10/10/2024 – Data Fine: 10/10/2024 
Crediti:  0  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Alfid onlus, Kaleidoscopio SCS, Comunità Murialdo, Centro Antiviolenza  – Sede:  Villa s. Ignazio, 

Trento  

 Essere CTU, CTP e Periti in Tribunale  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  24/04/2024 – Data Fine: 24/04/2024 
Crediti:  3  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Ordine degli Psicologi di Trento  – Sede:  Liceo da Vinci Trento  

 Convegno: separazione, divorzio e affidamento con la riforma Cartabia  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  3  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
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aggiornamenti  
Data inizio:  22/03/2024 – Data Fine: 22/03/2024 
Crediti:  0  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Ass. Elisabetta Paolucci, patrocinio dell'Ordine degli Psicologi di Trento  – Sede:  Palazzo della 

Regione, Trento  

 Quattro giornate sulla recuperabilità delle competenze genitoriali  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  24  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  08/03/2024 – Data Fine: 19/04/2024 
Crediti:  24  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Centro Tiama  – Sede:  Formazione online  

 Corso di perfezionamento in Terapia Razionale Emotiva Comportamentale (REBT) in età evolutiva  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  48   
Data inizio:  11/11/2023 – Data Fine: 17/12/2023 
Crediti:  50  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  SPAZIO IRIS FORMAZIONE COOPERATIVA SPAZIO IRIS SOC.COOP.SOCIALE-ONLUS   

 Identità di genere al di là del binarismo - Tra teoria e prassi  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  7  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  11/11/2023 – Data Fine: 11/11/2023 
Crediti:  5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Il Ruolo Teraputico di Trento  – Sede:  Villa S. Ignazio, Trento  

 Neuropsicologia e psicopatologia della Disregolazione emozionale  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  12  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  16/09/2023 – Data Fine: 22/09/2023 
Crediti:  10  – Ruolo:  Partecipante  
  

 SEGRETO PROFESSIONALE E GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE CLINICA  (II MODULO)  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  10.3  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  14/09/2023 – Data Fine: 15/09/2023 
Crediti:  16.8  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

  
FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI A ALTO RISCHIO DELL'APSS AI SENSI 
DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 221/2011 E N. 128/2016  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  05/06/2023 – Data Fine: 06/06/2023 
Crediti:  25.6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE  

 Laboratorio formativo per la rete antiviolenza provinciale: la comunicazione efficace, delle/i 
professioniste/i e della rete, con la donna vittima di violenza e l'uomo autore di violenza  
 Formazione sul Campo  – Ore totali:  6  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei 
diversi contesti 
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Data inizio:  31/05/2023 – Data Fine: 31/05/2023 
Crediti:  6.5  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  Fondazione Franco Demarchi  – Sede:  Comprensorio di Riva del Garda  

 Convegno internazionale adolescenza "Figli del post narcisismo - Adolescenti alla disperata 
ricerca di sé e di adulti significativi"  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  24   
Data inizio:  31/03/2023 – Data Fine: 02/04/2023 
Crediti:  0  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  PSICOLOGIA.IO  

   
 WEBINAR - BREAKDOWN E ROTTURE EVOLUTIVE IN ADOLESCENZA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  2.15  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  14/03/2023 – Data Fine: 14/03/2023 
Crediti:  3.4  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 WEBINAR - LE NUOVE DEPRESSIONI IN ADOLESCENZA  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  3.15  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/12/2022 – Data Fine: 13/12/2022 
Crediti:  4.9  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 IL CODICE ROSSO DOPO LA LEGGE 69/2019 IN TRENTINO: LO PSICOLOGO AUSILIARIO DI 
POLIZIA GIUDIZIARIA E LE FORZE DELL'ORDINE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  4  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  
Data inizio:  02/12/2022 – Data Fine: 02/12/2022 
Crediti:  5.2  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  – Sede:  TRENTO - FONDAZIONE BRUNO 

KESSLER  

 LA COMPRENSIONE PSICOANALITICA E RELAZIONALE DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE  
 Formazione Residenziale  – Ore totali:  16   
Data inizio:  30/09/2022 – Data Fine: 01/10/2022 
Crediti:  0  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  IL RUOLO TERAPEUTICO DI TRENTO  – Sede:  TRENTO  

    
 ETICA E INTEGRITA', STRUMENTI PER MUOVERSI CON CONSAPEVOLEZZA IN APSS  
 Formazione a Distanza  – Ore totali:  6  – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  01/09/2022 – Data Fine: 31/12/2022 
Crediti:  6  – Ruolo:  Partecipante  
Ente:  AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI   

 


