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Lucia Antolini

Dal 15 febbraio 2023 ad oggi

Dirigente Medico di | livello presso APSS Trento - U.O.M. Medicina Fisica e Riabilitazione Territoriale
3 - Area Trentino Sud con attivita di Attivita di Ambulatorio e di Consulenze nei reparti per acuti nei
PP.0OO. di Tione ed Arco.

11 novembre 2022

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso I'Universita degli Studi di
Verona, ltalia, con una tesi intitolata: “Valutazione della Fear of Falling in pazienti con frattura di
femore e sue implicazioni sul recupero funzionale: studio osservazionale longitudinale”.

70/70 cum laude

Maggio 2022 - Ottobre 2022

Medico Specializzando presso il Centro Riabilitativo Veronese di Marzana (VR). Responsabile di
Unita Operativa: Dott. Claudio Bulighin.

Novembre 2021 — Aprile 2022

Medico Specializzando presso Ospedale Riabilitativo di Marzana (ULSS9 Scaligera). Direttore:
Dott. Gaspare Crimi.

Novembre 2018 — Ottobre 2021

Medico Specializzando presso UOC Neuroriabilitazione Policlinico G.B. Rossi e Ospedale Civile
Maggiore (Direttore: Prof. Nicola Smania) e presso UOC Recupero e Rieducazione Funzionale
Policlinico G.B. Rossi e Ospedale Civile Maggiore (Direttore f.f.: Dott. Flavio Guerrazzi).

Marzo 2018 - Luglio 2018

Medico tirocinante volontario presso Azienda Pubblica di Servizi alla Persona (APSP) “Rosa dei
Venti” di Borgo Chiese (TN), Azienda Pubblica di Servizi alla Persona (APSP) “Padre Odone Nicolini” di
Pieve di Bono-Prezzo (TN), Azienda Pubblica di Servizi alla Persona (APSP) “Villa San Lorenzo” di
Storo (TN).

10 ottobre 2017

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi Brescia, Italia, con una tesi
intitolata: “Fattori di rischio per complicanze materno-fetali in donne affette da Lupus Eritematoso
Sistemico seguite prospetticamente in gravidanza”.

110/110 cum laude

2016-2017
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Studente interno presso I'Ambulatorio di Gravidanza e Malattie Autoimmuni — Reumatologia e
Immunologia Clinica ASST Spedali Civili Brescia, Universita degli Studi di Brescia, Italia.

Giugno 2010
Maturita scientifica presso I'lstituto d'Istruzione “Don Lorenzo Guetti” di Tione di Trento (TN), ltalia.
98/100

Italiano
Inglese, Tedesco
Comprensione Parlato Scritto
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 B1 B1 B1

(*) Common European Framework of Reference for Languages

1) Crisafulli F, Lazzaroni MG, Andreoli L, Gerardi MC, Antolini L, Parma G, Benigno C, Lojacono A, Zatti
S, Cappa V, Calza S, Franceschini F, Tincani A. Pregnancy outcomes and therapy in Systemic Lupus
Erythematosus: Results from our 30 years experience pregnancy clinic. Abstract presented at EULAR
2018, Amsterdam.

<  Comunicazione e riabilitazione del paziente afasico: strategie consolidate e nuove prospettive.
Cerin di Rovereto, 11 dicembre 2024

» Prevenzione e gestione dell'aggressivita nei contesti sanitari (corso valido ai fini
dell'aggiornamento lavoratori ai sensi del d. Igs. 81/2008 e dellaccordo conferenza stato
regioni n. 221/2011). FAD APSS 2024

»  Fascicolo sanitario elettronico e consulenze nel corso della presa in carico domiciliare. Webinar
APSS Trento, 5 novembre 2024

¢ RiAniMo Adulto-Training Online a supporto del mantenimento delle competenze di RCP nel
paziente adulto e Skill Lab RianiMo per il mantenimento delle competenze di RCP in situ.
Ospedale di Tione, 13 giugno 2024

e  Questionario on-line di verifica delle conoscenze in materia di rischio incendio nelle strutture
ospedaliere dellAPSS. FAD APSS 2023

» La scoliosi: semplice curvatura della colonna vertebrale o curvatura complessa? Policlinico
G.B. Rossi di Verona, 16 dicembre 2023

e La scoliosi idiopatica adolescenziale: dalla valutazione clinica alla presa in carico riabilitativa.
Ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto, 22 novembre 2023

« Le tecnologie assistive nel progetto assistenziale individualizzato nelle cure domiciliari.
Ospedale Riabilitativo Villa Rosa di Pergine Valsugana, 21-23 novembre 2023 e 08 febbraio
2024

e APSSTART...UP! Conoscere e orientarsi in APSS. Webinar APSS Trento, 25-26 ottobre 2023

« Formazione generale e specifica dei lavoratori a alto rischio del’APSS ai sensi del D. LGS.
81/08 e degli accordi di conferenza stato regioni n. 221/2011 e n. 128/2016. APSS Trento, 17-
18 maggio 2023

«  Movimento, esperienza ed emozione: percorsi in neuroriabilitazione tra scienza e coscienza.
XXII Congresso Nazionale SIRN. Riva del Garda, 16-17-18 aprile 2023

« |l Fisiatra e la prescrizione di ausili e protesi: il paziente al centro della scelta. Corso di
aggiornamento nazionale SIMFER. Bergamo, 23-24-25 marzo 2023

e Cadute e complicanze post-traumatiche nell'arto inferiore dell'anziano. Webinar AITOG-
SIMFER, 20 settembre 2022
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Fragilita ossea: inquadramento del rischio di frattura e valutazioni cliniche — Dott.Palermo.
Webinar SIMFER, 06 luglio 2022

Risposte nuove ad un problema antico. Valutazione e presa in carico riabilitativa nella
lombosciatalgia: nuovi approcci (progetto KIT). Webinar SIMFER, 28 giugno 2022

La sclerosi multipla come problema riabilitativo tra ospedale e territorio. Webinar — Casa di
Cura Citta di Rovigo, 20 maggio 2022

Il recupero del movimento dopo lesione midollare. Webinar SIMFER, 17 maggio 2022

Progetto Amputati - Orthomedica. Policlinico G.B.Rossi - Verona, 16 maggio 2022

Nuove tecnologie per la riabilitazione della persona. Expo Sanita Bologna, 11 maggio 2022
Verona Neuropathic Pain. Hotel Leon d’Oro - Verona, 05-06 maggio 2022

Ictus cerebrale non solo questione di testa. Problematiche muscolo-scheletriche delle persone
con ictus cerebrale: valutazione ed intervento riabilitativo (progetto KIT). Webinar SIMFER, 20
aprile 2022

Gestione disturbi affettivi e comportamentali da danni cerebrali organici. Webinar — Casa di
Cura Citta di Rovigo, 08 aprile 2022

Disturbi dell'equilibrio; approccio alla riabilitazione oto-vestibolare. Webinar — Casa di Cura
Citta di Rovigo, 25 marzo 2022

Corso avanzato teorico-pratico in utilizzo Onde d’'Urto certificato SITOD — Napoli, 18-19 marzo
2022

Elementi di nutrizione artificiale e bisogni nutrizionali post-acuzie. Webinar — Casa di Cura Citta
di Rovigo, 11 marzo 2022

Strategie e costi per il mantenimento della salute ossea: alimentazione, esercizio fisico,
riabilitazione, intervento e presidi ortopedici. Verona - Policlinico G.B. Rossi, 11 febbraio 2022
Quando la teleriabilitazione, con la robotica e la realta virtuale vanno al domicilio:
un’opportunita nei nuovi scenari della riabilitazione — Webinar SIMFER, 25 gennaio 2022

Le problematiche linguistico-cognitive nei pazienti con patologie di pertinenza neurochirurgica.
Verona — Ospedale Civile Maggiore Borgo Trento/Centro Marani, 15 dicembre 2021

Disturbi cognitivi e valutazione neuropsicologica. Webinar — Casa di Cura Citta di Rovigo, 24
novembre 2021

Il muscolo che invecchia: consigli di manutenzione e presa in carico (progetto KIT). Webinar
SIMFER, 15 novembre 2021

Medicina Riabilitativa e Bioetica — Ospedale Riabilitativo di Marzana (AULSS9 Scaligera), 09
novembre 2021

49° convegno nazionale SIMFER. Milano, 28-31 ottobre 2021

La scoliosi nella Paralisi Cerebrale Infantile — Webinar SIMFER, 18 ottobre 2021

Dolore e disfunzioni del rachide cervicale: dalla prevenzione alla presa in carico (progetto KIT)
— Webinar SIMFER, 11 ottobre 2021

Ruolo dellimaging nella valutazione ai fini riabilitativi della disabilita da patologie muscolo-
scheletriche e neurologiche — Casa di Cura Privata “Citta di Rovigo”, 08 ottobre 2021

La metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da spasticita:
Corso teorico-pratico. Verona - Policlinico G.B. Rossi, 05-06 ottobre 2021

| Percorsi post-stroke. Convegno SIMFER Veneto, Verona - Policlinico G.B. Rossi, 17
settembre 2021

La metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da spasticita:
Corso teorico-pratico. Verona — Policlinico G.B. Rossi, 09-10 settembre 2021

La metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da spasticita:
Corso teorico-pratico. Verona — Policlinico G.B. Rossi, 01-02 luglio 2021

La libera professione del fisiatra, istruzioni per I'uso. Aspetti organizzativi, manageriali, giuridici
dello studio/ambulatorio — Webinar SIMFER, 21 giugno 2021

Fisiatria interventistica: Il trattamento interventistico della spasticita, blocchi fenolici e tossina
botulinica — Webinar SIMFER, 31 maggio 2021

Focus Neuropatie periferiche — | tanti nemici (spesso nascosti) dei nostri nervi — Webinar
SIMFER, 24 maggio 2021

Fisiatria interventistica: Il trattamento interventistico della spasticita; approccio mini-invasivo
ecoguidato con laser — Webinar SIMFER, 19 aprile 2021

Focus Fibromialgia — Cosa fare (e cosa non fare) nella riabilitazione — Webinar SIMFER, 29
marzo 2021

Focus sindrome post-covid: una nuova sfida per la riabilitazione. La teleriabilitazione una
necessita al tempo del COVID, un’opportunita nel futuro (progetto KIT) — Webinar SIMFER, 22
febbraio 2021

Potential Reasons For Poor Outcome of Botulinum Toxin Treatment For Spasticity — CANOSC
Webinar, 21 gennaio 2021



Guida pratica alla valutazione e gestione della persona affetta da spasticita post-ictus. Utilizzo
della tossina botulinica nel progetto riabilitativo — Webinar SIMFER, 30 novembre 2020
OSTEODAY 2020 - FAD sincrona, aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana: parte 1
(19 novembre 2020), parte 2 (26 novembre 2020), parte 3 (3 dicembre 2020)

Lesioni osteocondrali della caviglia — Webinar SICP, 21 ottobre 2020

Sideropenia ed Anemia sideropenica nell'anziano — Verona — Ospedale Civile Maggiore/Centro
Marani, 20 febbraio 2020

Focus sulle terapie chirurgiche e molecolari nei disturbi del movimento — Verona — Policlinico
G.B. Rossi, 24 gennaio 2020

Luci e ombre nell'ictus. Centro congressi Hotel Crowne Plaza - Verona, 13 dicembre 2019

9° Congresso ISMULT. Villa Quaranta — Ospedaletto di Pescantina (VR), 29-30 novembre
2019

Giornata Veronese per la Sclerosi Multipla — Misure di efficacia dei trattamenti: Prospettive a
confronto. Verona, 15 novembre 2019

La riabilitazione delle disfunzioni visive di natura neurologica — Verona — Ospedale Civile
Maggiore/Centro Marani, 29 ottobre e 12 novembre 2019

Spalla instabile post-traumatica (con il patrocinio di SIOT) — Baggiovara (MO), 21 settembre
2019

Disturbi di lettura e scrittura acquisiti: strategie di intervento e discussione di casi clinici —
Verona — Ospedale Civile Maggiore/Centro Marani, 19 settembre 2019

Corso Aprassia — Verona — Ospedale Civile Maggiore/Centro Marani, 11 giugno 2019
Simposio Stroke — Verona - Policlinico G.B. Rossi, 03 maggio 2019

Riabilitazione neurologica — Arco, 02 marzo 2019

Riabilitazione update — Memorial Marco Ortolani. Padova, 22 febbraio 2019

Sclerosi multipla — Padova, 15 febbraio 2019

Corso avanzato SICP “Il piede torto congenito oggi” — Verona — Policlinico G.B. Rossi, 01
febbraio 2019

Approccio multidisciplinare in neuroriabilitazione: Ictus, Polineuropatie, Parkinson, Sclerosi
multipla — Moncrivello (VC), 05-06 dicembre 2018

Guida ecografica nel trattamento delle distonie e spasticita — Verona — Policlinico G.B. Rossi,
29-30 novembre 2018

L'utilizzo dell'ecografia nel management dell'iperattivita muscolare: Corso avanzato — Verona —
Policlinico G.B. Rossi, 08-09 novembre 2018

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate all'art. 76
D.P.R. 445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nel presente curriculum formativo e professionale sono sostitutive di certificazione ai

sensi dell'art. 46 del citato D.P.R. 445/2000.

Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/03.

Data, 21/02/25
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In fede,
Dott.ssa Antolini Lucia



