
Istruzione e formazione

Settembre 2007 – 26 Marzo 2015
 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi
“G.D’Annunzio”, Chieti, Italia

Tesi sperimentale: “Variazione degli schemi terapeutici con
farmaci biologici in pazienti con malattie reumatiche in fase
di remissione clinica”

Relatore: Prof. Roberto Paganelli

Votazione: 107/110

 Tirocini formativi post-laurea: Dermatologia, Chirurgia
Vascolare; ASL Lanciano-Vasto-Chieti

 Tirocinio formativo volontario post-laurea: Psichiatria;
ASL Lanciano-Vasto-Chieti

Settembre 2006 – Settembre 2007

 Corso di laurea in Farmacia
Facoltà di Farmacia, Università degli studi “G.D’Annunzio”,
Chieti, Italia

Settembre 2001 – Luglio 2006

 Diploma di Maturità Scientifica
Liceo Scientifico “Filippo Masci”, Chieti, Italia
Votazione: 82/100

Competenze personali
Lingua madre: Italiano

Altre lingue: Inglese (comprensione B2; parlato B1; scritto B2)

DONIO MATTIA
- Dirigente Medico, U.O. PSICHIATRIA, Centro di Salute Mentale, Rovereto -
- Criminologo e Psichiatra Forense, n. A268/2024 -

APSS.31/01/2025.0018940



Perfezionamento specialistico
 Specializzazione in Psichiatria, ULSS 9 Scaligera, Verona

 Attualmente Dirigente Medico, U.O. PSICHIATRIA, Centro di
Salute Mentale Rovereto

 Master Specialistico II livello: Psichiatria Forense e
Criminologia

 Formazione come CTU, percorso formativo in ambito di
conciliazione, sul processo e sull’attività di Consulente Tecnico
d’Ufficio (ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.M. 4/8/2023, n.109)

Congressi - Convegni - Seminari
 Corso elettivo “Diseguaglianze di salute e accesso alle cure

sanitarie per le persone LGBTQ”, Policlinico G.B.Rossi, Lente
Didattica, Verona, aprile-maggio 2022

 Congresso, "Slovenian health care system with focus on mental
health and the process of needs assessment", Policlinico G.B. Rossi,
LenteDidattica, Verona, giugno 2022

 Congresso, "Ripercussioni sociali della Pandemia Covid-19 e
l'impatto rilevante sulla popolazione giovanile", Policlinico G.B.
Rossi, Lente Didattica, Verona, settembre 2022

 Webinar, "L'automatismo mentale di De Clearmbault e i sintomi di
primo rango di K. Shneider", Verona, ottobre 2022

 Congresso, "Public Mental Health: a perspective for the XXI
century", Policlinico G.B. Rossi, Lente Didattica, Verona, novembre
2022

 Webinar, "Social Signal Processing for Clinical Practices in
Psychiatry" , Verona, dicembre 2022

 Congresso, "Strategie di promozione della salute mentale:
presentazione del programma comunitario brasiliano", Policlinico
G.B. Rossi, LenteDidattica, Verona, 6 febbraio 2023

 Webinar, "Addiction Psychiatry, disturbi collegati alla cannabis", 2
marzo 2023



 Seminario, "Relazione terapeutica e tecniche esperienziali nella
terapia dei Disturbi di Personalità" , Chiostro Di San Francesco,
Veronetta (VR), 10marzo 2023

 Seminario, "Sull'ADHD" Policlinico G.B. Rossi, LenteDidattica,
Verona, 13marzo 2023

 Progetto “EARLY ARTHRITIS CLINIC: reumatologo e MMG, un
connubio vincente”, 20 dicembre 2014, Hotel Mara, Ortona
(CH)

 Congresso “REUMA-TEATE” primo congresso reumatologico,
17 e 18 aprile 2015, Auditorium del Rettorato Università “G.
D’Annunzio”, Chieti (CH)

Competenze professionali
 Primo soccorso

1) Certificato autorizzato di BLSD, ultimo rinnovo rilasciato
dall’Italian Resuscitation Council, 11 Settembre 2023

2) Certificato autorizzato di ACLS rilasciato dall’American
Heart Association, 4 Ottobre 2015

Esperienze professionali
 Medico Specializzando in Psichiatria, ULSS 9 Scaligera,

Verona (dal Gennaio 2020 al gennaio 2024)

 Dirigente Medico, U.O. PSICHIATRIA, Centro di Salute Mentale
Rovereto (dal Luglio 2023 ad oggi)

 Medico sportivo di primo soccorso nel Torneo di Badminton,
XVI edizione Ionex Italian International, Ostia (Roma), Lazio
(13-16 dicembre 2016)

 Medico sportivo di primo soccorso nel Saggio di danza della
Scuola di Ballo Calypso, Cheti, Abruzzo (13 gennaio 2018)

 Medico sportivo di primo soccorso nel Torneo Nazionale di
Golf 2018, Miglianico Golf , Abruzzo (13, 14, 15 maggio 2018).



 Medico di primo soccorso, concerto Michele Zarrillo; Abruzzo,
Francavilla al mare, Abruzzo (20 luglio 2018)

 Medico di primo soccorso, concerto Giusy Ferreri; Abruzzo,
Francavilla al mare, Abruzzo ( 20 luglio 2018)

 Medico sportivo di primo soccorso nella gara regionale
(Abruzzo-Molise) di Motocross, Alanno, Abruzzo (2 dicembre
2018)

 Medico sportivo di primo soccorso nel Saggio di danza della
Scuola di Ballo Calypso, Chieti, Abruzzo (17 dicembre 2018)

Docenze
1. Attività di formazione diretta a studenti universitari delle

facoltà di “Medicina e Chirurgia” ed “Infermieristica” in ambito
di Primo Soccorso e BLSD, Chieti, Abruzzo; anno 2015-2016

2. Docente di Dermatologia, Tricologia e “Primo Soccorso” nella
“Scuola Parrucchieri Luciano Puccilli srl”, Chieti, Abruzzo; anno
2016-2017

3. Ripetizioni a studenti universitari della facoltà di “Medicina e
Chirurgia” (Università degli Studi “G. d’Annunzio, Chieti-
Pescara”) di Anatomia, Patologia e Psichiatria; anno 2017-2018

4. Ripetizioni a studenti universitari della facoltà di
“Infermieristica” (Università degli Studi “G. d’Annunzio, Chieti-
Pescara”) di Emergenze Sanitarie e Anatomia; anno 2017-2018)

5. Attività di formazione diretta alle figure coinvolte nella
gestione della salute e sicurezza negli ambienti di lavoro; corsi
di “Primo Soccorso” ai sensi del D.M. 388/2003, da Gennaio
2019

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente di guida B



Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione
dei dati personali”.


