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TITOLI DI STUDIO 

29/04/2022 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (Laurea abilitante)presso l’Università degli Studi di Siena 

con tesi su “La gestione delle emergenze chirurgiche in un ospedale di Emergency in Afghanistan. 

28/06/2006 Diploma di Specializzazione nella disciplina equipollente (DM 2004) di Psicologia Clinica e 

Psicoterapia individuale e di gruppo conseguita presso la Facoltà di Medicina e chirurgia dell’Università degli 

Studi di Siena con tesi su “La fine della Psicoterapia: casi clinici” 

31/01/2013 Corso di Perfezionamento biennale presso ex asl 5 Toscana in  Psicoterapia di Gruppo ad 

indirizzo Psicodinamico 

11/12/2000 LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMIUNITA’ presso l’Università’ “La Sapienza” di Roma, 

con Tesi di Laurea in Clinica Neuropsichiatrica a: “Il trattamento degli adulti con autismo e RM: differenze:  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

 

Dicembre 2025 Attestato Core Humanitaries rilasciato da Disaster.org  

Dicembre 2024  Attestato BLS-D rilasciato APSS Trento 

Dal 2004 al 2024i Iscrizione Ordine Psicologi Trento con riconoscimento Psicoterapia 

Dal 25/05/22 ad oggi Iscrizione Ordine Medici Trento con riconoscimento Spec Psicologia Clinica e 

Psicoterapia 

 

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE 

 Inglese : Scritto: Livello 4-advanced; Parlato: Livello 4-advanced (attestato livello C) 

Tedesco:  Scritto: Livello 2-elementare; Parlato: Livello 2-elementare (livello B1) 

Conoscenza elementare del francese  

ESPERIENZE LAVORATIVE  (settore pubblico) 
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dal 16/05/2023 (in atto) Dirigente medico Psichiatra APSS c/o CC Spini Trento e SerD dal 15/06/2024 (in 

atto) 

01/11/2022-30/11/2022 Specializzando in Malattie Infettive e Tropicali c/o Università studi Firenze-sede 

Siena 

01/05/2009 Dirigente Psicologo-Psicoterapeuta ASL Toscana sudest c/o SerD Valdichiana Senese  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE (settore privato) 

 

04/02/2004-29/04/2009 Diversi contratti Co.Co.Pro. presso enti locali per la gestione dei Servizi di sostegno 

a Famiglie multiproblematiche con minori in collaborazione con SS.SS. Territoriali e SSN) 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE non retribuite 

 

2002-2006 Tirocinio volontario per 3 anni SPDC ex asl 7 Siena, NPI Carbonia-Iglesias, SerD Iglesias 

Aprile 2016-marzo 2019 reparto malattie infettive Ospedale San Donato Arezzo ASL Toscana sudest 

(Primario Dr. Tacconi) come tirocinante nelle attività ambulatoriali e di corsia ordinaria 

Gennaio 2016-aprile2022 reparto Chirurgia generale Ospedali riuniti della valdichiana senese ASL Toscana 

sudest (Tutor Dr. Bastreghi) come tirocinante in OR soprattutto nell’ambulatorio di Piccola Chirurgia 

24/11/2021-29/12/2021 Visiting student volontario nell’ospedale di Emergency, Anabah, Valle del Panshjir 

con compiti di secondo operatore in OR, attività ambulatoriale OPD sia nel reparto di Chirurgia del Trauma 

che in quello di Ostetricia e ginecologia. Attività ambulatoriale in ICU nei reparti suddetti e in Pediatria. 

Frequenza presso il laboratorio analisi  

Anni 2023 e 2024 ammesso al Corso di MMG (rinuncia per motivi di lavoro) 

 

INCARICHI  AGGIUNTIVI 

 

2025 componente EMT Apss Trento con incarico aggiuntivo per la compilazione delle SOP come da 

indicazioni WHO (referente Alberto Gabrieli) 

01/12/2010-15/05/2023 Referente GAP Zona Valdichina senese ASL Toscana sudest 

16/12/11-14/07/2013 Referente Zona Valdichina senese NPI  ex asl 7 Siena c/o Ospedali riuniti valdichiana 

senese  



01/11/2013-15/05/2023 Responsabile diagnosi e trattamento pazienti in doppia diagnosi (SerD-SMA) ASL 

Toscana sudest 

2014-2023 referente UOC Psicologia Zona Valdichina senese ASL Toscana sudest 

2013 Collaboratore RAC Zona Valdichina senese ASL Toscana sudest  per Accreditamento serivizi  RT 

2022/2023 Responsabile stesura ed applicazione LG UOC Psicologia per il SerD 

Luglio 2025 in atto membro Emergencuy medical Team Apss Trento, in formazione e collaborazione stesura 

LG Psichiatria/Psicologia Clinica e Team Managment 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

2009-2023 Docente in numerosi corsi su argomenti di : Clinica delle Dipendenze, Salute mentale Adulti, 

Psicodiagnosi. (Dr. M. Paterni, Dr. M. Becattini, Prof. Fagiolini, Dr.ssa G. Galli, Dott.ssa Fantechi, Dott. 

Pianigiani) 

2013-2016 Docente di Psicologia delle Emergenze ℅ Crocevbrde Chianciano (SI) 

2013-2023 Incarico aggiuntivo per Diagnosi prognosi e trattamento dei disturbi da uso di sostanze e distirbi 

psichici per il DISMD ex asl 7 Siena (Prof. Andrea Fagiolini) 

2020 Docente in materia di GAP e Alcologia in 2 convegni FAD in collaborazione con la Cattedra di Fisiologia 

dell’Università di Studi di Siena (Prof.ssa Aloisi) 

 

FORMAZIONE 

Dal 2001 al 2006 numerosi corsi di formazione all’interno dell’Istituto di psicologia Clinica c/o Facoltà 

Medicina- Università Studi Siena su temi di Salute mentale Adulti e loro trattamento farmacologico e 

psicoterapico  (Proff. M.A. Reda, R. Brugnoli, V.F. Guidano, G. Liotti, C. Loriedo, P. Pancheri) 

Dal 2009 al 2023 un totale di circa 1000 crediti ECM su argomenti di Clinica delle Dipendenze, Salute 

mentale Adulti, Psicodiagnosi, tutela minori, migranti. (Asl Toscana Sudest, ISS, Formas) 

2019 Appropriatezza nell’uso degli psicofarmaci (Prof. A. Fagiolini) 

2020-2021 In modalità FAD corsi in: Emergenze 118, Sepsi project, appropriatezza uso antibiotici, codice 

rosa/rosso, violenza di genere 

2021/22 Modalità FAD: Le DAT, Il rapporto medico-pz, Sicurezza sui luoghi di lavoro (ISS, Formas) 

2023 Modalità FAD: La tutela del trans gender in carcere. Appropriatezza farmacologica nell’uso degli 

antibiotici. Nuove frontiere nella cura del DM. Chirurgia generale. Reumatologia. Urologia (Provider 

Menarini, Formas e AIMMG, ISS) 

 



 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

Fredianelli C., Agosta F., La Rocca A., Pagliuca S (200 ). Processi specifici ed aspecifici in psicoterapia. 
Verifica di una terapia sistemico- relazionale della famiglia. In: .Studi e Ricerche dell’istituto di 
Psicologia Generale e Clinica. Ed. Cantagalli, Siena. 

Bonsanti    G.,   Sardella    L.,   Pagliuca    S.,   Pallanti    M.,   Agosta​F. , Pennisi P., Grasso F. (2004). 
Narrazioni,​ disegni​ e ...formazione​ dell'identità personale.​ In:​ Studi​ e​
ricerche​ del​ ​ Dipartimento​​ di​Scienze Neurologiche e del comportamento e 
della Scuola di Specializzazione. Università degli Studi di Siena, 39- 42. 
 
Agosta F., Reda M.A., Diana EM., Pennisi P., Pirastu R. (2004). Un caso di doppia diagnosi: Esiti del 

trattamento con farmacoterapia associata a terapia cognitivista post- razionalista. Atti del Il 
Congresso nazionale a partecipazione internazionale su disturbi mentali e tossicodipendenza 
“Frag il...M ente tossicodipendenza e malattia mentale: daIl’adoIescenza all’età adulta“, Forte 
Village Resort, S. Margherita di Pula (CA), 4-8 Ottobre 2004. 

Diana E.M., Ago sta   F, Cogoni   M.L., Pennisi   P„   Secci S., Pirastu   R. (2004). Determinanti comuni 
di disturbo mentale e tossicodipendenza. Atti del Il Con.gresso nazional e a partecip azione 
internazionale su disturbi mentali e tossicodipendenza "Ffag il...M ente tossicodipendenza e mal atti 
a mentale: daII'ad olesc enza alI'eta adulta”, Forte Village Resort, S. Margherita di Put a (CA), 4- 8 
Ottobre 2004. 
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