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INFORMAZIONI PERSONALI

Serena Nicolussi Paolaz

Dirigente medico presso Unita Operativa Geriatria — Ospedale Rovereto

ISTRUZIONE

E FORMAZIONE
06-11-2023 SPECIALIZZAZIONE in GERIATRIA presso
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA con votazione 70/70 e
lode. Titolo tesi “Relazione tra sarcopenia e rigidita arteriosa centrale e
periferica nell'anziano”.

27-02-2019 ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI MEDICI CHIRURGHI DI
TRENTO.

23-07-2018 LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN

MEDICINA E CHIRURGIA presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
BRESCIA.

ESPERIENZA LAVORATIVA

21-11-2022 - 31-01-2023 Medico in Formazione Specialistica con Contratto
Emergenza COVID presso Ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto.

15-08-2022 - 15-11-2022 Dirigente Medico presso AULSS9 UO Geriatria, Ospedale
Fracastoro San Bonifacio (VR)

13-04-2021 - 31-03-2022 Medico vaccinatore-campagna vaccinale Covid-19 presso
sede di Verona, Trento e Rovereto

15-04-2019 - 30-10-2019 Medico sostituto presso Residenze Sanitarie Assistenziali
gestite da Spes Trento (Gruppo SPES)
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Tedesco Scritto: Livello 2-elementare; Parlato: Livello 1-base
Inglese Scritto: Livello 3-intermedio; Parlato: Livello 3-intermedio.

11-08-2023 Diploma nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica di base.
Note: Addestramento pratico ed esame finale frequentati presso Fondazione
Poliambulanza-Brescia (data valutazione 04/08/2023). Corso teorico con esame
finale frequentato presso sede di Bologna (03/07/2021- 06/07/2021).

17-03-2023 Corso ILS (Immediate Life Support) provider IRC. Note: sede Piazzale
Stefani 1, Verona

05-09-2022 Corso teorico-pratico drenaggio toracico e toracentesi. Note: sede di
AOUI Verona, Centro Practice

10-10-2021 Corso formativo Insufficienza respiratoria e ventilazione non invasiva.
Note: sede di Roma

09-06-2021 Corso BLSD (Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione
precoce). Note: certificato AREU — Sede Piazzale Stefani 1, Verona

ANOREXIA OF AGING Autori: M. Zamboni, S. Nicolussi Paolaz, A. Zampieri.
Endocrine Aspects of Food and Nutrition. In press.

RIGIDITA ARTERIOSA, VASCOLARIZZAZIONE SUBENDOCARDICA E
RIOSPEDALIZZAZIONE A 30 GIORNI IN PAZIENTI ANZIANI CON
SCOMPENSO CARDIACO Autori: A. Giani, A. Franconi, S. Nicolussi Paolaz, A.
Zampieri, A. Falceri, L. Gasparini, E. Mattachini, B. Santuz, M. Zamboni, F. Fantin.
Abstract Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. 2022

TESSUTO ADIPOSO EPICARDICO, INFIAMMAZIONE, FIBROSI E
CORONAROPATIA Autori: A. Giani, G. Mazzali, S. Nicolussi Paolaz, E.
Mattachini, F. Macchi, B. Santuz, A. Varalta, M. Zamboni Comunicazione 2/
congresso nazionale Accademia di Geriatria. 2021

RELAZIONE TRA RIGIDITA ARTERIOSA, SARCOPENIA E OBESITA
SARCOPENICA Nomi autori: A. Zampieri, A.Varalta, G. Manzato, E. Zoico, M.
Facci, . Nicolussi Paolaz, M. Zamboni, F. Fantin. Abstract Book congresso nazionale
XXXVII SIIA. 2020

4°CONGRESSO NAZIONALE DELL’ACCADEMIA DI GERIATRIA. Data inizio:
19/11/2023, Data fine: 21/11/2023. Sede: Treviso. Ruolo: Partecipante.

II Incontro Trevigiano dell’Accademia di Geriatria “EVIDENZE RECENTI SU
DIAGNOSI, GESTIONE E TRATTAMENTO DELLO SCOMPENSO CARDIACO
NEL PAZIENTE ANZIANO”. Data: 20/04/2023. Sede: Treviso. Ruolo:
Partecipante.

23°CONGRESSO NAZIONALE AIP “LA PSICOGERIATRIA DEL FUTURO.
COMPETENZE, TECNICHE, SIGNIFICATI.” Data inizio: 13/04/2023, Data fine:
15/04/2023. Sede: Firenze. Ruolo: Partecipante.

TROMBOEMBOLISMO VENOSO E APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA DEI
DOAC. Data: 10/03/2023. Sede: Bolzano. Ruolo: Partecipante.

53°CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI
CARDIOLOGI OSPEDALIERI. Data inizio: 19/05/2022, Data fine: 21/05/2022.
Sede: Rimini. Ruolo: Partecipante.
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