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OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

B curopass

Vanessa Verniani

I E-mail:vanessa.verniani@asuit.tn.it

Specialista in Igiene e Medicina Preventiva

[ 13/05/2024 - alla data attuale ]1Dirigente medico assunto a tempo indeterminato

[ 01/2022 - 04/2024 ]

[ 11/2020 - 07/2022 ]

[ 10/2020 - 12/2020 ]

Azienda sanitaria universitaria integrata del Trentino (Asuit) , Via Alcide Degasperi - TRENTO (TN)
ITALIA

Attivita o settore: Dipartimento di Prevenzione
Principali attivita e responsabilita: Dirigente medico presso U.O. di lgiene e Sanita Pubblica - Trento

Specializzanda in Igiene e Medicina Preventiva
ASL TOSCANA CENTRO (Fl) ITALIA
Attivita o settore: sanita’
Principali attivita e responsabilita:
Organizzazione dei servizi sanitari di base (OSSB) Firenze
Direzione ospedaliera Empoli
Epidemiologia Agenzia Regionale di Sanita in Toscana Firenze
Igiene e Sanita Pubblica Empoli

Medico U.S.C.A.

ASL TOSCANA SUD EST - COLLE VAL D'ELSA (SI) ITALIA

Attivita o settore: sanita'

Principali attivita e responsabilita: Tutte le attivita riguardano i pazienti risultati positivi e i contatti durante
il periodo pandemico: prenotazione tampone, gestione albergo sanitario, visite domiciliari, esecuzione
ecografia toracica domicilio, esecuzione emogas domicilio, esecuzione prelievo ematico domicilio,
impostazione e prescrizione terapia, gestione positivi a domicilio, gestione contatti pazienti covid,
organizzazione trasferimenti domicilio, contact traicing, vaccini pazienti covid, gestione ospiti RSA, vaccini
ospiti RSA, triage telefonico, indicazioni rifiuti, organizzazione dei servizi con Servizio di Igiene e
Prevenzione, esecuzione tamponi, gestione e pianificazione percorsi sporco-pulito.

Competenze e obiettivi raggiunti:
- Organizzazione dei servizi

- prevenzione e promozione della salute

- gestione casi clinici complessi e cronicita

- gestione acuzie

- diagnosi e gestione patologie

- gestione prenotazione e esecuzione vaccini

- rapporto e collaborazione con medici di medicina generali, pediatri di libera scelta, altri specialisti e
pronto soccorso.

Medico di Continuita Assistenziale

ASL TOSCANA CENTRO - EMPOLI (FI) ITALIA

Attivita o settore: sanita'

Principali attivita e responsabilita: Triage telefonico, anamnesi, visita medica ambulatoriale e
domiciliare, impostazione terapia, prescrizione farmaci, rilascio certificati medici, somministrazione
terapia e farmaci.

Competenze e obiettivi raggiunti: Prevenzione e promozione della salute, gestione casi clinici
complessi e cronicita, gestione acuzie, diagnosi e gestione patologie, gestione prenotazione e
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esecuzione vaccini, rapporto e collaborazione con medici generali, pediatri di libera scelta, altri
specialisti e pronto soccorso.

[ 10/2013 - 07/2019]  Tirocinante
Universita degli Studi di Firenze - FIRENZE, EMPOLI (FI) ITALIA
Attivita o settore: sanita'
Principali attivita e responsabilita: Tirocinio pratico come Medico in:
» Medicina Generale Barberino Val d'Elsa (FI) con Dott. Cappelli
» Medicina Interna Ospedale San Giuseppe di Empoli (F) con Dott. Masotti
« Chirurgia Generale Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI)
» Medicina Generale Castelfiorentino (FI) con Dott. Niccolini Fabrizio
» Neurologia e Neurochirurgia Ospedale San Giuseppe di Empoli (Fl)
» Ginecologia e Ostetricia Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI)
» Neonatologia AOU Careggi (FI)
* Ortopedia CTO Careggi (FI)
» Cardiologia Pediatrica Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer (FI)
* Pediatria Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer (FI)
» Chirurgia Generale AOU Careggi (FI)
» Anestesia e Rianimazione Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI) con Dott. Spina
* Pronto soccorso e Emergenze Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI)
» Medicina Interna AOC Careggi (FI) con Dott. Morettini
Competenze e obiettivi raggiunti: competenze in: medicina interna, medicina generale, chirurgia
generale, cardiologia pediatrica, pediatria, gestione clinica urgenza e emergenze, ginecologia e
ostetricia, neurologia.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[novembre 2021 - 04/11/2025] Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di FIRENZE
Sede: FIRENZE
Livello QEQ: 8
Livello NQF: Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Votazione finale: 70/70 e lode

Titolo della tesi: Sorveglianza delle malattie invasive da Streptococcus pneumoniae in Provincia Autonoma di
Trento dal 2007 al 2024.

Principali tematiche/competenza professionali possedute:

Prevenzione malattie infettive, promozione salute, screening oncologici, organizzazione dei servizi
sanitari di base, epidemiologia, educazione sanitaria, direzione ospedaliera, igiene e sanita pubblica,
igiene alimentare.

[2012-2019] MEDICINA E CHIRURGIA
Universita degli Studi di FIRENZE
Sede: FIRENZE
Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia
Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)
Votazione finale: 110/110 con lode e
menzione accademica

Livello QEQ: 7

Titolo della tesi: Il testosterone migliora le caratteristiche delle fibre muscolari scheletriche e la
performance fisica in un modello animale di sindrome metabolica.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Linguamadre: Italiano Lingua madre: Portoghese
Altra(e) lingua(e)

Francese
ASCOLTO: A1 LETTURA: A1 SCRITTO: A1
INTERAZIONEORALE: A1  PRODUZIONE ORALE: A1

Inglese
ASCOLTO: C1 LETTURA: C1  SCRITTO: C1
INTERAZIONEORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1

Spagnolo
ASCOLTO: C2 LETTURA: C2  SCRITTO: C2
INTERAZIONEORALE: C2  PRODUZIONE ORALE: C2
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Diploma(i) o certificato(i)

ESPERIENZA ALL'ESTERO

ALTRE COMPETENZE

Spagnolo: Diploma di spagnolo come lingua straniera (livello avanzato) - DELE Firenze, 17 07 2018 -
Livello europeo: C1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Programma Unione Europea

Erasmus study

Lingua: Spagnolo

Durata del periodo di studi (in mesi): 12

Paese di studio all'estero: SPAGNA (SPAGNA)

Descrizione: Ho svolto per 12 mesi da settembre 2016 a settembre 2017 I'Erasmus con svolgimento
anche di tirocini negli ospedali oltre che lezioni all'universita.

Competenze comunicative

- Ascolto Attivo: Capacita di ascoltare attentamente le esigenze e i feedback degli altri, dimostrando rispetto e
comprensione.

- Abilita nel comunicare in modo chiaro, efficace e persuasivo a livello verbale, sia in incontri formali che informali.
- Abilita nel redigere documenti, relazioni, e-mail, presentazioni e altre forme di comunicazione scritta in modo
accurato e comprensibile.

- Capacita di instaurare relazioni positive con colleghi, clienti e partner commerciali attraverso I'ascolto attivo,
I'empatia e la gestione dei conflitti.

- Esperienza nella comunicazione efficace con persone di diverse culture e background.

- Abilita nel creare e condurre presentazioni persuasive, utilizzando strumenti audiovisivi e grafici.

- Ottime capacita di comunicazione;

- Conoscenza di 4 lingue parlate e comprese fluentemente (tra cui 2 madrelingua);

- Altruismo;

- Disponibiita e gentilezza;

- Capacita di ascoltare, empatizzare e confortare le persone.

Competenze organizzative e gestionali

- Capacita di lavorare in modo collaborativo all'interno di squadre multidisciplinari, contribuendo al
raggiungimento degli obiettivi comuni.

- Abilita nel pianificare e gestire il proprio tempo in modo efficiente, rispettando scadenze e attribuendo la giusta priorita
ai compiti.

- Competenza nella negoziazione di accordi e contratti, cercando soluzioni vantaggiose per tutte le parti coinvolte.

- Abilita nel mantenere la calma e la produttivita sotto pressione, gestendo situazioni stressanti in modo costruttivo.

- Leadership: Esperienza nella guida e nell'ispirazione di altri membri del team, con capacita di delega e presa di
decisioni efficaci.

- Flessibilita.
- Capacita di lavorare sotto stress.
- Proattivita.

- Problem Solving: Abilita nel risolvere problemi complessi, analizzando le informazioni disponibili e sviluppando
soluzioni creative.

- Capacita di lavorare in autonomia.

- Organizzazione e gestione del tempo.

- Pianificazione e gestione di progetti.

- Rispetto delle tempistiche date.

- Capacita di coordinare diversi compiti contemporaneamente.

- Affinamento delle mie doti naturali di leadership durante la mia esperienza come medico USCA.

- Elevata capacita di analisi e interpretazione dei dati al fine di creare un sistema di gestione facilmente accessibile.

- Notevole capacita nell’elaborazione di sondaggi rafforzate attraverso diverse inchieste riguardanti progetti
universitari e lavorativi.

- Cura maniacale dei dettagli.
- Precisione.

- Creativita.

- Puntualita.

- Ambizione.
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COMPETENZE DIGITALI

PATENTE DI GUIDA

PUBBLICAZIONI

Articolo su rivista

Abstract/replica/commento

- Empatia e flessibilita.

- Voglia di imparare e migliorarsi.

- Spirito di adattamento e facilita nell'adeguarsi a situazioni e persone.

Competenze professionali

Ottima capacita di gestione e coordinazione dei servizi sanitari, delle risorse economiche, del personale sanitario e
strumenti medici tra cui farmaci.

Capacita di prendere decisioni importanti sotto stress.

AUTOVALUTAZIONE
ALFABETIZZAZIONE
COMUNICAZIONEE CREAZIONEDI RISOLVERE
SUINFORMAZIONIE SICUREZZA
DATI COLLABORAZIONE CONTENUTIDIGITALI PROBLEMI
Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION
Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Avanzato) | Software di presentazione: (Avanzato) |
Suite da ufficio: (Avanzato) | Web Browser: (Avanzato)

SOFTWARE APPLICATIVI
Utilizzo software CAD: (Base)

PROGRAMMAZIONE
Linguaggi di Programmazione: (Base) | Programmazione web: (Base)

GESTIONE SISTEMI E RETI
Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Base)

GESTIONE DATI
Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base)

GRAFICAE MULTIMEDIA
(Avanzato)

Patente B / Automunito

"QVAX-22: intervento nudge nei confronti di operatori di RSA nel territorio toscano" ; Raffaele Caldararo,
VANESSA VERNIANI, Mario Bruschi, Francesca lerardi, Francesca Collini, Giacomo Galletti, Fabrizio
Gemmi, Marco Del Riccio, Chiara Lorini, Guglielmo Bonaccorsi ; Journal of Preventive Medicine and
Hygiene vol.66 n.1 (2025)

"Spin-off QVAX-22 - Associazione tra profilo professionale dei direttori e Vaccine Confidence
Index/intenzione a vaccinarsi degli operatori di RSA toscane" ; VANESSA VERNIANI, Raffaele Caldararo,
Mario Bruschi, Francesca lerardi, Francesca Collini, Giacomo Galletti, Fabrizio Gemmi, Marco Del Riccio,
Chiara Lorini, Guglielmo Bonaccorsi ; Journal of Preventive Medicine and Hygiene vol.66 n.1 (2025)

"PASS: Percorsi Assistenziali per Persone con Bisogni Speciali" ; VANESSA VERNIANI, Silvia Guarducci,
Valentina Barletta, Federico Manzi, Giuseppe Carello ; L'Ospedale (2022)

"Progetto Presa in Carico Precoce (pcp) Ospedale San Giuseppe" ; Silvia Guarducci, Luca Masotti,
Roberto Tarquini, Simone Vanni, Loriana Meini, Elisabetta Daini, Moira Bonfanti, Cinzia Burgassi,
Federico Manzi, Giuseppe Carello, Valentina Barletta, VANESSA VERNIANI ; L'Ospedale (2022)
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