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Allegato Uente 1 (A01)

CURRICULUM VITAE

Rosalba Valenza

Dirigente psicologo, Dipartimento Transmurale Salute Mentale, U.O.
Psicologia, Ambito territoriale Valle dell’Adige — casa circondariale
“Spini di Gardolo”

2016

Specializzazione in Psicoterapia presso CeRP Centro di Ricerca in
Psicoterapia di Trento con indirizzo/specializzazione in Psicoterapia
Psicodinamica

Psicoterapeuta

2010

Laurea v.o. in Psicologia Clinica e di Comunita, Universita degli Studi
di Palermo

Psicologo

2022
Formazione | e Il livello EMDR, CRSP associazione EMDR

2024 — IN CORSO
Apss di Trento

Dipartimento Transmurale Salute Mentale, U.O. Psicologia, Ambito
territoriale Valle dell’ Adige — casa circondariale “Spini di Gardolo”

Dirigente Psicologo, tempo indeterminato



2021-2024
Apss di Trento

Dipartimento Transmurale Salute Mentale, U.O. Psicologia, Ambito
territoriale Valle dell’ Adige — casa circondariale “Spini di Gardolo”

Dirigente Psicologo, tempo determinato

2020-2021
Tribunale di sorveglianza Venezia
Esperto con attivita di Giudice Onorario

2019-2021
Servizio di Psichiatria, ULSS 9 Scaligera,
psicologa in libera professione

2018-2021
Consultorio Familiare Verona nord onlus
Psicoterapeuta in libera professione

2014-2021
Psicologa libero professionista

2011-2015

Tribunale di sorveglianza Trento
Esperto con attivita di Giudice Onorario

ALTRO (PARTECIPAZIONE A

CONVEGNI, SEMINARI, * Prevenzione e gestione della violenza e dell’aggressivita nei contesti sanitari, apss,
PUBBLICAZIONI, 15/04/24 al 15/06/24
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. « Disturbo bipolare e dintorni, ordine psicologi di Trento, 27/09/24
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE « salute mentale — la crisi psichiatrica nei giovani verso modelli e pratiche territoriali di
CHE IL COMPILANTE RITIENE cura, apss 03/12/24
DI DOVER PUBBLICARE) * “Le relazioni amorose nell’adolescenza e nel giovane adulto”, Ordine psicologi

Trento, gruppo di supervisione 2024

* “Donne e salute mentale, i disturbi pit comuni nell’era dell’imprevedibilita”,
SINPF, 08/03/24

* Ciclo di webinar “Le diverse sfumature dell’identita di genere e dell’orientamento
sessuale”, APSS Trento, dal 04/03/24 al 22/04/24

* “La violenza sugli operatori”, Progea planetetree, 23/02/2024

* “Cura per I’anima: dia-logos tra psicofarmacologia e psicoterapia”, Ordine degli
psicologi di Trento, 06/10/23

* “Prevenzione e intervento psicologico sulla violenza nelle relazioni affettive”, dal
24/02/23 al 27/05/23, Formazione Continua in Psicologia

* “Segreto professionale e gestione della documentazione clinica”, APSS Trento,
dal 14 al 15/09/23

* Gruppo di supervisione “L’identita di genere nell’adolescente e nel giovane
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adulto”, Ordine psicologi di Trento, dal 02/02/23 al 07/12/23

* “Prevenzione e intervento psicologico sulla violenza nelle relazioni affettive”, dal
24/02/23 al 27/05/23, Fad Formazione continua in psicologia

+ Laboratorio formativo per la rete antiviolenza: la comunicazione efficace,
15/05/23, Fondazione De Marchi

+ Salute e carcere, partecipazione al convegno, intervento come relatrice “In
carcere”, dal 18/11/22 al 19/11/22, Universita degli studi di Trento

* Gruppo di supervisione “ Il ritiro sociale e 1’attacco al corpo in adolescenza —
casi clinici”, dal 27/01/2022 al 02/12/2022, ordine psicologi di Trento

* Seminario “Allarme suicidio, prevenzione e scenari possibili”, 06/05/2022,
Ordine psicologi di Trento

* Supervisione casi clinici “L’adolescenza tempo di pandemia, crescere a domicilio,
separazioni e individuazioni difficili”, dall’11/02/2021 al 02/12/2021

* Ciclo di seminari “Genere, corpo, identita”, dal 23/04/2021 al 19/11/2021, Cerp
di Trento

* Convegno “L’uso del corpo in adolescenza” Ulss 9, Verona 4 ottobre 2019.

» Convegno “Giornate di studio sulla Psicoterapia dell’adolescente e del giovane
adulto”, Progetto Giovani, Verona 3-4 maggio 2019.

* Seminario “Gravidanza, parto e prima infanzia” - Il legame di attaccamento,
A.LE.S. Associazione per I’informazione e I’educazione socio-affettivo-sessuale,
Trento 6 ottobre 2018.

* Seminario “Il padre tra ricerca e clinica”, Cerp e Dipartimento di Psicologia e
Scienze Cognitive Universita di Trento, Rovereto 9 giugno 2017.

» Convegno “La clinica psicoanalitica dei disturbi alimentari”. Fondazione
Minotauro, Milano 14 gennaio 2017. (Convegno con attribuzione ECM)

* “Anoressia tra disagio soggettivo e sindrome culturale”. Ordine psicologi del
Veneto, Venezia 24 giugno 2016. (Giornata studio con attribuzione ECM)

* “La tentazione del suicidio”. Ordine Psicologi di Trento, 07 maggio 2016.
Convegno con attestato di partecipazione

- “L’emergere del sé in psicoterapia. Neuroscienze, psicopatologia e
fenomenologia del sé¢”. VI Convegno F.I.LA.P., Riva del Garda dal 2 al 5 ottobre
2014.

* Corso di Formazione “Avviare ’attivita come psicologo del benessere”. Liquid
Plan, societa di consulenza e formazione, dal 05 novembre al 02 dicembre 2013.
* Congresso Internazionale sulle patologie compulsive, S.I.1.Pa.C., Bolzano 27-28
maggio 2011

* Congresso Nazionale “Neuroscienze of Addiction”, Dipartimento Dipendenze,
Verona 8-9 giugno 2010.

* Percorso di Formazione “Formazione per facilitatori di gruppi di auto mutuo
aiuto”, Associazione A.M.A. onlus, Trento, ottobre 2009



