
Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 06/11/2024 – Attuale ]  

Dirigente Medico a tempo determinato presso Azienda Provinciale per i
Servizi Sanitari di Trento, ospedale Santa Chiara UOC Geriatria  

Città: Trento |  Paese: Italia 

[ 11/06/2021 – 30/10/2021 ]  Sostituzioni mediche 

Medici di medicina generale 

Città: Vicenza |  Paese: Italia 

[ 05/11/2020 – 31/10/2021 ]  

Attività di contact tracing e monitoraggio epidemiologico durante la
pandemia SARS-CoV2  

U.O.C. SISP - AZIENDA ULSS8 BERICA 

Città: Vicenza |  Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/10/2014 – 08/10/2020 ]  Laurea Magistrale Ciclo Unico 6 anni MEDICINA E CHIRURGIA 

Università degli Studi di Padova 

Città: Padova |  Paese: Italia |  |  Voto finale: 107/110 |  Tesi: L'iponatriemia in
Endocrinologia - Relatore Prof.ssa C. Scaroni 

[ 01/11/2021 – Attuale ]  Scuola di Specializzazione (4 anni) - GERIATRIA 

Università degli studi di Padova 

Città: Padova |  Paese: Italia |  

[ 13/11/2023 – 31/10/2024 ]  

Master universitario di secondo livello - GEROPSICOLOGIA PER LA
LONGEVITA' E LE DEMENZE: STRUMENTI, INTERVENTI E APPROCCI DI CURA -
GEROPSI (Durata annuale)  

Università degli Studi di Padova 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Windows |  Utilizzo del
broswer |  Gestione autonoma della posta e-mail |  Galileo e-health solutions 

Cristina Simonato 
 

APSS.04/02/2025.0021843 - Allegato Utente 1 (A01)



PUBBLICAZIONI 

[ 2025 ]  
Influence of androgen receptor on bone health in transgender adults: insights from
the COMET study  

Riferimento: Journal of Endocrinological Investigation, 2025 

[ 2025 ]  
The Correlation Between Bone Mineral Density Measured at the Forearm and at the
Lumbar Spine or Femoral Neck: A Systematic Review and Meta-Analysis  

Riferimento: BMC Musculoskeletal Disorders 

[ 2024 ]  

Exploring the role of calf circumference as a predisposing factor for intra-hospital
delirium: investigating potential gender differences: revealing potential gender
variances  

Riferimento: BMC Geriatrics, 2024, 24(1), 739 

[ 2024 ]  Sarcopenic patients “get even”: The impact of COVID-19 vaccination on mortality 

Riferimento: Experimental Gerontology, 2024, 187, 112382 

[ 2024 ]  
Taking care of inpatients with fragility hip fractures: the hip-padua osteosarcopenia
(Hip-POS) fracture liaison service model  

Riferimento: Journal of Endocrinological Investigation 

[ 2023 ]  
New perspectives in the association between anthropometry and mortality: the
role of calf circumference  

Riferimento: Journal of Frailty and Aging, 2024, 13(2), pp. 108–115 

CONFERENZE E SEMINARI

[ 12/05/2023 – 13/05/2023 ]  Corso teorico-pratico di ecografia toracica nell'anziano Firenze 

[ 26/10/2023 – 28/10/2023 ]  XXIII Congresso Nazionale SIOMMMS Giardini Naxos (ME) 

Presentazione del poster "La fragilità nel Multidisciplinary Fracture Liason Service (FLS):
dati preliminari dall’esperienza di Padova" Cristina Simonato, Giulia Termini, Chiara
Ceolin, Anna Bertocco, Martina Dall’Agnol, Chiara Ziliotto, Carlotta Andaloro, Gaetano
Paride Arcidiacono, Stefania Sella, Valentina Camozzi, Francesca Zanchetto, Marco
Onofrio Torres, Michele Cannito, Maria Grazia Rodà, Pietro Ruggeri, Enrico Sartorello,
Giovanna Romanato, Andrea Venturin, Vito Cianci, Deris Gianni Boemo, Maria Vittoria
Nesoti, Mario Degan, Alberta Cecchinato, Martin Diogo, Michela Ferrarese, Stefano
Masiero, Falb Mor Peleg, Alessandra Pizziol, Sandro Savino, Giannini Sandro, Giuseppe
Sergi.



PROGETTI 

[ Attuale ]  
Studio COMET: study of body COmposition and bone MEtabolism in Transgender
people  

[ Attuale ]  
Studio osservazionale prospettico basato su una coorte di pazienti geriatrici con
frattura di femore trattati nei centri afferenti al gruppo GIOG  

[ Attuale ]  
Studio OPA: Relazione tra indicatori neurologici, metabolici, cognitivi e funzionali
nell’invecchiamento  

[ Attuale ]  Studio MITO: Muscle interactions of Therapy for Osteoporosis 

[ Attuale ]  

Percorso assistenziale di diagnosi e terapia dei pazienti con frattura del femore da
fragilità ricoverati in Azienda Ospedale-Università Padova – Modello Fracture
Liaison Service  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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