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Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

Scheda di progetto

DATI GENERALI

TITOLO DEL PROGETTO: ACQUARIO IN PROTONTERAPIA - ridurre lo stress in attesa
del trattamento.

U.O. PROPONENTE: UO PROTONTERAPIA

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO: Dott.ssa Barbara Rombi, Dott.ssa
Chiara Bianchini

RISORSE RICHIESTE (risorse umane o materiali): acquario + pesci + (manutenzione ogni
30 99)

COSTI A PREVENTIVO (riportare il costo in denaro o quantizzare beni e/o risorse)
Come da preventivo allegato effettuato da Acquario G di Trento, che si occupa gia degli altri
acquari presenti in APSS

Prezzo 930 Euro, comprensivo di IVA
Costo unitario manutenzione mensile 30 Euro

DURATA PREVISTA: 3 anni
DESCRIZIONE DEL PROGETTO

OBIETTIVI PRINCIPALI : Numerosi studi hanno dimostrato come la possibilita di guardare
un acquario con pesci e piante vere, riduca lo stress prima di procedure mediche ed
odontoiatriche.

Per questo motivo si sta diffondendo ['utilizzo di questo strumento nelle sale d’attesa degli
studi dentistici. Acquari sono gia presenti in molti ospedali italiani, soprattutto nei reparti
pediatrici, e studi dimostrano come ne possano trarre beneficio anche gli infermieri che si
occupano di piccoli pazienti. Un acquario si trova gia nella nostra azienda nella sala d’attesa
del pronto soccorso pediatrico e nel reparto di chirurgia pediatrica.

ATTIVITA® PREVISTE: posizionamento acquario con piccoli pesci colorati e piante vere
nella sala d’attesa del centro di protonterapia di Trento, frequentata da pazienti oncologici
sia adulti che pediatrici.
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Eventuale somministrazione di Questionario all’arrivo del paziente presso il nostro centro e

alla fine del ciclo di trattamento, per verificare gradimento di zona dedicata ad
acquariologia.

RISULTATI ATTESI: riduzione dello stress nei pazienti che accedono al nostro centro.
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Ospedale di Trento
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Direttore Sanitario



