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che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese,
decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione
non veritiera — art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

Informazioni personali
Nome/Cognome

E-mail

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tutor

Date

Lavoro o posizione ricoperti
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Tutor

Fedora Ambrosetti

fedora.ambrosetti@apss.tn.it

Medico chirurgo specialistain Ostetricia e Ginecologia

Da 12/2024 ad oggi

Dirigente Medico presso

Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia
Ospedale Santa Chiara (TN)

Da 09/2023 a 12/2024

Dirigente Medico presso

Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia

IRCCS Arcispedale Santa Maria Nuova in Reggio Emilia (RE)

Da 10/2022 a 05/2023

Medico in Formazione in rete esterna
Universita degli studi di Napoli Federico Il
Ambulatorio di Isteroscopia

Prof. Attilio Di Spiezio Sardo

Da 11/2018 a 10/2023

Medico in Formazione Specialistica in Ostetricia e Ginecologia
Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia

Policlinico di Modena

Con formazione specifica presso:

Ambulatorio Menopausa ed Endocrinologia Ginecologica

Prof. A.D. Genazzani

09/2015 a 01/2018

Tirocinio e affiancamento nell’attivita clinica
Universita degli studi di Pavia

Policlinico San Matteo in Pavia

Ambulatorio Ginecologia Endocrinologica, Menopausa e Procreazione

Medicalmente Assistita
Prof.ssa R.E. Nappi
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Date
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formazione
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Lingue

Madrelingua

Altre lingue:

C1 Advanced Cambridge English

2011

Capacita e competenze
informatiche

Patente

25/10/2023

Diploma di Specialista in Ostetricia e Ginecologia
Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia
Policlinico di Modena

Tesi:

Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting:
preliminary results of an Italian multicenter real life experience.
Efficacia della terapia combinata con Relugolix: risultati preliminari
dell'esperienza clinica in uno studio multicentrico italiano.
Relatore: Prof. Attilio Di Spiezio Sardo

Correlatore: Prof. A.D. Genazzani

dal 13/01/2023

Frequentatore al Il anno presso:

Scuola triennale di Medicina Tradizionale Cinese e Agopuntura

Scuola Italo-cinese. Associazione medici agopuntori bolognesi (AMAB)

11/2018
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Modena

15/02/2018
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Varese

27/07/2017
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita di Pavia
Tesi: Atrofia Vulvo-Vaginale: indagini su attitudini ed esperienze delle
donne italiane in post-menopausa (Relatore: Prof.ssa R.E. Nappi)

07/2011
Diploma di Scuola Media Superiore (Liceo Classico E. Cairoli, Varese)

Italiana

Inglese

Comprensione (ascolto, lettura). C1
Parlato (interazione, produzione orale): C1
Scritto: C1

Intermedio/avanzato

Patente di guida B



Attivita congressuale:
23-24/01/2025 GYN factory course — Build the future together (Venezia)

27-30/10/2024 ESGE 33™ annual congress — (Marseille)
Accepted poster submission:
- Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting: preliminary results of an
Italian multicentre real life experience (F. Ambrosetti, S. Reppuccia, F. Nardelli, A. Di Spiezio
Sardo, M. C. De Angelis

9-11/05/2024 ISGE 2024 — the 21% World congress on Gynecological Endocrinology (Firenze)
Oral presentation:
- Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting: preliminary results of an
Italian multicenter real life experience (F. Ambrosetti, M.C. De Angelis, S. Reppuccia, F. Nardelli,
B. Zizolfi, A. Di Spiezio Sardo)

22-24/04/2024 H-ART-US - the first meeting on Hysteroscopy, Assisted Reproductive Techniques and
Ultrasound in the Infertility workup (Roma)
Accepted abstract submission:
- Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting: an Italian multicenter real life
experience, un-locking the fertile age (F. Ambrosetti; S. Reppuccia; F. Nardelli; A. Mercurio; B.
Zizolfi; A. Di Spiezio Sardo; M. C. De Angelis).

14-15/03/2024  Side by Side for Women’s Health (Madrid)

11-13/12/2023  GYN factory course — Build the future together (Milano)

23-24/11/2023  SIC - 14° CONGRESSO NAZIONALE S.1.C.(Societa Italiana Contraccezione) Modena
20-21/10/2023  AIGE - Ginecologia Endocrinologica - 7° Congresso Nazionale (Roma)

01-04/10/2023 ESGE 32" annual congress — create history by shaping the future (Bruxelles)

Oral presentation:

- The use of tissue removal device followed by LNG-IUS for fertility sparing treatment of typical
endometrial hyperplasia / endometrial intraepithelial neoplasia: oncologic outcomes (F.
Ambrosetti, R. Del Papato, M.C. De Angelis, R. Bartoli, B. Zizolfi, A. Gallo)

Accepted poster submission:

- Effectiveness of Relugolix combination therapy: clinical and surgical outcomes of an Italian real-
life experience. (F. Ambrosetti, F. Nardelli, S. Reppuccia, B. Zizolfi, A. Gallo, M. C. De Angelis)

08-10/05/2023 17" AAGL International Meeting Ginitaly 2023 (Roma)
Oral presentations:
- Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting: preliminary results of an
Italian real life experience. (F. Ambrosetti, M. C. De Angelis, A. Di Spiezio Sardo)
The use of tissue removal device for combined fertility sparing treatment of atypical endometrial
hyperplasia/endometrial intraepithelial neoplasia: oncologic outcomes (A. Gallo, F. Ambrosetti,
R. Del Papato, S. Reppuccia, R. Bartoli, B. Zizolfi, A. Di Spiezio Sardo)

24-26/04/2023 Global Congress on Hysteroscopy (Sitges, Spagna)
Oral presentations:
- Effectiveness of Relugolix combination therapy in a clinical setting: preliminary results of an
Italian real life experience. (F. Ambrosetti, M. C. De Angelis, A. Di Spiezio Sardo)
The use of tissue removal device for combined fertility sparing treatment of atypical endometrial
hyperplasia/lendometrial intraepithelial neoplasia: oncologic outcomes (A. Gallo, F. Ambrosetti,
R. Del Papato, S. Reppuccia, R. Bartoli, B. Zizolfi, A. Di Spiezio Sardo)



Attivita Congressuale

15-18/03/2023

10/03/2023

16-17/12/2022

18-19/11/2022

20-22/06/2022

11-14/05/2022

Attestati

05/2024

01/2023

dal 2021

19" World Congress on Human Reproduction (Venezia)

Abstract submission:
The combined administration of carnitines (Acetyl-L-Carnitine and
L-carnitine) with N-Acetylcysteine (NAC) and L-Arginine (L-ARG)
improves Hepatic Insuline Extraction (HIE) in premenopausal
women (C. Battipaglia, T. Petrillo, F. Ambrosetti, M. Mantovani, E.
Fusilli, E. Semprini, A. D. Genazzani)

Abnormal uterine Bleeding: dal sintomo alla terapia, Modena

97° congresso SIGO 2022 (Milano)

Abstract submission:
Gestione isteroscopica di un raro caso di angiomixoma
aggressivo vaginale (A. Gallo, F. Ambrosetti, A. Di Spiezio Sardo)

10° corso nazionale AIGE. Anovulazione e donna: dalla puberta alla
menopausa (Firenze)

16° congresso nazionale SEGI. La chirurgia di precisione tra
tecnologia e biologia (Roma)

20" World congress ISGE (Firenze)

Abstract submission:
Safety and positive modulatory role of oral administration of
DHEA in post-menopausal women. (V. Tomatis, E. Semprini, C.
Battipaglia, T. Petrillo, N. Piacquadio, M.L. Rusce, G. Prampolini,
F. Ambrosetti, F. Ricciardiello, M. Arnesano, A. Sponzilli, A.D.
Genazzani)

ISGE Advanced Practitioner (International school of gynecological and
reproductive endocrinology)

GESEA e-Learning Level 1 certificate

ISGE CERTIFIED PRACTITIONER:
2021 - COURSE: Amenorrhea: aetiologies, pathogenesis,
consequences and therapies
2022 - COURSE: Hormone therapies for menopause and healthy
aging
2023 - COURSE: Hormonal contraception: a matter of choices
for different needs and possibilities



Attivita di Ricerca

Pubblicazioni

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

2022-2024 Sub-Investigator per studio clinico: Efficacia della
terapia combinata con Relugolix; risultati di uno studio
osservazionale retrospettivo nel contesto clinico di due ospedali
italiani (Pl Dott.ssa M.C. De Angelis, Prof. A. Di Spiezio Sardo)
2022-2023 Sub-Investigator per studio clinico Pfizer A6841002 (PI
Prof. F. Facchinetti, Dott.ssa E. Petrella)

2020-2022 Sub-Investigator per studio clinico ESTETRA MIT-
Do001-C301 (PI Prof. F. Facchinetti, Prof. AD Genazzani, Dott.ssa
F. Palma)

The impact of epidural analgesia on delivery mode in Robson class 1
women: a retrospective cohort study. Ambrosetti F, Grandi G,
Petrella E, et al. AJOG Glob Rep. 2023;3(2):100207. 2023 Apr 5.

Successful Hysteroscopic Removal of Retained Fetal Bones in
Outpatient Setting; De Angelis MC, Reppuccia S, Ambrosetti F,
Zizolfi B, Di Spiezio Sardo A. 2023 Mar 31. J Minim Invasive
Gynecol. 2023; S1553-4650(23)00124-3.

Putative Complementary Compounds to Counteract Insulin-
Resistance in PCOS Patients. Genazzani AR, Genazzani AD et Al.,
Biomedicines. 2022 Aug 9;10(8):1924.

Familial diabetes predisposes PCOS patients to insulin resistance
(IR), reproductive impairment and hepatic dysfunction: effects of d-
chiro inositol (DCI) and alpha lipoic acid (ALA) administration on
hepatic insulin extraction (HIE) index. Genazzani AD, Simoncini T et
Al., Gynecol Endocrinol. 2022 Aug;38(8):681-688.

L’estetrolo (E4): caratteristiche e peculiarita per I'uso terapeutico in
eta fertile ed in menopausa, C. Battipaglia, F. Ambrosetti, AD
Genazzani et Al., Bollettino di Ginecologia Endocrinologica, Vol 16:1-
4, 2022

Treatment with carnitines, L-arginine and N-acetyl cysteine in
patients affected by functional hypothalamic amenorrhea (FHA)
induces hormonal and metabolic changes, AD Genazzani et al, EGO
Journal Volume 2, Number 4, 2020, pag. 239-245

Effetti dei contraccettivi ormonali e della spirale medicata sul tono
dell’umore e sulla libido, A. Manzo, AD Genazzani et Al., Bollettino di
Ginecologia Endocrinologica, Vol 13:30-35, 2019

Ipoestrogenismo e ipoandrogenismo nella biologia femminile: effetti,
rischi ed opportunitd terapeutiche, F. Ambrosetti, AD Genazzani et
Al., Bollettino di Ginecologia Endocrinologica, Vol 14:1-8, 2020
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