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Caterina Zattera
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Medico Specialista

in Medicina d'Emergenza e Urgenza

ESPERIENZA

Feb. 2025 - Ora

Nov. 2019 - Apr. 2025

Sett. 2017 - Giu. 2019

FORMAZIONE

Nov. 2019 - Apr. 2025

Feb. 2019

Sett. 2012 - Sett. 2018

Sett. 2006 - Lug. 2011

PUBBLICAZIONI

2025

2024

2022

Dirigente medico presso Unita Operativa di medicina d'urgenza e pronto
soccorso Ospedale Santa Maria del Carmine Rovereto - TN

Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza Urgenza, Universita di Pavia
Pronto Soccorso (10 mesi) Pronto Soccorso Traumatologia (2 mesi), Pronto Soccorso
Pediatrico (1 mese), Pronto Soccorso Ginecologia Ostetricia (1 mese), Pronto Soccorso
Oculistico (1 mese), Ambulatorio Vestibologia (1 mese), Stroke Unit (2 mesi), UTIC (2
mesi) presso Policlinico San Matteo di Pavia; Centro Antiveleni (2 mesi), Ambulatorio
Ecocardiografia (2 mesi), Ambulatorio Servizio Accessi Vascolari (1 mese) presso L.C.S.
Maugeri, Pavia; Ambulatorio Ecografia Addominale (1 mese), presso Ospedale Civile di
Voghera; Pronto Soccorso (4 mesi) Ospedale Maggiore di Lodi; Rianimazione Sala
Operatoria (8 mesi), presso Ospedale Maggiore di Lodi e Ospedale Civile di Vigevano;

Periodi fuori rete formativa: 118 (4 mesi) presso Trentino Emergenza; Pronto Soccorso (2
mesi) Ospedale Santa Chiara di Trento, Pronto Soccorso (4 mesi) Ospedale Santa Maria del
Carmine Rovereto.

Internato di tesi e frequenza volontaria presso Pronto Soccorso Medicina
d’'Urgenza Ospedaliera, Ospedale Cisanello (Pisa)

Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza Urgenza, Universita di Pavia
(Pavia, Italia)
50/50 con lode

Tesi: Superare l'ansia da adenosina: il ruolo della preossigenazione nel trattamento della TPSV.

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita di Pisa (Pisa, Italia)
110/110 con lode e dignita di stampa

Tesi: Monitoraggio Ecografico Polmonare in pazienti con scompenso cardiaco acuto: variazione delle
linee B dopo terapia diuretica

Diploma di Maturita, Liceo Classico Lorenzo Costa (La Spezia, Italia)
100/100

Luisa Siciliani, Giovanni Cappa, Caterina Zattera, Giuseppe Albi, Mario Umberto
Mondelli &LLuca Marzi. Altered liver hemodynamics in patients with COVID-19: a
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and severe pain. Intern Emerg Med 17, 1537-1538 (2022)
doi.org/10.1007/s11739-022-02977-z

Zattera, C., Luly, S., Cipriano, A., Rizzelli, G. M. L., Cecconi, N., & Santini, M. (2022).
An unexpected turn of events: A rare case of Acquired Haemophilia A after a
violin spider bite. Emergency Care Journal, 18(2).
doi.org/10.4081/ecj.2022.10457

Medicina di Emergenza Urgenza -Seconda Edizione, Ivo Casagranda, Mario
Cavazza, Andrea Magnacavallo, Idelson-Gnocchi (2022); autore, contributo per //
TascaMEU - Tascabile per medici di emergenza-urgenza

2021 Volpicellj, G., Gargani, L., Perlini, S., Spinelli, S., Barbieri, G., Lanotte, A, ... Zattera,
C.... & Ghiadoni, L. (2021). Lung ultrasound for the early diagnosis of COVID-19
pneumonia: an international multicenter study. /ntensive care medicine, 47(4),
444-454.

Zattera, C., Cappa G., & Perlini, S. (2021). Images in Emergency Medicine: Shotgun
pellets. Annals of Emergency Medicine, 77(3), e85-e86.

Secco, G., Salinaro, F., Bellazzi, C., La Salvia, M., Delorenzo, M., Zattera, C,, ... &
Perlini, S. (2021). Can Alveolar-Arterial Difference and Lung Ultrasound Help the
Clinical Decision Making in Patients with COVID-19? Diagnostics, 11(5), 761.

Secco, G., Delorenzo, M,, Salinaro, F., Zattera, C., Barcella, B., Resta, F., ... & Perlini,
S.(2021). Lung ultrasound presentation of COVID-19 patients: phenotypes and
correlations. /nternal and Emergency Medicine, 1-11.

2020 Secco, G., Delorenzo, M., Zattera, C., Moore, B. G., Demitry, L., Vezzoni, G, ... &
Perlini, S. (2020). Lung ultrasound in COVID-19: a useful diagnostic tool.
Emergency Care Journal, 16(1).

CORSI

2024 | Corso Anestesia in Ostetricia (Universita degli studi di Milano, 8 ore)

2023 Pediatric Advanced Life Support — PALS (American Heart Association)
Advanced Cardiovascular Life Support — ACLS (American Heart Association)
Advanced Traumatic Life Support - ATLS (American College of Surgeons)

Corso avanzato di Tossicologia Clinica - ATOX (Centro Antiveleni, I.C.S. Maugeri)

Corso blocco percutaneo del ganglio Stellato nei pazienti con aritmie ventricolari
refrattarie (IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia)

Corso Big Salad (Difficoult Airways Management, IntubatiEM)

Auditor a PreHospital Trauma Life Support - PHTLS (National Association of Emergency
Medical Technicians - NAEMT Italia)

2022 Diploma Nazionale SIUMB di Competenze in Ecografia Clinica (Societa Italiana di
Ultrasonografia in Medicina e Biologia)

Corso Accessi Vascolari SIMEU
Summer School SIMEU 2022

2021 Corso di base di Tossicologia Clinica - BTOX (Centro Antiveleni, I.C.S. Maugeri)

2020 | Stop the Bleed (American College of Surgeons & Societa Italiana di Chirurgia d’'Urgenza e
del Trauma)
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Diploma di Conservatorio in Violino



